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Introducción

Socios del proyecto_ELC, das kollektiv, KSCS, KEB RLP, SYNTHESIS

Organizaciones asociadas

En el proyecto POETA, cinco socios de educación de adultos de cinco países
europeos describen y analizan las facetas de un enfoque pedagógico poético de la
educación básica de adultos. Los socios son Katholische Erwachsenenbildung
Rhineland-Palatinate (KEB RLP) de Alemania, das kollektiv de Austria, European
Learning Centre (ELC) de España, SYNTHESIS Center for Research and
Education (SYNTHESIS) de Chipre, y Kalamata Second Chance School (KSCS)
de Grecia. Juntos, los socios aportan al proyecto una diversidad de prácticas de
educadores y formadores de educadores, abordando la adquisición y el desarrollo
de la lengua escrita en la educación de adultos desde diferentes perspectivas. Estas
diferencias se reflejan en su trabajo con sus propios grupos de aprendizaje
específicos.
KEB RLP ide Alemania, coordinador del proyecto, es la organización que agrupa a
todas las instituciones de educación de adultos del estado de Renania-Palatinado
financiadas por la Iglesia católica. KEB trabaja principalmente en las áreas de
humanidades, filosofía, teología, historia e historia contemporánea, política,
sociología e igualdad de género. Otras áreas clave son la educación cívica y la
formación profesional, adquiriendo esta última una importancia considerable en los
últimos años. Sus cursos están abiertos a todos, independientemente de su afiliación
religiosa.  La educación de adultos se entiende como una educación holística, 
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orientada a los valores e integrada que permite y fomenta el juicio independiente y la
acción responsable en la vida personal, profesional, social y política. Trabajamos
continuamente para explorar y aplicar nuevos avances e innovaciones en este campo.
El KEB es también una organización con experiencia en la cualificación de
educadores. Ofrece cursos de cualificación en línea para educadores de adultos en el
ámbito de la enseñanza del alemán como primera y segunda lengua. A nivel de
cursos, la organización participa en un proyecto sobre la enseñanza básica de la
lengua escrita para adultos en un entorno en línea. En particular, el KEB RLP aporta
décadas de experiencia a su enfoque literario-poético de la alfabetización básica de
adultos.
das kollektiv en Linz, Austria, ies un lugar de trabajo educativo y cultural, de
intercambio, resistencia y organización colectiva. La asociación trabaja en el ámbito de
la educación de adultos con mujeres migrantes y refugiadas womxn*1, que son las
que tienen menos privilegios en la sociedad.  El objetivo central de la asociación es
promover la participación activa e igualitaria de las mujeres migrantes en la sociedad
austriaca y, al mismo tiempo, cambiar esta sociedad. Esto incluye actividades de
enseñanza (educación básica con alfabetización y cursos para completar la educación
secundaria), asesoramiento, proyectos de investigación y trabajo cultural y político. 
Siguiendo los pasos de KEB en Alemania, comenzaron hace algunos años a probar y
desarrollar sistemáticamente enfoques pedagógicos poéticos en el trabajo de
alfabetización en segundas lenguas. Como organización de mujeres inmigrantes para
mujeres inmigrantes, das kollektiv aporta un enfoque poético-político al proyecto.

1: das kollektiv ha optado por utilizar la grafía "womxn" para evitar el lenguaje sexista y
promover la interseccionalidad y la inclusividad haciendo visible la diversidad de género
más allá de un modelo de género binario



El socio español, ELC, pertenece a una red de centros de formación de la zona rural
de la Sierra de Cádiz, en el sur de España. Sus principales áreas de formación son el
aprendizaje de idiomas, las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) y la
formación profesional. En general, la región podría describirse como industrial
(principalmente fabricación de cuero y agricultura). Está geográficamente aislada y
tiene uno de los niveles de desempleo más altos de España. La participación de ELC
en este proyecto se centra principalmente en las habilidades digitales e
interpersonales, el desarrollo curricular y la ampliación del impacto del proyecto a
través de asociaciones nacionales e internacionales. Con experiencia en la dirección
de contextos multiculturales, las principales áreas de especialización de ELC son el
desarrollo curricular digital alternativo, la educación de adultos, la formación de
formadores, personal y jóvenes profesionales.  
El ELC ha participado en varios proyectos financiados por la UE relativos a métodos
de aprendizaje innovadores, como la narración digital como herramienta para la
inclusión social. En este contexto, el centro desea contribuir en la medida de lo
posible a la exploración y sistematización del enfoque pedagógico de la poesía.

El socio chipriota, SYNTHESIS, inicia y ejecuta proyectos de impacto social positivo
centrados en la inclusión social. Fundaron y gestionan Hub Nicosia, un centro
educativo y una comunidad de organizaciones con fines culturales,
medioambientales y sociales. También dirigen el Social Cafe, una iniciativa única
dirigida a la capacitación de inmigrantes y refugiados. Sus principales beneficiarios
son jóvenes, adultos, inmigrantes, refugiados y solicitantes de asilo, jóvenes NEET
(que ni trabajan ni estudian ni reciben formación), mujeres y personas con
oportunidades limitadas, con o sin discapacidad. Trabajando en estrecha
colaboración con las partes interesadas de todo el país y de Europa, SYNTHESIS
aporta innovación -principalmente a través de  herramientas    digitales,   en   línea    y 
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móviles- para permitir un equilibrio entre el conocimiento y las habilidades
interpersonales. Como institución acreditada de educación y formación profesional
(EFP) y proveedor de educación para adultos, SYNTHESIS imparte formación y
desarrolla materiales educativos relevantes para la inclusión social, el
emprendimiento y la educación global, incluyendo actividades para alcanzar los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas.

SYNTHESIS tiene experiencia en la gestión y coordinación de proyectos centrados
principalmente en actividades culturales, artes socialmente comprometidas, inclusión
e igualdad de género. Utilizan la interseccionalidad como herramienta para el
desarrollo de materiales didácticos, para abordar las múltiples discriminaciones y
ayudar a comprender cómo las diferentes identidades afectan al acceso al
aprendizaje, a los derechos y a las oportunidades. Para ellos, la poesía no es una
forma anticuada de arte, sino que permite que el aprendizaje sea más colorido,
subversivo e inclusivo. Con estos objetivos y antecedentes, SYNTHESIS pretende
contribuir en la medida de lo posible al desarrollo del enfoque pedagógico de la
poesía. 

Kalamata Second Chance School, el socio de Grecia, es una institución educativa
pública de enseñanza secundaria para adultos que no pudieron completar su
educación obligatoria. KSCS hace hincapié en el aprendizaje de idiomas,
matemáticas, informática y habilidades cognitivas básicas, y también refuerza la
socialización y el desarrollo de habilidades sociales de alumnos individuales que se
encuentran al margen de la sociedad debido a la pobreza, la inmigración o los
prejuicios raciales. 



En los últimos años, KSCS ha aplicado y desarrollado nuevas herramientas
educativas con el uso de la poesía, las TIC y diferentes tipos de arte a través de
actividades y experiencias, para que los alumnos adultos puedan dominar la
comunicación lingüística, así como participar enelementos de la cultura para
moverse cómodamente en las sociedades griega y europea. La escuela aporta su
enfoque al proyecto, que anima a los instructores a convertirse en "interlocutores"
con los textos, y anima a sus alumnos a hacer lo mismo. 
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Antecedentes de los enfoques pedagógicos de la poesía

Adamczak and Pfirrmann (1988) fueron pioneros en el trabajo con la alfabetización
de adultos en lengua materna en el mundo de habla alemana. Mediante el uso de
impulsos literarios y estímulos de escritura creativa, abrieron el acceso a los adultos
en su camino hacia la adquisición de la alfabetización. Estos autores publicaron
enfoques creativos, establecen modelos literarios, cuentos de hadas, poesía y textos
de la escritura biográfica en la alfabetización básica con adultos.
La intención de desarrollar enfoques pedagógicos poéticos para la educación básica
con adultos se basa en décadas de práctica de un enfoque terapéutico literario de
Adamczak y Wintzen (1993). Los autores de Die aus dem Schweigen kommen se
encuentran en sus grupos de escritura en lengua materna con personas cuyo miedo
a escribir es tan grande que se abstienen de intentar escribir y pierden por completo
el uso de la escritura. Al referirse a sus propias biografías, conectar con textos
literarios y encontrarse con las palabras de los poetas, las personas encuentran el
camino para salir del miedo y expresarse. Buscan su propia expresión para poder
expresar sus "propias fuerzas inherentes", en palabras del psicoanalista y psicólogo
social Erich Fromm (1984). El poder creativo de las emociones condensadas de los
poemas se hace tangible para las personas y despliega un poder curativo cuya
eficacia va mucho más allá de la capacidad de leer y escribir. En el espíritu de la
poeta Hilde Domin (1988), pueden hacer de los poemas sus objetos de uso. Al
redescubrir su lenguaje en la poesía y en su escritura, las personas se redescubren
a sí mismas. La idea de liberación de Paulo Freire es reconocible aquí, como la
liberación de circunstancias poderosas que mantenían a las personas alejadas de la
escritura. Poder dialogar con la poesía les permite alzar la voz para expresarse y
encontrar la comunicación en la palabra escrita. Este enfoque terapéutico literario
subyace a la exploración de un enfoque pedagógico de la    poesía  en   el   proyecto
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Origen de la foto: Kalamata, Grecia 



"Poesiepädagogisches Konzept für die Arbeit mit Menschen auf dem Weg zur Schrift"
del KEB con sus colegas austriacos de das kollektiv. A través de este proyecto
modelo sobre conceptos de educación poética, financiado por el estado de Renania-
Palatinado, el grupo del proyecto publicó el libro Auf dem Wortweg (2021) sobre el
enfoque pedagógico poético de la alfabetización y la educación básica que sigue el
proyecto POETA. 

En el marco del proyecto POETA, los enfoques pedagógicos de la poesía son
explorados más a fondo por los socios del proyecto, cuyo principal punto de
referencia es su trabajo con sus propios grupos de estudio. Cada socio describe un
enfoque didáctico metodológico diferente de la enseñanza de idiomas, especialmente
del trabajo de alfabetización. En este proceso se hacen visibles los prerrequisitos y
los enfoques de la alfabetización básica con adultos, que conducen al trabajo poético
literario. En el mundo de habla alemana se han hecho patentes, por ejemplo,
influencias de la enseñanza primaria y del trabajo social. Además, se aprecian
enfoques con influencias del psicoanálisis o la psicoterapia. También se exploran
perspectivas de la educación de adultos, en particular la pedagogía de la liberación
de Freire y el concepto político de participación, así como enfoques de la experiencia
de la autoeficacia o de una didáctica posibilitadora.

El KEB RLP contribuye a la igualdad de oportunidades y de género.Promueve el
aprendizaje social, político, cultural e intercultural. El diálogo y las competencias
democráticas, la cultura del debate y la tolerancia de la pluralidad y la capacidad de
actuar son algunos de sus objetivos centrales. El KEB RLP participa en el diálogo y el
debate sobre la evolución, los cambios, los problemas y las cuestiones sobre el futuro
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de la sociedad. En el marco de POETA, el KEB RLP contribuye no sólo con su
experiencia en el campo de la alfabetización básica, sino también con sus muchos
años de experiencia como institución para la cualificación de educadores en la
educación de adultos. Como parte del proyecto FIF (Förderung von Integration durch
Fortbildung), por ejemplo, el KEB RLP proporciona cualificaciones para educadores
de alemán como segunda lengua y alfabetización en alemán como segunda lengua
de acuerdo con las especificaciones de la Oficina Federal de Migración y Refugiados
(BAMF) en el estándar nacional para Alemania. Además, el KEB RLP cualifica a
educadores de adultos en los campos del alemán como primera lengua y del alemán
como segunda lengua en el programa estatal BBQ (Basisbildungsqualifizierung) para
Renania-Palatinado. El KEB RLP establece normas nacionales para la calidad de las
cualificaciones -especialmente en forma de módulos de cualificación en línea- y para
la valoración e integración de los recursos de los participantes. Esta experiencia se
incorporará a las herramientas de cualificación MOOC y ebook del proyecto POETA. 

En la enseñanza de lenguas extranjeras que aborda la alfabetización, se combinan
elementos de la didáctica de lenguas extranjeras con enfoques pedagógicos para
adultos. La enseñanza de segundas lenguas, por ejemplo en das kollektiv, se
entiende siempre como educación política, producción de conocimientos y
capacitación lingüística. Se denomina trabajo de educación política para enfatizar
explícitamente el hecho, como señaló hace mucho tiempo el educador de la
liberación Paulo Freire, de que la educación es siempre política: puede cuestionar el
statu quo, o "simplemente" captarlo y transmitirlo como dado e inmutable. En
consecuencia, no hay nada más allá de lo político cuando uno se dedica a la labor
educativa. El énfasis en entender la enseñanza y el  aprendizaje  de   una    segunda  

16



lengua en el contexto de la migración como un acto de producción de conocimiento se
basa en la convicción de que el conocimiento, en términos de una educación crítica,
nunca será el resultado de la transferencia de contenidos para ser memorizados por el
alumno. Por el contrario, el conocimiento surge siempre, en este contexto crítico, de la
relación dialógica y recíproca entre el propio conocimiento, el educador y el
educando. La educación de adultos es vista aquí, de acuerdo con Paulo Freire, como
un espacio donde se produce y reflexiona no sólo el conocimiento que ya existe, sino
también el que aún no existe (cf. http://glossario.paulofreire.org/verbete/71). La
producción de conocimiento practicada como parte constitutiva del proceso crítico de
enseñanza y aprendizaje transforma tanto lo que se conoce como los
conocedores/protagonistas del proceso.

Cuando se habla de educación lingüística y alfabetización, este enfoque se concreta
como un compromiso crítico con las normas y registros lingüísticos dominantes, que
en última instancia conduce a la producción de conocimientos sobre la lengua y su
uso en el contexto de las asimetrías de poder. El empoderamiento lingüístico se
entiende, por tanto, como una apropiación crítica y consciente de la lengua
dominante. Un aspecto central del proceso de capacitación lingüística es el desarrollo
de la sensibilidad a la hora de abordar el objetivo hegemónico del ajuste normativo
social de los alumnos socialmente desfavorecidos en los cursos de idiomas. Se trata
de un objetivo que suele transmitirse y perseguirse con el pretexto de promover el
aprendizaje intercultural o la integración. En la poesía, este cuestionamiento y no sólo
el manejo sometido de las normas lingüísticas encuentra un cauce de apoyo.
En el marco de un trabajo educativo crítico, la asociación das kollektiv lleva años
desarrollando enfoques y métodos, planes de estudio y materiales, y probándolos y
reflexionando sobre ellos y sobre los procesos de aprendizaje en los intercambios con
los alumnos. 

Das kollektiv aborda constantemente la cuestión de cómo es posible desarrollar
enfoques para la adquisición de una segunda lengua o la educación básica y la
alfabetización con inmigrantes. Se trata de hablar, negociar y reflexionar
retroactivamente sobre la lengua, que tiene un efecto cambiante en la realidad. Entre
otros principios básicos, la asociación entiende su práctica educativa como una
práctica de producción de conocimiento, de "comunicación con las estrellas". La
imaginación utópica se utiliza como leitmotiv de una práctica pedagógica crítico-
poética-emancipadora. Esta práctica revela los defectos, la miseria, las atrocidades,
el sufrimiento, la opresión y la violencia de la realidad existente. Al hacerlo, debe ser
capaz de despertar en la imaginación el deseo de cambio, no sofocando el deseo de
transformación, sino invitando a conocer la realidad existente, a renombrarla y a
buscar el cambio (Chauí, 2001, p. 136). De este modo, la imaginación utópica se
cultiva junto con una práctica de apropiación y cambio del mundo. Paulo Freire -y
muchos otros pensadores y educadores radicales como bell hooks y Gayatri
Chakravorty Spivak- han diseñado y esparcido las semillas de la resistencia y la
esperanza por todo el mundo. Hoy en día, en el contexto de las sociedades
migratorias europeas, adoptar y ampliar su enfoque de la educación crítica de
adultos exige abordar cuestiones importantes. Por ejemplo: ¿Cómo puede el trabajo
educativo en una sociedad migrante perseguir objetivos transformadores en lugar de
objetivos conservadores que impliquen el mantenimiento de las condiciones dadas?
¿Qué contribución puede hacer el trabajo educativo a un pretendido proceso de
cambio estructural en y de las sociedades? ¿Cómo puede reflexionarse, debatirse y
fomentarse la comprensión de la educación, especialmente de la educación de
adultos, como un espacio para ampliar las capacidades de imaginación utópica, de
metáforas, de poesía y de acción sociopolítica para conducir a una práctica colectiva
de transformación social, por un buen vivir para todos y por una mayor
independencia y resistencia inventiva? O preguntar poéticamente: 
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El socio del proyecto das kollektiv conecta el desarrollo de un enfoque basado en la
poesía para la educación básica con la posibilidad de ampliar el enfoque de Paulo
Freire (educación popular) a la alfabetización de adultos utilizando aportaciones
poéticas en lugar de o combinadas con imágenes y obras de arte en busca de temas
generativos y palabras generativas. Sobre todo, el enfoque apoya a los educadores
a diseñar el trabajo educativo como una alternativa o un contrapunto a la
mercantilización de la educación y el afecto en el contexto neoliberal. Por otra parte,
el enfoque contiene la posibilidad de poetizar la propia pedagogía; podría describirse
como un intento de poetizar la andragogía. Más concretamente, añade una
dimensión poética a los marcos teóricos y metodológicos de la educación básica de
adultos en el camino hacia la alfabetización, esforzándose por lograr una forma
diferente de pensar, planificar, enseñar y aprender que se despliegue al margen de
resultados de aprendizaje mensurables y utilizables.

El propósito y el enfoque de la educación del ELC es utilizar recursos multimedia y
creativos para promover la educación. Esto puede hacerse sacando a los alumnos
de su zona de confort, en excursiones, rodeándolos de naturaleza o en otros lugares
donde puedan aprender sobre el mundo que les rodea de forma práctica. Como
principio general, las prácticas de inclusión social se incorporan al proceso de
aprendizaje. La atención se centra en trabajar los temas de una manera orientada a
los recursos, utilizando la vida cotidiana de los alumnos como contexto. Otros
enfoques creativos del aprendizaje utilizan la tecnología, como aplicaciones
educativas o recursos en línea, e implican actividades prácticas como experimentos
o proyectos en grupo. El propósito fundamental es considerar a los alumnos como
parte del aprendizaje y poner los recursos a disposición de todos. El ELC trabaja
continuamente para incorporar procesos creativos como los enfoques poéticos y
para incluir recursos digitales que permitan un mayor enriquecimiento creativo.
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 ¿Cómo debemos continuar, 
como la esperanza

bailando en la cuerda floja

con un paraguas

bajo el cielo del Norte Global?

¿Y cómo podemos ensayar

el salto desde la cuerda floja

en una inmersión de altura

acia lo utópico,

hacia lo poético?



La organización asociada SYNTHESIS sigue un enfoque participativo del
aprendizaje de segundas lenguas, aplicando prácticas y actividades pedagógicas
que evocan la participación y el compromiso de los alumnos. El enfoque participativo
ofrece la oportunidad de aprender idiomas con personas de diversos orígenes
culturales, educativos y sociopolíticos, sin dejar de ser críticos con las
generalizaciones culturales, los estereotipos y otras formas de discriminación u
opresión. 

El enfoque participativo -también conocido como enfoque freireano- es una
estrategia de enseñanza que incluye temas o áreas de contenido de interés para los
alumnos. Según Freire, las circunstancias sociales injustas tienen su origen en el
analfabetismo, y el propósito de la educación es capacitar a los alumnos para que
adopten una postura proactiva para liberarse de sus cargas. Dado que utiliza temas
con fines específicos, el enfoque participativo se enmarca dentro de la enseñanza
basada en contenidos. Los temas se basan en cuestiones de la vida real a las que
los alumnos se enfrentan a diario, y el aprendizaje de idiomas se utiliza para resolver
problemas sociales, capacitar a los alumnos y crear un espacio seguro en el que los
participantes puedan interactuar, expresarse y crear vínculos sociales y un
sentimiento de comunidad. 

El aula participativa difiere de muchos métodos de enseñanza frontal que se han
utilizado tradicionalmente en entornos de aprendizaje de idiomas. A través del
concepto de Freire, el enfoque participativo se opone al antiguo método de
enseñanza en el que el educador actúa como depositario de la información y los
alumnos como receptores. A diferencia de los métodos anteriores, el enfoque
participativo implica un proceso de aprendizaje bidireccional. El educador y los
alumnos colaboran, y el educador actúa como guía y facilitador.  Los educadores que
adoptan un enfoque participativo desean suscitar la autonomía de los alumnos a lo
largo de las clases.
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El educador es consciente de interactuar como facilitador, no como figura de
autoridad, empleando el diálogo bidireccional, estrategias como el planteamiento y la
resolución de problemas (que promueven el pensamiento crítico) y enfoques
innovadores para abordar los retos de los alumnos. Los temas se generan a partir de
las realidades y experiencias previas de los alumnos, lo que da lugar a una
experiencia de aprendizaje auténtica y significativa. 

Se anima a los alumnos a colaborar con sus compañeros en parejas, pequeños
grupos o grupos enteros para participar colectivamente. Actividades como los juegos
de rol, la traducción de textos en parejas o en pequeños grupos, la presentación de
trabajos y el debate en clase, desempeñan un papel importante en el aprendizaje de
idiomas, ya que son las herramientas que suelen ayudar a los alumnos a superar sus
dificultades en la comunicación verbal. Mediante el debate de temas como la
inclusión, la diferencia, la diversidad, la aceptación, la empatía, las barreras a la
educación, el cuidado de los niños, la atención sanitaria y la capacitación de la
mujer, se anima a los alumnos a trabajar la lengua y, al mismo tiempo, a compartir
sus propias experiencias, pensamientos, ideas y emociones con otros grupos de
alumnos, en la medida en que se sientan cómodos.

La mayoría de los alumnos son inmigrantes y refugiados de diversas zonas
geográficas que han abandonado sus países de origen por diversos motivos, como
la búsqueda de empleo o la huida de la violencia y la persecución. Han tenido
experiencias educativas muy diferentes: algunos no han recibido educación formal,
mientras que otros han cursado estudios de alto nivel y poseen cualificaciones
académicas y profesionales relevantes. Además, faltan políticas de adquisición del
idioma para inmigrantes y refugiados. Muy pocos países europeos tienen políticas de
aprendizaje de idiomas claramente articuladas y basadas en la  evidencia  para     las



comunidades minoritarias, y donde existen políticas, son fragmentarias con pocos
marcos generales basados en pedagogías que puedan apoyar la inclusión (Miller,
Ziaian y Esterman, 2018). Los países que sí cuentan con políticas y enfoques
sistemáticos para la educación lingüística de los migrantes a menudo no distinguen
entre refugiados y otros migrantes, mientras que importantes factores de identidad,
como el género, no se tienen en cuenta en el proceso de aprendizaje. Según la
UNESCO, "aunque la comunidad internacional está ampliamente de acuerdo en que
el idioma es una barrera importante para el aprendizaje de los niños, jóvenes y adultos
migrantes y refugiados, ciertas áreas requieren una mayor atención en las políticas
gubernamentales y de las organizaciones internacionales" (UNESCO. 2018 c).  

Los profesores de idiomas deben estar informados sobre el contexto de la migración y
los derechos de los inmigrantes y refugiados para poder estructurar el curso de forma
atractiva, pero también responder a las necesidades de los alumnos y ayudarles a
superar las barreras y los retos del aprendizaje. Los derechos de las personas varían
considerablemente en función de su estatuto jurídico. Obtener el estatuto de refugiado
suele ser un proceso que puede durar varios meses o más, dependiendo del país y de
las circunstancias específicas del solicitante de asilo. Aunque el estatuto de refugiado
confiere numerosos derechos y a menudo incluye medidas de apoyo adicionales
(como clases de idiomas), los solicitantes de asilo registrados o las personas que aún
no han presentado su solicitud de asilo pueden enfrentarse a restricciones como el
confinamiento en un centro de acogida, la imposibilidad de viajar fuera del municipio o
la región y la imposibilidad de trabajar. Sin embargo, independientemente de su
situación legal, todos tienen derecho a cubrir necesidades básicas como alojamiento,
comida, atención sanitaria y educación para los niños. A la hora de trabajar como
voluntario o con refugiados e inmigrantes, es necesario conocer las leyes, normas y
reglamentos básicos, derechos o retos a los que puede enfrentarse cada grupo de
alumnos en cada país.
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Dadas las circunstancias del aprendizaje de idiomas para inmigrantes y refugiados,
los educadores están dispuestos a aplicar diversas herramientas y enfoques para
satisfacer las necesidades de los alumnos. Se necesita resiliencia y fortaleza mental;
también voluntad de ayudar a la gente y de trabajar en entornos difíciles en los que
la sensibilidad hacia las distintas culturas es vital. El conocimiento de otro idioma
suele ser útil; el entusiasmo y la dedicación son elementos clave, junto con un
enfoque tranquilo de las situaciones difíciles y una postura reconfortante en la
comunicación. Con esta experiencia como punto de partida, SYNTHESIS desea
explorar el enfoque pedagógico de la poesía, basado en las metodologías y
herramientas ya aplicadas, con el objetivo de contribuir al desarrollo de una
pedagogía más política y artística (u holística) para los estudiantes adultos de
segundas lenguas. 
La Escuela de Segunda Oportunidad de Kalamata (KSCS) siguió inicialmente los
métodos de enseñanza preexistentes en la enseñanza secundaria griega, centrados
en el análisis gramatical y conceptual. Estos métodos ayudan a dominar el uso de la
lengua griega. Sin embargo, debido a la edad, las experiencias vitales, las
necesidades y la personalidad de los alumnos adultos, es necesario añadir técnicas
y ejercicios de escritura artística y creativa que ayuden a los alumnos a expresar sus
emociones atrapadas, a aprender a comunicarse con sus compañeros, pero también
a informarse sobre la historia y la cultura del país en el que viven. 

La escuela utiliza la poesía tanto como objeto de estudio semanal -para adquirir
conocimientos, expresión, comunicación y cooperación- como en diversos cursos
específicos (como lengua griega e inglesa, TIC y música), dando a la poesía otra
dimensión conectada con las necesidades cotidianas del adulto moderno. Al
principio, los socios de Grecia utilizan métodos tradicionales de   análisis   lingüístico 



para abordar el poema, de modo que los alumnos adultos puedan aprender a leer y
escribir, y también enriquecer su vocabulario con nuevas palabras y expresiones. A
continuación, se presenta a la clase la poesía musicada, para que los alumnos
puedan conectar mentalmente con el poema que están examinando. De este modo,
aprenden a expresar sus pensamientos, miedos, preocupaciones y sueños a través
de las nuevas expresiones lingüísticas de la poesía. Además, mediante ejercicios de
escritura creativa y pintura, ponen por escrito lo que sienten. Al examinar el contexto
histórico, social y político de los poetas, adquieren conocimientos sobre la cultura
que les rodea. Con respecto a las necesidades, los obstáculos y las expectativas de
los alumnos de una escuela griega de educación de adultos, es esencial tener en
cuenta el punto de vista de cada alumno y grupo de alumnos que están llamados a
trabajar juntos antes de aplicar cualquier práctica. Al proporcionar estímulos y utilizar
diferentes enfoques sobre un tema, se establece un terreno fértil para el aprendizaje,
la interacción y la enseñanza cooperativa, principalmente a través de la colaboración
de los grupos de aprendizaje con el facilitador. 

En la delimitación y orientación pedagógicas de la alfabetización lingüística en las
Escuelas de Segunda Oportunidad de Grecia (SDE), se hace mucho hincapié en la
producción de textos útiles y en el desarrollo de destrezas lingüísticas que sirvan a
las condiciones reales de comunicación, y menos en la literatura, claramente
separada como materia cognitiva y didáctica (Chatzisavvidis, 2003). 

Sin embargo, según la nueva mentalidad pedagógica, cuando se opta por el enfoque
didáctico de un texto literario, se anima a los profesores a convertirse en
"interlocutores'' de los textos y a animar a sus alumnos a hacer lo mismo. La literatura
exige formar parte de un "plan de estudios de alfabetización múltiple" debido al
carácter multidimensional de sus características sociales e ideológicas
(Chontoulidou, 2003). 
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Además, basar la enseñanza de la literatura en las teorías de la recepción y la
respuesta estética responde plenamente a los objetivos educativos fijados por las
escuelas SDE. Estas dos teorías de la crítica literaria conducen a los formadores de
adultos a nuevos terrenos en el campo de la pedagogía y la enseñanza, ya que se
centran en prácticas más centradas en el alumno, revisando los enfoques
tradicionales centrados en el profesor (Tziovas, 1987; Hawthorn, 2002).
Especialmente en el contexto del aprendizaje permanente, la teoría de la
contratación podría ser una herramienta valiosa, ya que apoya las teorías de la
educación de adultos durante el proceso educativo. 

En este contexto, las TIC tienen mucho que ofrecer. Las nuevas tecnologías pueden
transformar al alumno adulto de un receptor pasivo y no participante en un
interlocutor creativo con los textos, un alumno que abre horizontes a través del
contacto con ellos (Kilintyrea y Gallou, 2011). Por ejemplo, en 2010, con la ayuda de
las TIC y utilizando el enfoque pedagógico de la poesía, los alumnos de KSCS
crearon un diario de poesía en formato impreso y electrónico en el marco de un
proyecto denominado "un poema cada día...". Posteriormente procedieron a producir
textos polimórficos, al tiempo que pudieron comprender la fluidez de la escritura
poética y su polisemia a través de actividades como la escritura mecánica y la
recreación de poemas.

En sus primeros intentos de describir sistemáticamente los enfoques pedagógicos
de la poesía, los socios de esta asociación transnacional POETA cuestionan los
supuestos y las diferenciaciones culturales con respecto a la comprensión de la
poesía. Entre otras cosas, abren el camino a una perspectiva de exploración y
reinvención de la palabra y del mundo del pensamiento. Es algo que exige valentía
tanto a los alumnos como a los educadores. Procedentes de distintos entornos
culturales, buscan experiencias poéticas relacionadas con la música, la danza, la
imagen en movimiento y el arte.   



Cuestionan la cultura occidental y analizan la cultura del fracaso. Se oponen a la
mercantilización de la alfabetización y han trazado una práctica poética de
apropiación y transformación del lenguaje, la poesía y el mundo. Discuten diferentes
enfoques de la educación transformadora y examinan las fuentes de la vergüenza en
el contexto de la alfabetización de adultos.

Nuestro caleidoscopio de socios

El aspecto unificador de nuestro trabajo, nuestro caleidoscopio resultante, queda
claro en las páginas siguientes. Hemos creado un conjunto de obras que muestran
una conexión única y sin fisuras. Nuestro trabajo es un reflejo de cómo vemos el
mundo, y nos esforzamos por crear una visión colectiva que sea a la vez diversa y
armoniosa. Nuestra elaboración del enfoque pedagógico de la poesía se basa en
los intercambios entre los socios durante las reuniones transnacionales
presenciales y las reuniones mensuales en línea, en la exploración del enfoque por
parte de todos los socios y en la actividad de aprendizaje/enseñanza/formación en
el marco del proyecto. Como resultado, hemos creado un caleidoscopio de
perspectivas, metodologías y herramientas únicas e interconectadas.  

El libro electrónico incluye documentación del proceso participativo utilizado para
seguir desarrollando "Enfoques basados en la poesía en la educación básica de
adultos" en particular. Está dirigido a un amplio público de investigadores en
educación de adultos, formadores y educadores, planificadores y responsables de
la toma de decisiones en ministerios e instituciones de educación de adultos. El libro
electrónico profundiza en la inmensidad del tema del enfoque poético de la
educación básica y crea como resultado un vibrante caleidoscopio. Comenzando
con las presentaciones de los socios y las historias de cómo llegaron a involucrarse
en el proyecto, hay una progresión hacia lo que nos conecta y lo que permanece
colorido a lo largo de nuestra práctica. POETA responde a una necesidad de ofertas
creativas y holísticas en la educación básica para adultos que vayan más allá de los
objetivos económicos y orientados al crecimiento.Esto también queda claro al tener
en cuenta los grupos a los que se dirige, sus recursos y necesidades, el potencial de
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Origen de la foto: Linz, Austria

En el proceso de aplicación de una práctica
generadora de teoría, los socios de POETA
describen, comparten y reflexionan sobre sus
referencias andragógicas y metodológico-
didácticas previas, así como sobre las facetas
de posibles enfoques pedagógicos de la
poesía. Exploran su práctica con sus
respectivos grupos de alumnos. Se plantean
preguntas sobre su acceso a la poesía, su
comprensión cultural y sus esfuerzos por
introducir a los alumnos adultos en el lenguaje
escrito. En medio de la pandemia y de los
esfuerzos por mantener las oportunidades de
aprendizaje de la escritura, todos los socios
exploraron los enfoques pedagógicos de la
poesía con los alumnos, entre otros, en un
entorno en línea. De este fructífero diálogo y
exploración surge un enfoque para el trabajo
pedagógico de la poesía con las personas en
su camino hacia la escritura.



la  creatividad y los enfoques, ideas y métodos basados en el arte (tanto analógicos
como digitales), así como el proceso de aprendizaje y las actitudes de quienes guían
a los alumnos.

La exploración del enfoque como fenómeno clave permite generar ideas teóricas y
evaluar su potencial. Los educadores y las personas que participen en la exploración
del enfoque dispondrán de una plataforma para hablar de sus experiencias y ofrecer
comentarios sobre su funcionamiento. Para maximizar su impacto en los objetivos
del proyecto, estos comentarios se incorporarán a iteraciones posteriores del
enfoque pedagógico de la poesía.

Para nosotros, POETA es un ramillete variado que hay que seguir explorando.
Deseamos desarrollar nuestros métodos mediante la cooperación y el diálogo
abierto con otras personas. Nuestro objetivo es establecer un grupo de personas con
ideas afines que se comprometan a crear enfoques POETA novedosos y compartan
nuestra pasión por hacerlo. Estamos deseosos de seguir viajando con otras
personas como parte integrante de nuestro viaje y de entablar conversaciones con
ellas. Para mejorar nuestra estrategia y hacerla aún más eficaz en el apoyo integral a
las personas, esperamos aprender de los demás y entablar debates que inviten a la
reflexión.
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SUELO COMÚN 

Autocapacitación y empoderamiento
Fomentar la acción política crítica

Explorar en lugar de explicar
Animar, capacitar
Espacios seguros

Emancipatorio y participativo
Incluidas las condiciones del marco social

 Respetar la vulnerabilidad
Desestabilización y recreación del sentido

Enfoque crítico; el diálogo como principio general
Trabajar más allá de la mensurabilidad y la pura orientación a la explotación

Origen de la foto: Kalamata, Grecia 
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CAPÍTULO 1: "En el camino hacia la escritura": sobre
los alumnos, los retos y la actitud profesional 

 
1.1 Introducción

En el contexto del proyecto, nos referimos a los alumnos como personas "en camino
hacia la escritura". Estar "en el camino de la escritura" connota, en primer lugar, una
actitud hacia el mundo, con la que, necesariamente, también estarían
comprometidos los educadores, deseosos de cultivar una actitud poética en la
enseñanza y de entender la educación como un campo de experimentación y
creación en el que se priorice y promueva la exploración en lugar de las
explicaciones.
Así, con el proyecto invitamos a los educadores hacia una actitud poética. Eso
significaría, por ejemplo, escuchar-hablar-leer-escribir-vivir las palabras,
desprendiéndolas de sus significados habituales y permitiéndoles alcanzar
significados diferentes, desestabilizando así la relación entre significado y
significante, tratando con la opacidad más que con la transparencia, explorando
elementos que subvierten las funciones y normas del lenguaje y trascendiendo el
universo de las cosas tangibles/inteligibles (o explicables). Esta actitud poética se
inserta en una concepción de la educación básica de adultos como trabajo educativo
crítico más allá de las actuales prácticas dominantes de medición y del enfoque
exclusivo en la utilización del aprendizaje en términos de empleabilidad. Los alumnos
no son tratados como recursos humanos, sino como co-creadores de un proceso
participativo, dialógico y alegre. En este contexto pueden analizar las condiciones
sociales, ampliar su agencia para responder    a   las   estructuras   de   desventaja   y 

discriminación y superarlas, y fomentar su propia acción política crítica y su
imaginación poética. Esta actitud poética implica que el contexto de aprendizaje se
diseñe como un espacio seguro en el que se respeten las vulnerabilidades Esta
actitud poética implica que el contexto de aprendizaje se diseñe como un espacio
seguro en el que se respeten las vulnerabilidades.

La decisión de designar a los alumnos en el marco de las actividades de educación
básica de adultos como personas "en camino hacia la escritura" comparte la idea de
todas las organizaciones implicadas de que el proceso de adquisición de
competencias lingüísticas escritas no tiene una culminación universalmente válida.
Dependiendo de sus necesidades, oportunidades y condiciones, las personas
desarrollan estas habilidades en diversos grados a lo largo de su vida. Las "personas
en camino hacia la escritura" somos, en definitiva, todos los que crecemos y vivimos
en sociedades basadas en la escritura. 

La denominación elegida subraya además que la necesidad de educación básica no
nombra ningún déficit individual. La necesidad de educación básica es el resultado
de la injusticia distributiva imperante, de la evolución y los cambios sociales (por
ejemplo, el cambio tecnológico), del acceso restringido y limitado a las nuevas
tecnologías, a la educación (por ejemplo, el acceso a la educación formal cuando se
es niño o joven, a la formación continua en la edad adulta), así como a la atención
sanitaria, al trabajo, etc. 
Por otra parte, la descripción elegida "personas en vías de escribir" contradice el
concepto generalizado de analfabetismo funcional, criticado por ser demasiado
funcionalista, estigmatizador, orientado al déficit, excluyente, esencializador y
dicotomizador (Grotlüschen y Riekmann, 2012, p. 15; Ritter, 2010, p. 1117; Kastner,
2013). 



1.2 Qué es la educación básica de adultos? ¿Cómo se describe a
los alumnos?

Aunque en nuestro enfoque poético se da prioridad al aprendizaje de idiomas o a la
alfabetización, cabe mencionar que la educación básica de adultos consiste en algo
más que el fomento de la lectura, la escritura y la alfabetización en la primera o
segunda lengua. El Ministerio de Educación austriaco, por ejemplo, describe los
objetivos de la educación básica de adultos del siguiente modo:   

Refiriéndose a la educación básica de adultos y a sus alumnos, Kastner (2015,
traducido por ELC) señala que la educación básica se considera una educación
compensatoria para personas que se consideran desfavorecidas desde el punto de
vista educativo. En lugar de limitarse a "personas con necesidades educativas
básicas", Kastner recomienda una descripción de los alumnos que distinga entre
necesidades y demandas y que incorpore el concepto de "desventaja". Este
concepto se utiliza para exponer los obstáculos y mecanismos obstructivos que han 

35

La educación básica tiene como objetivo proporcionar apoyo específico a las
personas con necesidades educativas básicas en las áreas de competencia
lingüística, alfabetización, operaciones aritméticas básicas y otras habilidades
clave. La educación básica debe capacitar a las personas para resolver
situaciones cotidianas y crear así los requisitos previos para una participación
social, política y profesional activa y completa. Debe prestarse especial
atención a la conectividad con la educación superior y el mercado laboral
(Initiative Erwachsenenbildung, 2019, p.16, traducido por ELC) 
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Sin embargo, para evitar reproducir visiones deficitarias, esencialistas, funcionalistas
o incluso estigmatizadoras de los alumnos, no basta con sustituir el término
"analfabetismo funcional" por la descripción propuesta. Porque aunque el uso del
término elegido parece tener sentido en el ámbito de la política educativa, en lo que se
refiere a los discursos didácticos y pedagógicos, que constituyen el marco de este
libro electrónico, es necesario especificar la descripción de las "personas en vías de
escritura" con respecto a sus diferentes conocimientos y competencias, sus objetivos,
sus motivaciones y condiciones de aprendizaje, sus posiciones sociales, sus
situaciones vitales y laborales y con respecto a sus diferentes necesidades de
aprendizaje, es decir, lo que ya se ha aprendido, sobre lo que se pueden construir
nuevos procesos de aprendizaje. Por lo tanto, en la siguiente sección se intenta
describir a los alumnos a los que se dirige el proyecto de una forma cuestionadora,
deconstructiva e interseccional.

Antes de hacerlo, echamos un breve vistazo a los argumentos a favor de un término
que creemos capaz de describir a los alumnos de forma reflexiva y crítica. También
ofrecemos una visión general de las motivaciones recogidas de los alumnos
implicados en el proyecto. Otros temas tratados en este capítulo son los retos,
dificultades y obstáculos actuales en el aprendizaje de adultos en el marco del trabajo
educativo. Por último, presentamos algunos argumentos a favor de un enfoque
poético de la educación básica.



afectado y siguen afectando negativamente a las oportunidades educativas y a los
requisitos o prerrequisitos de aprendizaje (Kastner, 2015).

En este sentido, los alumnos podrían describirse en general como adultos en
desventaja educativa con necesidades y demandas educativas básicas. Las
necesidades tendrían dimensiones relacionadas con las asignaturas y se referirían a
los intereses individuales, mientras que las demandas se referirían a las exigencias de
la sociedad con respecto a las competencias y capacidades básicas (Kastner, 2015).

En el mundo germanoparlante, el término "alfabetización" no ha sido utilizado por
algunos lingüistas hasta la década de 2000. Sin embargo, en el contexto
angloamericano, el término ya había sido establecido en la década de 1980 por los
Nuevos Estudios sobre Alfabetización (NLS). En contraposición a las connotaciones
negativas del término "analfabetismo funcional", según el cual las personas no serían
capaces de seguir el ritmo de las exigencias de la sociedad del conocimiento
propagada normativamente y, por tanto, debilitarían el rendimiento económico de los
Estados nacionales, y en consonancia con los NLS, entendemos la alfabetización
como una práctica social que siempre está integrada en estructuras de poder y
dominación que deben examinarse críticamente y modificarse. Coincidimos con la
NLS en rechazar una actitud paternalista y peyorativa hacia las personas afectadas
por el "analfabetismo funcional" y criticamos el concepto de "técnicas culturales" que
dejarían en blanco las relaciones de poder y dominación y darían la impresión de que
esas técnicas se adquirirían en el vacío (Kastner, 2015).

A diferencia de nuestro proyecto, en el que la alfabetización se   entiende   como   una 

práctica social, cabe señalar que las encuestas sobre las competencias de los
adultos reflejan la perspectiva hegemónica y los intereses de los Estados, de las
organizaciones supranacionales y de sus instituciones en la interfaz del mercado
laboral y la educación. Describen a los alumnos de forma deficitaria. Por ejemplo, el
Informe Eurydice (Comisión Europea) de 2021 constató que "una proporción
sustancial de adultos en Europa se ve afectada por bajos niveles de alfabetización,
aritmética y/o competencias digitales... Los países europeos registran entre un 15 % y
un 57 % de adultos con bajos niveles de rendimiento en alfabetización y/o
aritmética... aproximadamente uno de cada cinco adultos en la UE no ha completado
la educación secundaria superior" (Comisión Europea / EACEA / Eurydice, 2021, p.
14).*1
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1: El informe se basa en datos de Eurostat procedentes de la Encuesta de Población Activa
de la UE (EPA de la UE), la Encuesta sobre Educación de Adultos (EEA), la encuesta
comunitaria sobre el uso de las TIC en los hogares y por las personas y en datos de la
Encuesta de la OCDE sobre las Competencias de los Adultos (PIAAC)).



1.3 Motivación: ¿Por qué quieren aprender los alumnos?

Para comprender mejor la motivación de los alumnos para participar en cursos de
educación básica de adultos, al principio de nuestro proyecto intentamos seleccionar
palabras clave a partir de entrevistas con educadores y con los propios alumnos. En
esta sección se ofrece una visión general de las declaraciones recopiladas de los
socios participantes y se identifica si el proceso tiene lugar en el aprendizaje de la
primera o de la segunda lengua.

Creatividad
Nuevas formas de enseñanza/aprendizaje
Medio ambiente: incorporación de prácticas sostenibles
en la formación, como aulas exteriores. 

European Learning Centre / España:

Aprendizaje de idiomas: Adquisición de la escritura
(español) en una primera y segunda lengua para una mejor
integración social en España
Sexo: mayoritariamente mujeres, pero también hombres
pertenecientes a grupos infrarrepresentados (inmigrantes o
ninis). 
Edad: mayoritariamente de 30 a 55 años 
Motivación:

Para lograr mejores condiciones de vida y de trabajo
ayudar a sus propios hijos con los deberes
comunicarse con la escuela u otras autoridades
para ser más independientes
para no vivir tan aislados
para defender mejor sus propios intereses

das kollektiv / Austria:

Aprendizaje de idiomas: Adquisición de la escritura en una
segunda lengua (alemán e inglés) para inmigrantes y
refugiados
Sexo: womxn, otro
Edad: de 16 a 65 años o más
Motivación:
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saber leer y escribir en beneficio propio y de su autoestima
leer y escribir para sus trabajos
para poder asistir a sus hijos
tener confianza para comunicarse y socializar
adquirir competencias interpersonales
para hacer frente a la exclusión social

Kalamata Second Chance School / Grecia:

Aprendizaje de lenguas: adquisición de la escritura en una primera y segunda
lengua por parte de los alumnos griegos y extranjeros que aprenden 
Sexo: hombres, mujeres
Edad: de 18 a 75 años o más
Motivación:
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la aplicabilidad directa de lo aprendido
refuerzo de la confianza en uno mismo
tener voz
un mayor conocimiento de sus derechos
dejar ir el miedo
para ayudarse a sí mismos
razones médicas
cambiar
ampliar horizontes en la vida
un alto grado de tensión psicológica
confianza en la relación
lágrimas de alegría

Katholische Erwachsenenbildung Rheinland-Pfalz / Alemania:

Aprendizaje de idiomas: adquisición de la escritura en la primera lengua
Sexo: hombres, mujeres, otros
Edad: de 25 a 74 años
Motivación:
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comunicarse eficazmente con la población local, interactuar con los demás,
expresar sus necesidades, entablar relaciones
comprender mejor la cultura, las costumbres y los valores locales
mejorar las oportunidades de empleo
ganar independencia y un sentido de la autonomía
formar redes de apoyo
proporcionar apoyo a los padres: aprender la lengua local permite a los
padres inmigrantes participar activamente en la educación de sus hijos.
navegar por diversos procesos legales y administrativos, como la solicitud de
permisos de residencia o de trabajo
acceder más fácilmente a una serie de servicios públicos, como los
sanitarios.
lograr mejores condiciones de vida y de trabajo;
crear vínculos sociales
comunicarse con las autoridades para ser más independientes

SYNTHESIS Center for Research and Education / Chipre:

Aprendizaje de idiomas: adquisición de la escritura en una segunda lengua para
alumnos extranjeros, para una mejor integración social en Chipre
Género: mayoritariamente mujeres, pero también hombres pertenecientes a
grupos infrarrepresentados (inmigrantes).
Edad: mayoritariamente de 30 a 50 años
Motivación:
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Motivación frente a obligación

En los apartados siguientes se exponen las obligaciones y sanciones de los
inmigrantes en relación con el aprendizaje de las lenguas oficiales de las sociedades
de acogida.

Según nuestra larga experiencia en este campo, por lo general existe un gran interés
y compromiso por parte de los alumnos inmigrantes por aprender la lengua del país
de destino. Sin embargo, en los países de la UE, estos alumnos suelen estar
obligados a aprender la lengua del país y se enfrentan a sanciones si se niegan a
hacerlo o no lo consiguen. Además de las sanciones, los inmigrantes y refugiados se
enfrentan a prejuicios generalizados si tardan más de lo estipulado por el país en
aprender la lengua oficial.  

En un artículo en el que se pregunta si los inmigrantes tienen el deber moral de
aprender la lengua de la sociedad de acogida, Matthias Hoesch escribe,Los Estados
y las sociedades de acogida suelen reaccionar con dureza ante los inmigrantes
reacios o que se niegan a aprender la lengua oficial. A menudo se les menosprecia
en los debates públicos (en alemán, el término "Integrationsverweigerer" se ha
consolidado como un término peyorativo para referirse a alguien que se niega a
integrarse); muchos países han promulgado leyes que obligan a los inmigrantes a
asistir a clases de idiomas financiadas con fondos públicos o que hacen de los
conocimientos lingüísticos una condición previa para obtener permisos de
residencia; e incluso la aceptación pública de las deportaciones tiende a variar en
función de los conocimientos lingüísticos de los que van a ser deportados (Hoesch,
2022).

Una encuesta realizada por el Consejo de Europa en cooperación con la Asociación
de Evaluadores Lingüísticos de Europa en 2018, que abarca 40 de los 47 Estados
miembros del Consejo, confirma la práctica de obligar a los migrantes a aprender el
idioma oficial mediante obligaciones y sanciones. Basándose en su investigación,
los autores de la encuesta recomiendan la oferta de cursos de idiomas en lugar de
obligaciones, exámenes y sanciones: "Dado que es probable que los cursos sean
más beneficiosos para la integración que los exámenes, las oportunidades de
aprendizaje deberían ser asequibles y accesibles para todos" (Consejo de Europa,
2019). Los autores de la encuesta también critican el hecho de que los grupos
vulnerables -descritos como menores, refugiados o alumnos poco alfabetizados-
rara vez estén exentos de las pruebas. Estamos de acuerdo con la recomendación
del Consejo, que señala la importancia de ofrecer posibilidades de aprender la
lengua hegemónica. Pero los cursos ofrecidos y las posibilidades de aprendizaje no
deberían instrumentalizarse, a través de pruebas y sanciones, con el fin de
"seleccionar a los migrantes 'útiles' de aprendizaje rápido que pueden integrarse en
el extremo inferior del mercado laboral de entre los migrantes 'inútiles', lentos o que
no aprenden, con una 'utilidad' definida según la lógica neoliberal" (Heinemann,
2019, p. 54).

El reconocimiento de los certificados es otro motivo de preocupación. Los cursos de
educación básica para adultos, para los que hemos desarrollado enfoques basados
en la poesía aquí en el proyecto, pueden no proporcionar necesariamente a los
alumnos un certificado de finalización que sea aceptado por los gobiernos como
prueba de conocimientos lingüísticos para los derechos de residencia o las
prestaciones  sociales.  Este es el caso de Austria, donde, por ejemplo, muchos  de  
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Ios alumnos, especialmente los que tienen escasos conocimientos de lectura  y
escritura, asisten a cursos de educación básica con la esperanza de recibir el
certificado necesario para cumplir los requisitos prescritos. Por esta razón, los
asesores profesionales tienen que apoyar a los alumnos con argumentos y gestiones
legales ante las autoridades para hacer valer sus intereses y necesidades con
respecto a la adquisición y ampliación de sus competencias de alfabetización. Esto
implica apoyarles para que sigan asistiendo a un curso de educación básica
adecuado en lugar de asistir a un curso de idiomas que no tenga en cuenta sus
necesidades específicas. Los cursos deben diseñarse teniendo en cuenta estas
consideraciones.
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1.4 Deconstrucción y enfoque interseccional de los
alumnos

Cuando describimos la actitud poética a la que invitamos e intentamos inspirar a los
educadores en el proyecto, se observó que esta actitud está arraigada en una
comprensión de la educación básica de adultos como trabajo educativo crítico. A
continuación, abordamos las condiciones previas para realizar un trabajo como
crítico en este contexto de educación básica. En particular, reflexionamos sobre las
condiciones previas que afectan a la visión que tiene el educador de los alumnos y a
sus suposiciones al respecto, mientras establece una relación con ellos.
 
Como das kollektiv trabaja exclusivamente con mujeres migrantes y refugiadas, y
otras organizaciones asociadas también trabajan con migrantes, nos referimos a la
"pedagogía de la migración". Este enfoque nos ofrece formas inspiradoras y
desafiantes de abordar cuestiones como: ¿Cómo hablamos de los alumnos en la
educación básica de adultos? ¿Cómo nos relacionamos, como educadores, con los
alumnos? El enfoque también puede aplicarse para reflexionar sobre el trabajo
educativo con otros alumnos afectados por desventajas (por ejemplo, personas sin
antecedentes de migración o refugiados). En el enfoque de la pedagogía de la
migración, se abordan los órdenes de pertenencia y las prácticas de diferenciación
entre "pertenecer y no pertenecer" o entre el "nosotros" y el "ellos" en nuestras
sociedades occidentales actuales

Según Mecheril et al. (2010, p. 15, traducido por ELC), la pedagogía de la migración
implica la cuestión de la pertenencia cultural étnica nacional, en la que   las  personas



se distinguen y posicionan de tal manera que se les asignan diferentes valores de
reconocimiento y posibilidades de acción.  En segundo lugar, [la pedagogía de la
migración examina] la importante cuestión de cómo contribuye la pedagogía a la
reproducción del orden [existente] y qué posibilidades existen de cambiar y debilitar
este orden.
Aunque la perspectiva de la pedagogía de la migración se considera productiva para
comprender los mecanismos que convierten a las personas en el "otro" (othering) y
para una actitud reflexiva como educadores, aquí sólo se consideran algunas de las
categorías relevantes en el proceso de diferenciación, a saber, las relativas a la
pertenencia nacional, étnica y cultural. Otras dimensiones como el género, la clase,
la edad, la salud y el color de la piel quedan al margen. Por lo tanto, en este texto,
nos esforzamos por lograr una interacción entre el enfoque de la pedagogía de la
migración y una perspectiva interseccional para contrarrestar las omisiones
mencionadas y permitir un análisis de la interacción de esas diferentes dimensiones
de discriminación o privilegio. En la siguiente sección, presentamos el enfoque de la
interseccionalidad y destacamos su importancia para el trabajo en el ámbito de la
educación básica. A continuación, presentamos dos aspectos centrales de la
pedagogía de la migración: la reflexividad pedagógica y la alteridad.
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Interseccionalidad

La interseccionalidad es un concepto que ha ganado mucha actualidad y popularidad
en las últimas décadas, aunque las interpretaciones de su significado y aplicación
varían ampliamente. El término en sí fue acuñado originalmente por Kimberlé
Crenshaw (1989, 1991); sin embargo, las raíces de la interseccionalidad se
encuentran en el esfuerzo colectivo del pensamiento feminista negro. Mujeres
afroamericanas que analizaron las relaciones de poder existentes en el marco de
diferentes colectivos (por ejemplo, Combahee River Collective) basándose en sus
conocimientos situados y buscaron formas de superar la discriminación. Siempre
formaron parte de alianzas heterogéneas con otras mujeres de color, como latinas y
chicanas, asiáticas e indígenas (cf. Collins / Bilge, 2020, p. 80).

Dos décadas después de publicar los primeros artículos en los que se utilizaba la
interseccionalidad como término, Kimberlé Crenshaw declaró que su uso del término
no era más que una metáfora (Collins, 2019, p. 25). Aplicada como metáfora, la
interseccionalidad proporciona un marco preparado pero abierto para interpretar el
mundo social. El enfoque de la interseccionalidad podría extender una invitación a
diferentes actores sociales a pensar sobre cosas similares en diversos contextos,
desde diferentes puntos de vista y bajo diferentes condiciones. La metáfora de la
interseccionalidad actúa como un estímulo para agudizar la mirada hacia diferentes
enredos específicos, una especie de mapa mental que guía la práctica (cf. Collins,
2019, p. 28f). "Abarca ideas sobre la agencia humana y la intencionalidad en un
espacio de indecisión" (Collins, 2019, p. 29)
En el "Manual de Interseccionalidad", publicado recientemente, encontramos la
siguiente definición:

Por lo tanto, sería erróneo pensar en la interseccionalidad como una categoría
universal o genérica (cf. Collins, 2019, p. 40). Esto significa que debemos examinar
detenidamente las condiciones en las que tienen lugar los procesos de aprendizaje,
para poder comprenderlos y trazar horizontes de cambio.

En el caso de das kollektiv en Austria, en el Norte Global, trabajamos con mujeres
inmigrantes y refugiadas que no han tenido acceso a la educación formal. De esta
descripción se desprende claramente que debemos considerar diferentes relaciones
de poder. La primera que nos viene a la mente es el colonialismo -la destrucción
histórica de los medios de subsistencia, la explotación y el robo- como condición
previa para la actual distribución desigual de los recursos y la riqueza en Occidente.
En el contexto de la migración, el término "feminización de la supervivencia", acuñado
por Saskia Sassen (2000) hace más de dos décadas, sigue pareciendo apropiado.
Muestra el posicionamiento de las mujeres migrantes en las intersecciones del
colonialismo, el sexismo, el racismo y el capitalismo, y que son sobre todo las mujeres

La interseccionalidad se ha entendido hasta ahora como una
herramienta analítica, un instrumento hermenéutico o "sólo" como una
metáfora sensibilizadora. El concepto se originó en el movimiento de
mujeres negras. Desde entonces se ha aplicado en diferentes contextos
y desde diferentes perspectivas. Por regla general, el concepto sirve
para analizar la interacción de diferentes dimensiones de la
discriminación o el privilegio. En concreto, el objetivo es hacer visibles
las experiencias de discriminación y contribuir a superar las relaciones
sociales de desigualdad. En este contexto, la interseccionalidad no se
entiende como algo dado, al menos en contextos científicos, sino como
algo que se produce a través de diferentes prácticas (Mefebue,
Bührmann y Grenz, 2022, p. 17, traducido por ELC).
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las que soportan los enormes costes de la explotación neoliberal y las guerras
imperiales. Las que consiguen llegar con vida al Norte Global se enfrentan a la
discriminación estructural, a trabas burocráticas y, en el caso de las solicitantes de
asilo, a condiciones a veces inhumanas en los campos de asilo. Este último grupo ni
siquiera puede acceder al mercado laboral en Austria hasta que recibe el estatuto de
refugiado, lo que, en algunos casos, puede tardar más de cinco años. 

Dado que la mayoría de los participantes en das kollektiv son mujeres musulmanas, la
devaluación histórica y actual de las personas de religión no cristiana va de la mano
del colonialismo y el racismo. En el contexto austriaco, el ímpetu civilizador se hace
patente, además del discurso mediático lleno de odio y los acalorados debates y
prohibiciones del pañuelo en la cabeza, sobre la base de los cursos de valores
prescritos. Para recibir un permiso de residencia, los llamados "nacionales de terceros
países" tienen que demostrar sus conocimientos de alemán según el Marco Común
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER). Obviamente, estas normas
discriminan a las personas de determinadas clases sociales que nunca han tenido
acceso a la educación formal. Necesitan mucho más tiempo, espacio y esfuerzo para
obtener un certificado, no sólo por los conocimientos lingüísticos, sino también por el
formato de la prueba, que exige el conocimiento de técnicas específicas aprendidas
en la escuela para poder enfrentarse a las tareas.

Enseñar en este contexto es una tarea difícil, incluso si, como en el caso de das
kollektiv, las educadoras son también mujeres migrantes o refugiadas que trabajan
continuamente para comprender las relaciones de poder entrelazadas con el fin de no
reproducir la violencia.

El trabajo educativo interseccional crítico incluye, entre otras cosas, la reflexión sobre
el material y los métodos para establecer quién está representado, la perspectiva de
quién se tiene en cuenta y para quién están diseñados los métodos. Pero, sobre todo,
la interseccionalidad puede entenderse como una actitud. Esto significa, por un lado,
reflexionar sobre el comportamiento y la mentalidad en la relación específica entre
educadores y educandos. Por otro lado, aborda el tratamiento del conocimiento que
ofrecen las perspectivas interseccionales (cf. Nadolny, 2016, p. 15). Considerar la
interseccionalidad como (meta) conocimiento permite al educador conectar de forma
más consciente y seria con los participantes. Hacerlo puede, al menos, reducir la
reproducción de ciertos factores de los sistemas de opresión. Esto se combina con
un posicionamiento público contra la injusticia y la violencia, así como con la defensa
de perspectivas interseccionales (cf. Nadolny, 2016, p. 17). En relación con el primer
aspecto mencionado, que puede denominarse reflexividad pedagógica, surgen estas
cuestiones fundamentales:

Además, los educadores deben cuestionar su supuesto conocimiento sobre los
migrantes y el impacto de ese conocimiento en su práctica docente, porque "esta
idea de responsabilidad reflexiva se encuentra en el núcleo de la interseccionalidad"
(Collins, 2019, p. 64).

¿Qué realidades de la vida y formas de (múltiples) desventajas con sus
consecuencias para mí y para los demás tengo en cuenta en absoluto?
¿Qué puedo comprender y, por tanto, tener en cuenta conscientemente
en mis propias acciones como educador político? Reconozco
comportamientos y declaraciones discriminatorias (en mis actos
educativos) y estoy dispuesto y soy capaz de reaccionar
adecuadamente? (Nadolny, 2016, p. 15, traducido por ELC) 
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Reflexividad pedagógica y alteridad

La responsabilidad reflexiva -entendida aquí como una actitud reflexiva pedagógica
específica- constituye un requisito central para la realización de una labor educativa
crítica en la que los alumnos no sean tratados como recursos humanos, sino como
cocreadores de un proceso participativo, dialógico y gozoso.

Tal y como formula Paul Mecheril en su enfoque de la educación para la migración, la
reflexividad pedagógica es una cierta práctica de reflexión e interrogación sobre el
conocimiento existente e inconsciente acerca de los alumnos. ¿Mi conocimiento de
los alumnos los construye como "otros"? ¿Es discriminatorio mi conocimiento o mi
supuesto conocimiento sobre los alumnos? ¿Cómo afronto las diferencias como
educador?
De acuerdo con esto, en términos de trabajo educativo democrático, es imposible no
reconocer las diferencias, ya que tratar a todos los alumnos por igual, sin tener en
cuenta las diferencias dadas y las condiciones desiguales, causaría y confirmaría la
desventaja. El reconocimiento de las diferencias, sin embargo, posiblemente
conduce a una consolidación del orden hegemónico, porque se producen "otros" en
contraposición al imaginario de un "nosotros". En consecuencia, se transmite una
cierta lógica que sirve a la argumentación de distinciones, discriminaciones y
exclusiones (Mecheril et al., 2010, p. 187). Por lo tanto, la pedagogía de la migración
se ocupa ostensiblemente de las formas y prácticas de desplazamiento
deconstructivo de la pertenencia y propone una cierta práctica de reflexividad que
debería permitir describir, analizar y cambiar las formas de exclusión y la producción
de "otros" (como diferentes) en el campo pedagógico para poder contrarrestar la
discriminación y la exclusión de manera más eficaz.

Esta práctica de la reflexividad es diferente de la competencia intercultural y tampoco
debe entenderse como una reflexión individual, sino más bien como una actitud
reflexiva profesional dentro de un campo profesional reflexivo (Mecheril et al., 2010,
p. 180 y ss.).
Uno de los prerrequisitos centrales para reconocer e investigar los procesos de
construcción de los alumnos como "otros" y, de este modo, implementar la práctica
de la reflexividad pedagógica, es el compromiso con el concepto de alteridad:

En la década de 1970, el literato Edward Said utilizó el concepto de alteridad
para sugerir una forma de describir el discurso de la alteridad como una
práctica hegemónica violenta. El concepto de alteridad explica cómo se
producen los "extraños" y al mismo tiempo se construye un "nosotros", que a
diferencia de los extraños "ellos" parece tranquilizador y no ambivalente, sin
tensiones fundamentales, y en esto simboliza una comunidad segura. Si los
"extraños" son salvajes, "nosotros" somos civilizados. Si los "extraños" son
emocionales, "nosotros" somos racionales. Tales afirmaciones forman parte del
discurso colonial, que está estrechamente entrelazado con el discurso de la
verdad de la Ilustración. La aparición de una identidad "occidental" puede
entenderse, por tanto, como producto de la exclusión del "resto" (Hall 1994).
Los lugares "exóticos" fueron objeto de discursos soñadores y utópicos, y la
representación de otros pueblos siempre estuvo orientada a las ideas
europeas. Ambas versiones en la representación del "otro" -la idílica y la
bárbara- forman parte por igual y simultáneamente del discurso de Othering
(Mecheril et al., 2010, p. 42, traducido por ELC).
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1.5 Migrantes y refugiados con menos educación formal: Retos
y actitud profesional

En esta sección del texto tratamos los retos a los que se enfrentan los alumnos con
una educación formal limitada o casi inexistente en el contexto de los cursos de
educación básica (centrados en la alfabetización), la falta de actividad investigadora
y también los principios de una actitud profesional a la hora de abordar la situación
descrita. Las perspectivas interseccional y deconstructiva introducidas anteriormente
deberían ayudarnos a evitar una visión deficitaria y esencializadora. En este sentido,
conociendo el peligro de reproducir una visión deficitaria de los alumnos, hay que
volver a insistir en que la necesidad de una educación básica no nombra ningún
déficit individual, sino que especifica relaciones desiguales en la distribución de los
recursos. Al tratar de describir las dificultades a las que se enfrentan los educandos,
es igualmente pertinente subrayar que todas las personas tienen conocimientos y
que todas las personas son intelectuales, como postula Antonio Gramsci (2004, p.
64). Por ejemplo, no hay que olvidar que muchos de los educandos, a pesar de las
necesidades básicas de educación, han logrado mucho en la vida, incluso han
conseguido llegar al Norte Global.

Es importante poner de manifiesto las estrategias aplicadas o adquiridas (por
ejemplo, para orientarse en una sociedad escrita o para adquirir información) y
revelar los conocimientos existentes. El proceso de aprendizaje debe basarse en los
conocimientos, competencias, estrategias y experiencias existentes de los alumnos.
Entre las preguntas que podrían ayudar a los educadores a adoptar una postura
pedagógica crítica estarían las siguientes ¿Qué cuenta como conocimiento: cuándo, 

dónde y por qué? ¿Qué conocimientos se descalifican y se niegan? ¿Qué
conocimientos se niegan a quién? ¿A quién? ¿Por qué? ¿Cuál es mi responsabilidad
al respecto? Este debate nos permite, como educadores y como alumnos, percibir
tanto las dificultades como el potencial de los alumnos. Para poder organizar nuestro
trabajo con profesionalidad y dar respuestas responsables, es importante reconocer
y nombrar las dificultades y los obstáculos en el proceso de aprendizaje sin
reproducir una práctica de alteración en la que se hagan suposiciones peyorativas
sobre los alumnos o se adopte una visión esencializadora de ellos.
Las observaciones realizadas durante la práctica de alfabetización de das kollektiv
en cursos de educación básica de adultos para inmigrantes y refugiados con una
educación formal limitada, coinciden con las (desgraciadamente escasas)
percepciones y análisis académicos en este campo (véase, por ejemplo, Peyton y
Young-Scholten, 2020; Schappert, 2020). En comparación con los alumnos que ya
han aprendido a leer y escribir en otra lengua, el proceso de aprendizaje de una
nueva lengua lleva mucho más tiempo para los alumnos que están adquiriendo
simultáneamente la lengua escrita. No pueden recurrir a la lengua oral y, por tanto,
no pueden recurrir a secuencias de sonidos conocidas para convertir esos sonidos
en secuencias de letras. Además, el desarrollo del lenguaje oral en la lengua recién
aprendida suele requerir un esfuerzo significativamente mayor de lo habitual.
Mientras no estén versados en la escritura, los alumnos tienen que confiar en
memorizar correctamente lo que han oído. Esto supone un enorme reto cognitivo,
sobre todo en caso de debilidad en la capacidad de memorización. Además, los
alumnos de los cursos de educación básica para adultos no suelen estar
familiarizados con los requisitos del aprendizaje formal y han tenido poco o ningún
acceso al aprendizaje y el acercamiento a la lengua como sistema. 
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Los traumas, las experiencias de violencia y discriminación, la pobreza, los
problemas de salud, el racismo y la inseguridad respecto a las leyes de residencia
suelen acompañar y obstaculizar gravemente el proceso de aprendizaje de los
inmigrantes y refugiados. Las sanciones derivadas de la interdependencia entre las
políticas lingüísticas y las políticas de integración y migración suponen una carga
adicional para ellos.  
Dado que los educandos no son responsables de sus propias necesidades
educativas básicas, sino de las estructuras sociales excluyentes, tampoco son
culpables de su difícil situación vital en una nueva sociedad. Como subraya Paulo
Freire en su planteamiento del trabajo educativo crítico con educandos
desfavorecidos, la educación crítica de adultos es un espacio privilegiado para
enfrentarse a las estructuras discriminatorias de la sociedad con el fin último de
promover la organización de una práctica de cambio. Porque el trabajo educativo
emancipador y crítico no se agota en la revelación de la realidad, sino que exige
también cambios estructurales.
Maria do Mar Castro Varela ofrece otra actitud pedagógica muy significativa en el
tratamiento de las situaciones de desventaja. Para poder elaborar perspectivas
emancipadoras de transformación de la sociedad, recomienda contrastar las
dificultades reconocidas, que ella denomina "riesgos" o "vulnerabilidad", con las
potencialidades de resistencia (Castro Varela, 2007, p. 261-271). 
Es necesario que los educadores en este campo desarrollen una actitud profesional
pedagógica particular para evitar la frustración, la resignación y, sobre todo, para
deconstruir y desaprender la atribución común de que los educandos no son
"capaces" o son "deficientes" frente a las normas socialmente construidas de
aprendizaje eficiente y vida productiva. Por un lado, el surgimiento   de   una   actitud 
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pedagógica de este tipo depende de la formación de los profesionales, lo que pone
de relieve la necesidad de una mayor formación de los educadores, tal como se
lleva a cabo en este proyecto. Por otro lado, depende de nosotros como
educadores. Depende de nuestra forma de entender el hecho de estar en el mundo;
depende de qué preguntas dirigir al mundo, qué respuestas se pueden formular y
las cuestiones más amplias que surgen, a pesar de los sistemas educativos que
proporcionan respuestas simplificadas y convenientes y planes de lecciones que
refuerzan cínicamente posiciones sociales poderosas. Desarrollar y mantener una
actitud profesional significa también posicionarse a favor de las preocupaciones de
los grupos oprimidos y discriminados, y abordar la propia posición social privilegiada
y sus implicaciones, especialmente en relación con el papel de educador. Implica
ser consciente de los contextos internacionales y transnacionales, enfrentarse a las
causas de la división internacional del trabajo y comprender las conexiones entre
ésta y los movimientos migratorios y el impacto en las situaciones de aprendizaje,
vida y trabajo de los adultos desfavorecidos desde el punto de vista educativo con
necesidades y demandas educativas básicas. Una actitud de este tipo requiere
cultivar una práctica particular de reflexividad pedagógica, como se ha expuesto en
la sección anterior, que permita observar, analizar y cambiar los supuestos
peyorativos sobre los alumnos.

 Sin embargo, en lo que respecta a las dificultades en el proceso de aprendizaje de
los inmigrantes y refugiados con una educación formal limitada, es un hecho
desafortunado, como ya se ha mencionado, que los educadores apenas puedan
confiar en las observaciones y los recursos de los resultados de la investigación, ya
que casi no se han realizado trabajos de investigación sobre  la   adquisición  de una



segunda lengua por parte de este grupo de alumnos (inmigrantes) que están
adquiriendo simultáneamente la lengua escrita. Además, es difícil encontrar un
espacio donde pueda desarrollarse el diálogo y el aprendizaje compartido entre
investigadores y educadores en educación básica de adultos.
Hay muchos retos, muchas preguntas sin respuesta y, sobre todo, muchas más
preguntas nuevas
que deben plantearse. Los educadores de la educación básica de adultos deben
estar cualificados con conocimientos científicos especializados que les permitan
analizar y observar los fenómenos en el aula, formular preguntas sobre ellos o ser
capaces de percibirlos en absoluto.
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1.6 Enfoques pedagógicos de la poesía para la educación básica
de adultos

Si la educación se entiende como "la base de la vida", como la base "de la ética y de
la capacidad que cada uno de nosotros tiene de 'inscribirse'* en la relación con los
demás como una respuesta responsable" (Rufino, 2021), entonces nosotros, como
educadores, tenemos que preguntarnos cómo actuar ética y responsablemente. Si
queremos responder a la pregunta "¿En interés de quién trabajamos?" con "En
interés de los educandos", entonces tenemos que tomarnos en serio el malestar
inherente a la labor educativa. Se trata de la subjetivación. Como educadores en el
marco de las políticas educativas neoliberales, se nos anima o incluso se nos obliga
a educar a sujetos autoorganizados y autodirigidos, responsables de su propio
"fracaso o éxito". Personas que se supone deben optimizarse perpetuamente en una
tarea que dura toda la vida. 
Las personas dotadas de capacidades como la resiliencia, el espíritu emprendedor o
la competitividad, tienen que encajar con flexibilidad en el sistema existente y
adaptarse a él. Autómatas de un sistema violento a los que se supone capacitados al
servicio de los intereses económicos neoliberales, sobre todo porque la política
educativa prioriza una educación cada vez más "eficiente" para el mercado
capitalista, y porque los educadores son cocreadores y cotejadores del mundo y sus
subjetividades. Porque los programas educativos pretenden promover formas
individualizadas de autoeficacia y formar habilidades que se pretende que
conduzcan a la inclusión en sistemas precarios y explotadores.

POETA se guía, por tanto, por la intención de diseñar una  respuesta  responsable  a 

los retos actuales en el trabajo de educación básica con adultos en desventaja  
educativa con necesidades y demandas educativas específicas.
Los socios del proyecto han decidido desarrollar los enfoques pedagógicos de la
poesía inspirándose en distintos planteamientos y orientaciones pedagógicas de las
diversas organizaciones participantes. El siguiente paso es presentar las razones y
los antecedentes específicos para trabajar con los enfoques poéticos que están
representados en la red.

La primera razón y antecedente para iniciar POETA se relaciona con la intención de
promover un aprendizaje de lo abstracto y abstraer, para "aprender estratégicamente
a independizarse intelectualmente de las políticas hegemónicas" (Spivak, citada por
Castro Varela, 2015).
El trabajo con la poesía es una posible vía inspiradora y motivadora para potenciar
las capacidades utópicas e imaginativas y ejercitar la abstracción, especialmente en
el uso de metáforas. La utopía de la vida buena se sitúa aquí en el ámbito de la
tensión entre poesía y política. En el trabajo con los alumnos, la atención se desplaza
de lo real a lo posible y, al hacerlo, se recurre a las estrategias emancipadoras y
poéticas del autoempoderamiento. Los socios del proyecto no entienden la ficción, la
poesía y la imaginación como la otra cara de la realidad, como fantasía, sino como un
despliegue (im)posible de la realidad. Esta imaginación utópica se plantea como una
práctica pedagógica que señala el error, la infelicidad, la bajeza, la opresión y la
violencia en la realidad existente, una práctica que debería ser capaz de despertar el
deseo de cambiar la imaginación. Una práctica que no ahogue el deseo de
transformación y de lo poético, sino que invite a conocer la realidad existente, a
nombrarla de nuevo y así buscar el cambio (cf. Chauí 2001, p. 136). Porque la
educación como proyecto ético-político no debe tener como  objetivo   "la producción 
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de sujetos lectores, escritores y educados, pero aún subalternos" (Castro Varela,
2015). Otras razones para trabajar con enfoques poéticos que se han reconocido
dentro de la exploración de métodos en la red abarcan diferentes campos: 
 A través de este trabajo surge la posibilidad de superar la estrechez de los
currículos al servicio del conocimiento básico de la lengua, por ejemplo, potenciando
las competencias de reflexión y facilitando una comprensión y apropiación
diferenciada del mundo. Además, el trabajo puede ayudar a tratar y profundizar en el
lenguaje hablado (melodía del habla, ritmo, etc.), puede ser un recurso de
adquisición de vocabulario, puede ofrecer impulsos interesantes, así como
ocasiones para ampliar las competencias metalingüísticas. Además, puede mejorar
las destrezas escritas y promover la mejora de la pronunciación.

Los enfoques de POETA pueden tener un efecto potenciador, como se muestra en
los capítulos siguientes, especialmente con las actividades presentadas centradas
en la autoexperiencia y el trabajo creativo con la poesía, y pueden aumentar el
interés por aprender un idioma. Trabajar con enfoques basados en la poesía en el
sentido de la educación transcultural también puede ser un camino inspirador para
"comunicarse, interactuar y aprender sin oponerse a los binarios culturales,
nacionales y étnicos" (Jurkova, 2021). Al explorar la selección particular de literatura
utilizada en este curso, se pueden crear espacios para la discusión de temas
socialmente relevantes como el feminismo y el queerness, las cuestiones climáticas,
el racismo y las estrategias de resistencia, que pueden conducir a un compromiso
activo como ciudadanos del mundo. En última instancia, como se afirma en la
introducción de este capítulo, trabajar con enfoques pedagógicos basados en la
poesía brinda la oportunidad de cultivar una actitud poética ante el aprendizaje y la 
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ducación y de entender la educación como un campo de experimentación y creación.
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primera lengua de Renania-Palatinado, que buscan una expresión para sus miedos
ante las noticias de guerra y huida, encuentran en los versos del poema su tema
central: el miedo, los miedos, el miedo a los miedos. En este tema existencialmente
importante, buscan su propia expresión. Este es un enfoque que Paulo Freire
describe en el método de las palabras generadoras. La gente empieza a hablar, a
describir sus grandes miedos y los miedos más pequeños. Nombrarlos también
significa compartirlos. Escribirlos en imágenes o palabras significa ponerlos a
distancia sobre el papel. El grupo pinta un cartel de la paz porque quiere
contrarrestar el miedo a la guerra.

Un grupo de escritores de Linz (Austria) se encuentra escribiendo en el patio de su lugar de
reunión: "Puse el pie en el aire, y cargó" (Hilde Domin, 1995). Las mujeres de la
autoorganización de mujeres inmigrantes, que continúan su educación en medio de
realidades complejas y obstaculizadoras de la vida, descubren algo más que escribir en la
pared de una casa. Descubren que ellas mismas están contenidas en la escritura, en este
mensaje. Descifran, descodifican y analizan tanto su forma como su contenido, así como
sus propias referencias. En su proceso de aprender a escribir y a nombrar el mundo, toman
nota de estas experiencias a nivel de imágenes, palabras y textos, según su potencial
individual de uso del lenguaje y la escritura.
Los métodos de aproximación holística a la escritura tienen manifestaciones
específicas en el enfoque pedagógico de la poesía. Lo mismo ocurre con los
métodos de escritura creativa, biográfica y terapéutica. Las transiciones son fluidas.
En particular, estos métodos consideran a las personas según sus recursos
personales y en sus respectivos contextos andragógicos. Son personas que
desarrollan su realidad vital entre sí en un diálogo de igual a igual (Freire, 1998) con
la lengua extranjera, el habla, la escritura  y   la   adquisición   de   la   escritura.   Son 

CAPÍTULO 2: Métodos de un enfoque pedagógico de
la poesía

2.1 Introducción

Los socios de POETA están investigando el posible acceso a la escritura y el uso de
la escritura con la idea de fortalecerlos y desarrollarlos con enfoques pedagógicos
poéticos. Estos enfoques, como se mostrará, incluyen la participación en la
alfabetización de una sociedad, la experiencia del autoempoderamiento y la
conciencia de la posibilidad de una acción política crítica.

El acceso a la escritura de la palabra escrita se produce en diversas formas de
comunicación, ya sea como escritura, como imágenes o como otras formas de
expresión. En este contexto, la adquisición de la escritura no se reduce a las letras
como punto de partida de la alfabetización. La importancia de, por ejemplo, una
relación fonema-grafema radica en el análisis que debe realizarse en el camino
hacia la escritura. Pero utilizar un único enfoque sintético como vía para la
adquisición de la escritura no hace sino reducir la experiencia global de los signos,
las imágenes y la escritura contenida en el mundo y en la vida cotidiana de las
personas.

En consecuencia, en la práctica de los enfoques pedagógicos de la poesía, la gente
no se fija en las letras, sino en las presentaciones holísticas de la escritura.
"Ahuyenta los miedos, y el miedo a los miedos", son los versos iniciales de un
poema de Mascha Kaleko (2004, p. 27). Los alumnos de un grupo  de   escritura   de 

71 72



individuales de los escritores. Experimentan el empoderamiento de la historia, la
conexión con su cultura profundamente ligada a la poesía. Al presentar sus propios
textos ante un público, experimentan también un fortalecimiento personal. Y
experimentan una confianza que no han dado por descontada en su vida, de que
tendrán éxito en algo y de que triunfarán en su vida. Se dejan llevar por esta confianza
en su formación posterior.

En la siguiente recopilación de métodos se ofrece un breve resumen de los métodos
generales. A continuación, se ofrecen ejemplos de métodos de apertura, de inicio, de
estímulo y métodos para tratar las plantillas poéticas, así como sugerencias para la
autoexperiencia poética. Puede demostrarse que la expresión poética se hace visible
en otras formas polifacéticas además de la forma de los poemas. La poesía también
toma forma en la imagen poética de una metáfora, en la estética de las imágenes fijas
y en movimiento, y como expresión poética en la danza y en la música. Y con todas
sus formas se pueden establecer conexiones que abran, inspiren y permitan entrar en
resonancia con el acto creativo.

En el contexto de un posible enfoque pedagógico de la poesía, siempre es necesaria
una autorreflexión crítica. Sin duda, existe la posibilidad de que los actores de la
educación básica de adultos queden atrapados en un concepto romantizado de la
poesía. Esto se contrarresta con una conciencia atenta de las experiencias de las
personas con la poesía en un contexto andragógico. Por ejemplo, las tradiciones de
comunicación en verso y la recitación rítmica forman parte de la vida cotidiana en
muchas culturas. Queda claro que siempre hay una dimensión transcultural e
intercultural en el esfuerzo por explorar métodos de un enfoque pedagógico de la
poesía.

personas que se liberan de enredos obstaculizadores. Por ejemplo, en un enfoque
pedagógico de la poesía, se fijan en los significados de las palabras que pueden
traducirse en imágenes, y en las imágenes que se prestan a las palabras. Los
métodos de apertura, de comienzo y de estímulo se comparten a continuación como
aspectos específicos de un enfoque pedagógico de la poesía; también porque este
enfoque exige una apertura a lo nuevo por parte de todos los implicados en el
proceso de aprendizaje. Se puede descubrir un espacio de experiencia
desconocido, como la escritura en una pared. Se puede practicar la valentía de
apartarse de los planes de estudios fijos. Lo que hace falta es valor para utilizar la
literatura y la poesía en la alfabetización y la educación básica crítica de adultos, y
valor para permitir la incertidumbre.
En la educación básica de adultos se prefiere y se presupone un aprendizaje
autoorganizado de carácter voluntario, ilimitado en el tiempo y no orientado a
intereses de explotación económica. En la práctica, las medidas para la adquisición
de la lengua y la alfabetización o la educación básica de adultos en la edad adulta
suelen estar vinculadas a pruebas o exámenes finales. Hace falta valor y una
motivación muy desarrollada para crear espacios libres para los enfoques
pedagógicos poéticos en estas estructuras. Cuando esto es posible, todos los
participantes se benefician -más allá de la escritura o la adquisición del lenguaje- de
la apertura a la expresión creativa y la potenciación de la percepción propia
autodirigida, la comunicación de uno mismo y de la propia experiencia vital y la
acción crítica en el mundo con confianza en uno mismo.
Los profesionales griegos comparten esta experiencia de su trabajo en la Escuela de
la Segunda Oportunidad. Utilizan el espacio libre del encuentro con la literatura y la
poesía, cuyo objetivo   no   es   juzgar,   sino   apreciar     y   valorar   las  aportaciones
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como un instrumento de dominación y cuya posible o imposible adquisición se
experimenta a menudo como un criterio de exclusión y no de participación. En el
enfoque pedagógico de la poesía, las palabras de los poetas pueden convertirse en
palabras generadoras en el sentido de Freire.

2.2.2 Escribir en nombre de los alumnos

Para que el acceso de los adultos a la escritura no suponga una barrera, los guías
escriben pasajes de texto de forma vicaria para las personas en su camino hacia la
escritura (Döbert, Hubertus 2000). La necesidad de comunicar prevalece sobre la
elaboración avanzada de la escritura. La escritura por poderes también ayuda en el
contexto pedagógico de la poesía a satisfacer la necesidad de expresión creativa y
poética cuando la escritura todavía no es accesible para la palabra o la frase que la
persona quiere traer al mundo. La palabra o la frase estará disponible como imagen
(escrita) y será reconocida para la lectura (vocabulario visual), aunque todavía no
pueda leerse ni escribirse. El texto resultante sirve como material auténtico en la
posterior apropiación del lenguaje y la escritura. Son las propias palabras las que se
miran, se analizan, se desmontan y se vuelven a montar en algo nuevo.
El propio trabajo textual, que da lugar a un trabajo de portafolio o a un diario del
curso, sirve de plantilla para la lectura y la escritura. Es más fácil tratar con las
propias palabras, adquirir experiencia en la escritura y se hace posible hacer una
declaración sobre uno mismo. Y en tiempos de supuesto estancamiento, se hace
visible que nunca se ha aprendido "nada". Cada día de trabajo puede representarse
mediante la imagen, la palabra y el texto. En un enfoque pedagógico de la poesía,
esta representación de la expresión escrita individual puede revelar formas de poesía
cotidiana que las personas ya llevan dentro.

2.2 General methods

Es necesario disponer de un repertorio metodológico de alfabetización general o de
enseñanza básica de la lengua y la lectura y la escritura en la educación de adultos.
Debido a su importancia primordial, a continuación se describen brevemente los
siguientes métodos y se ponen en relación con un posible enfoque pedagógico de la
poesía.

2.2.1 Palabras generadoras

La referencia a las palabras generadoras es absolutamente central y apoya el
enfoque pedagógico de la poesía. Siguiendo el trabajo de alfabetización de Paulo
Freire, las personas se apropian de las escrituras que necesitan para nombrar el
mundo. Lo hacen para que otros en posesión del conocimiento dominante no sigan
nombrando el mundo por ellos. En esta participación en la escritura, todos los
implicados en el proceso de adquisición de la escritura dialogan en pie de igualdad.
"El diálogo es el encuentro entre personas, mediado por el mundo, para nombrar el
mundo" (Freire, 1984). Las palabras clave que abren este proceso median a partir
de la situación de vida de las personas que quieren utilizar la palabra escrita. Por un
lado, representan a las personas y sus asuntos existencialmente importantes; por
otro, sirven como palabras generadoras para la formación de nuevas palabras. En la
lengua portuguesa, los bloques de construcción silábica se prestan al análisis y la
síntesis en el trabajo de alfabetización de Freire en un mapa de descubrimiento.
Este trabajo permite la formación de nuevas palabras, frases y expresiones para
ampliar el propio uso autodeterminado y autoempoderador de la escritura. El
potencial de apropiación reside en la reinterpretación de la  escritura,   que   se   vive
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Al trabajar con poemas sobre temas de necesidad existencial, los adultos de la
educación básica relatan su experiencia del "efecto vivificante de la palabra", ocupa el
menor espacio para ellos, pero de la que obtienen "la mayor fuerza y energía para
toda su vida" (Adamczak y Wintzen, 1993, p. 19). Del mismo modo, se insta a los
escritores a hablar. Josef Ortheil (2009), profesor de escritura creativa, se escribe a sí
mismo para salir de la mudez de su infancia en sus novelas. Se sabe que la poetisa
Hilde Domin tuvo que escribir tras la muerte de su madre para poder sobrevivir (véase
Domin, 1992, p.42). Especialmente en el caso de los poetas, encontramos las
palabras de expresión existencial que dejan a sus lectores para que las utilicen, como
dice Hilde Domin (véase 1992, p. 70). Lo obvio y central que es esto se ve reforzado
en este contexto por el método de Freire de los temas o palabras generadoras, que
conecta a las personas en el camino de la escritura con las palabras que son
existencialmente importantes para ellas. Para su análisis y utilización para su propia
escritura, los instrumentos del método de los morfemas están disponibles en el
espacio de la lengua alemana, como se muestra.

2.2.4 Método de las sílabas

Para el portugués y otras lenguas silábicas, las llamadas fichas de descubrimiento
basadas en sílabas a partir de las cuales se pueden formar palabras, son un
instrumento adecuado para el trabajo de escritura independiente (véase Freire 1981,
p. 179). Sobre todo cuando, según el trabajo de alfabetización de Freire, se extraen de
las palabras generativas que los alumnos derivan de los temas generativos.
En la adquisición lingüística y escrita de la lengua alemana, el trabajo con sílabas o
sílabas fonéticas sirve para fomentar la conciencia fonológica.

2.2.3 Método de morfemas

El método de los morfemas puede utilizarse para cartografiar el principio del tallo de la
lengua alemana. Los bloques de construcción básicos, así como los elementos de
construcción iniciales y finales (por ejemplo: "ver-dreh-bar") pueden utilizarse como
bloques de construcción de palabras. Forman parte de un kit de construcción para
formar nuevas palabras (por ejemplo: "ab-dreh-en"). La lengua escrita puede
analizarse con ayuda del método de los morfemas. Con los bloques de construcción
básicos se dispone de elementos esenciales que no tienen que producirse individual y
sintéticamente, sino que pueden adquirirse de forma holística. Estas unidades
responden a las necesidades de los adultos a los que antes se les negaba el acceso a
la escritura, con la memoria de imágenes, que se corresponde con su forma de
percibir la escritura (Universität Leipzig, 2023).

En el trabajo de alfabetización en lengua materna en el mundo germanoparlante,
algunos actores buscaban en los años 80 un modelo de bloques de construcción.
Inspirándose en las fichas de descubrimiento de Freire (cuyos elementos de
construcción se forman a partir de sílabas en portugués) debería ser posible ofrecer a
las personas que se acercan o se vuelven a acercar a la lengua escrita como adultos
un instrumento para el análisis independiente y la construcción de un repertorio de
nuevas palabras. En particular, el acceso a la escritura debe ser diferente de los
métodos escolares, que pueden entrelazarse con la negación del acceso a la
escritura. El encuentro con la escritura se entiende como holístico. El desarrollo y la
apropiación de la escritura es un proceso completamente individual y es importante
que sea guiado. En el sentido de Freire, esto es particularmente exitoso cuando la
palabra escrita se aborda desde la necesidad existencial.

77 78



El sistema basado sistemáticamente en el fonema de la letra inicial, que asigna una
imagen a cada sonido e invita al aprendizaje por autodescubrimiento, es controvertido
porque al principio la lengua escrita se representa fonéticamente y las estrategias
ortográficas se añaden más tarde.
Hacer que los métodos fonéticos sean fructíferos para la autoexperiencia poética es uno
de los muchos intentos de desarrollar un enfoque pedagógico de la poesía. Esto se hace
más allá de la aplicación generalizada de ejercicios aislados y con la pretensión especial
de un desarrollo altamente individual del lenguaje y la escritura. La atención se centra en
las personas y lo que oyen (identificación de sonidos), lo que se oye de forma diferente
(diferenciación de sonidos) y cómo se perciben los cambios (manipulación de sonidos).
La descomposición y construcción de palabras y sonidos también contribuye al análisis
del lenguaje. Lo que se oye no puede resolverse hablando antes y después, sino que es
una exploración individual. Nadie oye mal. La práctica de la enseñanza básica del
lenguaje y la alfabetización también apunta a sistemas de apoyo poco familiares, como
los gestos fonéticos. Sin embargo, lo que no se oye puede hacerse visible. El lenguaje
puede abordarse con curiosidad y la alegría de la experimentación. Un enfoque
pedagógico de la poesía abre esta posibilidad.

Por ejemplo, si los alumnos dan un paso adelante por cada sílaba de una palabra, se
puede experimentar físicamente la expansión espacial de las palabras: La palabra
monosilábica para "tren" es corta, aunque contradiga la apariencia del objeto. La caja
de cerillas, polisílaba en alemán, es pequeña en comparación, aunque se necesiten
cuatro sílabas para caminarla. Además, las sílabas representan el ritmo del lenguaje,
que ya percibe la vida por nacer.

En la lengua alemana, las sílabas no pueden utilizarse como elementos semánticos de
un conjunto de construcciones a nivel de palabra. Utilizar el método de las sílabas
junto con un análisis de morfemas podría llevar a confusión. Sin embargo, el trabajo
con sílabas tiene su lugar en el uso creativo de la lengua y la escritura, como se
muestra en los ejemplos del método que aparecen a continuación
 
2.2.5 Métodos fonéticos

Los métodos fonéticos conocidos en el trabajo de adquisición de la lengua escrita (el
sonido inicial de una palabra, el sonido del sentido, la interjección y el método de la
imagen fonética), o la introducción gradual de etapas de fonemas, pueden utilizarse
para analizar las relaciones fonema-grafema y desarrollar la conciencia fonológica. No
obstante, estos principios generales no se tratarán aquí en detalle. Los métodos
tienen potencial en distintos ámbitos. Por ejemplo, en la práctica de entornos de
aprendizaje multilingües, utilizar el método de la interjección para asignar sonidos del
mundo animal a un grafema puede contribuir a la comparación transcultural e
intercultural de lenguas. El método de la imagen fonética, que vincula la relación
fonema-grafema a un cuento, invita a debatir las técnicas de memorización
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2.3 Métodos de los enfoques pedagógicos de la poesía

A continuación, una recopilación comentada de casos prácticos y ejercicios invita al
debate. Los ejemplos de uso proceden de diferentes grupos de escritura de
educación básica de adultos con participantes en primera y segunda lengua, y de
participantes adultos con necesidades de educación básica que asisten a una
escuela de segunda oportunidad.

Los métodos de los enfoques pedagógicos de la poesía en la educación básica de
adultos pueden adaptarse a todos los niveles e incluir explícitamente a las personas
que tienen poca o ninguna experiencia de escritura. El proyecto POETA lo pone de
relieve: Todo el mundo tiene derecho a acceder a la poesía y a las bellas artes.

En el capítulo 3 se presentan posibles enfoques creativos en entornos digitales y con
herramientas digitales, y en el capítulo 4 se esbozan enfoques artísticos de la poesía
en la educación básica de adultos.

2.3.1 Métodos de apertura

Estudio de caso 1: películas Impulse

El formato "película Impulso" se desarrolló en el marco del programa de Renania-
Palatinado "Cualificación en educación básica" para la cualificación de profesores de
educación básica en lengua y alfabetización de adultos. Las aportaciones fílmicas,
que fueron producidas por un cineasta de animación en colaboración con el
asesoramiento de expertos, utilizan metáforas visuales para adentrarse en temas de
educación básica. En el MOOC POETA (https://www.poeta-mooc.com/), se
presentarán ejemplos de películas de impulso y sus posibles aplicaciones en el
enfoque pedagógico de la poesía. 

A continuación se expone brevemente un ejemplo. En un grupo de escritura que
trabajaba en una película de impulso, los participantes hicieron una referencia muy
directa a sí mismos. En la película, veían las estanterías de un taller de alfarería y un
pájaro de colores que volaba por el taller. Sobre la cabeza de un alfarero que trabaja
allí, el pájaro transforma los pensamientos del alfarero en letras. Los participantes
también se ocuparon de los signos que llamamos letras y trataron de utilizarlos para
desarrollar su propia escritura. Pero aún más: Inmediatamente al lado de la sala de
escritura del grupo se encuentra su propio taller de alfarería. También ellos, en el
espíritu de Paulo Freire, son creadores culturales. En su escrito, describen cómo
hicieron con sus propias manos una bañera de cerámica para pájaros y se la
enviaron al socio del proyecto. La carta relativa a esta exploración puede encontrarse
en un blog de la página web de POETA (http://project-poeta.com/).
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Caso práctico 3: Empezar por las palabras

Con un acróstico, se pueden encontrar enfoques creativos en el nivel de la palabra y
en la transición al nivel de la frase y el texto. Las letras de la palabra se escriben una
debajo de otra. Cada letra sirve como principio de una palabra encontrada
espontáneamente. La escritura en nombre de los alumnos se utiliza como apoyo
cuando es necesario. Se pueden formar plantillas con el acróstico del nombre, así
como con una palabra favorita, un término de la naturaleza o con un término
relacionado con el tema del grupo.

Con la técnica del poema por números, las colecciones de palabras pueden
transferirse a una forma de verso. Por ejemplo, se escriben 3-2-5-1-5-1 palabras por
verso. Estos poemas pueden escribirse individualmente o en grupo, y pueden partir de
un tema general o de mensajes personales. Por ejemplo, un grupo de escritura crea
una colección de actividades a partir de experiencias cotidianas del trabajo doméstico
y familiar. Estas actividades, que a menudo son poco apreciadas por los demás,
adquieren una nueva calidad en forma de verso. Se leen como un poema y, por tanto,
se convierten en algo especial.

Caso práctico 4: Empezar a nivel de texto con textos auténticos del
alumno

Los textos escritos por personas que ya han adquirido el acceso a la escritura pueden
convertirse en plantillas adoptadas por grupos de escritores noveles o por personas
que pueden acceder parcialmente a los textos y están familiarizadas con la propia
lengua. Estas plantillas hablan de los sentimientos con los que conecta el nuevo
escritor: inseguridad, ansiedad por escribir, sufrimiento experimentado.

2.3.2 Métodos de inicio

Caso práctico 2: Empezar por la imagen

Ampliando el trabajo con collages, habitual en la práctica de la alfabetización, se
anima a los miembros del grupo a producir una obra basada en un impulso poético. La
elección del impulso está relacionada con el tema generativo de los alumnos, que se
desarrolla en un diálogo a partes iguales entre ellos y los educadores. El texto poético
elegido puede incorporarse a las imágenes, y texto e imágenes pueden recortarse o
arrancarse. El texto, que puede desarrollarse parcialmente o no desarrollarse en
absoluto, se trata como una imagen; la palabra individual puede percibirse como una
imagen. Esta es una opción para los alumnos a los que se les ha negado el acceso a
la escritura, ya que tienen una gran memoria de imágenes y perciben las palabras
como imágenes. Por ejemplo, se puede utilizar el verso de Mascha Kaléko (1994, p.
55): "Aprendiste a levantarte cuando te caíste, tu cochecito rodó por el mundo". Los
participantes pueden aportar imágenes al collage de sus experiencias al entrar en sus
propias realidades vitales y cualquier motivo que les sugiera el verso. Hay una
oportunidad para compartir antes de que comience la escritura a partir de un impulso
poético.  

Desde el papel de los educadores, se plantea la cuestión de cómo proceder. Desde la
perspectiva de las personas que quieren comportarse con el lenguaje y la escritura en
toda la realidad de la vida, se expresa el deseo de que se les oriente en el uso de la
escritura. Posiblemente el trabajo posterior pueda configurarse en un planteamiento
conjunto. Se amplía el papel del educador y del educando. Tanto el material visual
como el texto pueden servir de base. El estudio de caso 9 ofrece un ejemplo de ello.
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Sé fiel a tu palabra", dice Rose Ausländer. Y una joven responde
con los versos "Sé fiel a ti misma, a tus pensamientos, a tus
sentimientos y, sobre todo, a tu persona" (Adamczak y Wintzen,
1993, p. 111).

El poema de Hilde Domin "No te canses" ofrece apoyo a una
escritora en gran apuro. Ella informa al grupo de escritura de que
cuelga el poema en un espejo, (cf. 1993, p. 96).

Mejor un cuchillo que una palabra. Un cuchillo puede ser romo. Un
cuchillo a menudo falla en el corazón. La palabra no". (Hilde Domin
citada en Adamczak y Wintzen, 1993, p. 23). Las palabras de Domin
brindan a un escritor la oportunidad de escribir sobre las palabras
hirientes y el ciclo de dolor que ha experimentado.

por ejemplo, la alegría de la naturaleza. "En el sedoso verde de
mayo de una noche de primavera nací". En el poema de Rose
Ausländer (citado en Adamczak y Pfirrmann, 1990, p. 18), los
lectores comparten su alegría por la naturaleza y las estaciones en
sus escritos.

Si una mujer escribe sobre una flor que tiene ganas de florecer, que está en un terreno
marchito y que desea con todas sus fuerzas que la rieguen, entonces la gente lee a
esta mujer como alguien a quien le ha faltado atención en la vida. Pueden identificarse
con metáforas similares y utilizarlas cuando la descripción de la realidad es demasiado
dolorosa y traumatizante. Los participantes en los grupos de escritura han escrito una
carta ficticia al autor del texto sobre la flor que desea florecer (Adamczak y Wintzen,
1993, p. 29). 
The question arises of how far a text must be opened up linguistically in order to grasp
it. An idea of the text's message can arise even before each individual word is
understood. Authentic learner texts and the use of metaphors provide the opportunity
for identification and distancing from one's own oppressive issue that may prevent
learning and access to writing. Learner language is more accessible than textbook
material. The sentence patterns can be used as templates for one's own text.

Estudio de caso 5: Inicio en el encuentro con la palabra del poeta

Cuando las personas a las que se les ha negado el acceso a la escritura durante toda
su vida hablan de las formas en que les gustaría desarrollar la escritura por sí mismas,
pueden hablar, por ejemplo, de rellenar un formulario sin miedo. No tienen ni idea de
que la participación en la escritura y la poesía no empieza con palabras y frases
escritas impecablemente.
No es evidente para los alumnos y a menudo resulta inconcebible que puedan escribir
un poema, o llegar a conocer a poetas que sienten como ellos, o que puedan "utilizar"
las palabras de un poema. ¿Qué se puede experimentar en el encuentro con las
palabras de los poetas? Permite llegar a las propias palabras. Una mujer que asiste a
un grupo de escritura escribe: "Lo que siempre he pensado y sentido lo dice este
poeta". 

El poema fortalece

El poema anima:

El poema ofrece palabras para lo indecible:.

El poema comparte: 
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Si estos pensamientos están firmemente anclados en la mente de los alumnos: "No
puedo hacer esto y, además, lo llevo escrito en la frente y, además, es sólo culpa mía
y por eso tampoco puedo hacer mucho más", entonces puede reforzarse una nueva
toma de conciencia: "Dejo señales visibles. Leo en tus ojos. No estoy solo. Ya estoy
bien".

¿Qué queda? Probablemente queda el miedo, pero puede expresarse con palabras.
El latido del corazón puede permanecer, pero el corazón late en un poema. Algunas
letras siguen saltando en la página, pero pueden elevarse en una danza poética.
 
Estudio de caso 5 citado de Wintzen 2021, p. 9-11, traducido por ELC.
 

2.3.3 Métodos de estímulo

En el enfoque pedagógico de la poesía, todos los actores participan en un
experimento que invita a todos a atreverse a experimentar la literatura y la poesía. Las
preguntas e incertidumbres de todos forman parte del enfoque. ¿Qué ocurre en el
proceso de aprendizaje de la lengua y la escritura en la educación básica de adultos
cuando la poesía entra en el escenario de aprendizaje, cuando se permite que la
poesía se apropie de ella y cuando no se deja en manos de quienes se han erigido en
únicos poseedores de la escritura?

Estudio de caso 6

Las personas que se dedican a la enseñanza básica de idiomas y a la alfabetización
no esperan encontrarse con poetas que sientan como ellos. He aquí dos ejemplos de
la sorpresa que experimentan los alumnos cuando ocurre lo inesperado. Un escritor
entabla un diálogo con el poema "Späte Willensfreiheit" (La tardía libertad de la
voluntad). 

Poema Respuesta

Una vez
Quiero 

"Por una vez quiero hacer lo que siempre quise..."

(...)

Pero
Cuando esté listo

"Pienso diferente otra vez..."
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2.3.4 Métodos de trabajo con plantillas poéticas

Case study 7: The poem as a parenthesis

Los grupos de estudio: Dos grupos de lectura y escritura en línea a través de Zoom.
Se ayuda a las personas a configurar la tecnología. También existe la posibilidad de
reuniones presenciales en cafés de aprendizaje. Dos grupos en un programa de
trabajo para ayudar a las personas en la vida y el trabajo.

Temas importantes para los participantes: la guerra en Ucrania, la preocupación, el
miedo

El punto de partida es el tema definitorio del miedo a causa de la guerra. Sólo se
presentan los versos iniciales y finales del poema de Masha Kaléko "Receta" (Kaléko
2004). El comienzo del poema: "Ahuyenta los miedos y el miedo a los miedos" abre.
Los versos casi al final del poema: "Sé sabio y aférrate a los milagros" cierran el
paréntesis.
Entre medias, el grupo exploró la cuestión de qué podría contrarrestar el miedo.
¿Dónde, con quién me siento cómodo? Alguien trajo una canción; más tarde, un
participante escribió una receta con el título "Cómo me horneo un buen amigo",
porque se hizo importante no estar solo con el miedo. La gente utilizó el plano de
imágenes con collages, palabras y frases. El grupo trabajó en un collage de un "árbol
de las maravillas": una colección espontánea y creativa de esperanzas y deseos. Y
crearon palabras como gente-maravillosa, corazón-maravilloso, boda-maravillosa, yo-
maravilloso y muchas más.
Cita de: Sitio web POETA, Exploración (http://project-poeta.com/).

La tardía libertad de la voluntad de Erich Fried; Extractos del poema y los versos de
los aprendices citados en Adamczak y Wintzen, 1993, p. 101., traducido por ELC. 
Otro alumno responde al mismo poema con los siguientes versos:

La tardía libertad de la voluntad 
"Quiero ser fuerte
no más quejas
Quiero tomar
¡Lo que nadie me da!
Quiero Quiero
No aguanto más".
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Estudio de caso 8: El poema cotidiano

El poema cotidiano "Escribir poemas" de Rolf-Dieter Brinkmann, que describe la vida
diaria de un cartero y sus deseos para el día, puede utilizarse para abordar experiencias
cotidianas en un grupo de escritura de forma apreciativa. Según sus respuestas
personales al poema de Brinkmann, las personas escriben entre los versos iniciales y la
parte central, y entre la parte central y la conclusión:

Caso práctico 9: Un poema / parte de un poema como impulso

Exploración_das kollektiv

Utilizar un poema para generar ideas y fomentar la creatividad y la expresión
creativa.
Aquí se pueden utilizar varios enfoques: reescribir, seguir escribiendo, intervenir en el
poema existente sustituyendo palabras/verbos/artículos y cambiar el orden de los
versos para generar una obra visual en forma de collage, dibujo, vídeos, fotos o
cualquier otra forma deseada de expresión creativa.

  1.   Entrada: poesía corta

El poema "I put my foot in the air / and it carried" de Hilde Domin (1995, p. 111) se
escribe en la pizarra o en un cartel (en el aula, en el pasillo o en un tablón de
anuncios en otro lugar del centro educativo); los alumnos fotografían el poema en su
smartphone y lo envían, por ejemplo, a través de WhatsApp (deberes - TIC).

  2.    ¿Qué es un poema?

Compartir las experiencias de los participantes con poemas en su lengua materna.

  3.   Contexto: Breve introducción / investigación sobre el poeta.

  4.   Interpretar el poema a través de diferentes formas de lectura.

Principio, mitad y final del poema

Oh, las cosas cotidianas
las cosas cotidianas

lo haría
prefiero

y todas las cosas
y todas las cosas

Una alumna termina su poema con los siguientes versos:

"Sobre todo me gustaría...
deja la aspiradora
dejar hervir la comida
y olvidar toda la compulsión
olvida la compulsión".
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Se leen las palabras relevantes del poema y de las asociaciones, se separan en
sílabas y se escriben;
Se leen y escriben las palabras recopiladas (asociaciones). Diversos ejercicios
de escritura y lectura;
Se forman frases con las palabras recogidas, se escriben y se leen en voz alta;
Se redacta con el grupo un breve texto sobre el autor; a continuación se realizan
ejercicios de escritura y lectura (ejercicio de síntesis, "palabras revueltas",
"sílabas revueltas", ejercicios de comprensión oral).

Esperanza, miedo, valor, amor;
Sentimientos: debate sobre los sentimientos que despierta el poema; ejercicios
de lectura y escritura;
Los alumnos dan un color a cada sentimiento y lo escriben en color;
Los alumnos "fotografían los sentimientos" (palabras generadoras) y los envían a
través del smartphone (ejercicios TIC);

Se lee el poema, se discute y se escriben asociaciones en una pizarra.

  5.   Trabajar la lengua

  6.   Algunas posibilidades para trabajar las palabras generativas

Sentimientos: formación de frases (verbos be y have);
Expresar sentimientos, contraatacar: los participantes aprenden ciertas
expresiones relacionadas con los sentimientos;
A partir de historias sobre experiencias de discriminación en el espacio público,
los participantes practican ciertas frases para defenderse;
Conjugación de los verbos en presente (singular y plural) - esperar, amar, tener
valor, sentir miedo:
Ejercicios orales y escritos; los participantes hablan de sus esperanzas y
escriben frases;
Trabajar con sustantivos, adjetivos y verbos;
A lo largo del curso se pueden trabajar otros poemas (sencillos, según los
conocimientos del grupo) relacionados con los sentimientos tratados;
Se diseñan carteles creativos sobre los sentimientos, se cuelgan en la sala y se
imprimen como un pequeño folleto.
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Caso práctico 11: El método de la reescritura

Exploración_das kollektiv
 

Reescribir metáforas: utilizar las metáforas de un poema y una canción como base
para reescribir el poema.

  1.   Inicio: entrada de poesía breve - estribillo de una canción

1a. La canción se contextualiza brevemente histórica y geográficamente;
1b. Asociaciones, comentarios: el educador hace preguntas, dirige un debate;
1c. El educador anota las afirmaciones de los alumnos en la pizarra;
1d. El educador envía los enunciados (en parte todavía como frases incompletas o
como palabras sueltas) a los alumnos por WhatsApp. Al día siguiente de la clase, el
educador entrega a los alumnos una hoja impresa con los enunciados. 

  2.   Escribir nuevos versos - reescribir la canción
Poco a poco se van formando frases acordes con la melodía y la métrica de la canción
propuesta;
En las siguientes reuniones se recogen, discuten y prueban nuevas asociaciones y
sugerencias de nuevos versos

 
  3.   Trabajo sobre palabras generadoras y tema(s) (véase la breve descripción /
pasos anteriores)

Caso 10: Poesía concreta

Exploración_das kollektiv

La poesía juega con el lenguaje y manipula la presentación visual de letras y
palabras. También puede construir imágenes reconocibles a partir de letras y
palabras.

"¿Qué es un texto?" Los términos "texto" y "textil" se acercan, se tratan y se explican
con la ayuda de imágenes; hay ejemplos de distintos tipos de texto que se
examinarán;

"¿Qué es un poema?" - ejemplos y debate Lectura y debate de ejemplos de poesía
concreta: Presentación en power point (poesía concreta) y ejemplos impresos, se
muestra página web con ejemplos. Por ejemplo:
http://www.anatol.cc/konkrete_poesie.html#.YoJhEJDP1JU

Los participantes crean sus propios poemas a partir de ejemplos y ejercicios de
recreación de los ejemplos de poesía concreta.

Por ejemplo, se puede disponer la palabra "escalera "a como una vista lateral de
escalones. La palabra "puente" da lugar a sus pilares y su arco. La palabra "plátano"
se escribe muchas veces en forma de plátano. Con la palabra "paciencia" se puede
formar un reloj de arena. Probablemente el ejemplo más conocido de poesía concreta
sea el de Reinhard Döhl: La forma de una manzana contiene la palabra "manzana"
muchas veces, así como otra palabra: "gusano" (Döhl, 1965).

stairsstairs
stairs
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Estudio de caso 13: Conexión con los conocimientos previos de los
participantes de una escuela de segunda oportunidad en un contexto
pedagógico poético.

Exploracion_SYNTHESIS

Aproveche los conocimientos previos de los alumnos. Puede ser útil empezar por
conocer las experiencias poéticas previas de los alumnos. Preguntas sugeridas:

Animar a los alumnos a pensar en poemas que conocen puede facilitarles el trabajo
con la lengua.

También puede pedir a los alumnos que consulten colecciones de poesía bilingües
en inglés y en su lengua o lenguas maternas, si están disponibles. Surgen nuevas
preguntas:
¿Cómo se comparan las distintas traducciones de un mismo poema? 
¿Hay algo que no se traduzca bien de un idioma a otro?

Caso práctico 12: Palabras como semillas

Exploración_das kollektiv

Este método surgió del recuerdo de una declaración hecha por un grupo de
zapatistas que visitaron das kollektiv durante su "viaje por la vida" a través de
Europa en 2021:

     "Traemos palabras como semillas a Europa". 
 

Trabajar con metáforas al tratar de las condiciones de vida en una determinada
ciudad o región. Se sugieren y discuten términos o palabras que permitirían mejorar
las condiciones de vida. Cada alumno elige sus propios términos o palabras y los
"planta" en una foto de la ciudad o región donde vive. Al mismo tiempo, los términos
se trabajan como palabras generadoras en diversos ejercicios de alfabetización y
adquisición de una segunda lengua, también con el objetivo de promover la reflexión
y el pensamiento crítico a nivel individual y colectivo. 

Entrelazar con las clases de TIC. Los alumnos buscan fotos de semillas en Internet y
aprenden a etiquetar digitalmente las fotos con los términos seleccionados. Se
recortan las "semillas de palabras" y se pegan a la foto. Una ampliación del trabajo
sería representar una planta creciendo a partir de ella. Los cambios esperados o
deseados en las condiciones de vida se escriben entonces como breves poemas en
las hojas de la planta.   

¿Conocen los alumnos poemas en su lengua materna? 
¿Hay algún poema de su país o de su patrimonio que les guste
especialmente? 
¿Les importaría compartir una traducción? 
¿Quiénes son los poetas más famosos de su país? 
¿Han escrito poemas anteriormente los alumnos? 
¿Estaba escrito en inglés o en su(s) lengua(s) materna(s)? 
¿A los alumnos les gusta escribir poesía?
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"Querido editor, por favor, no me llames ...", por Adrian Piper *1

Plan de clase:

Tema:

identidad propia, crítica de las etiquetas, prejuicios, cómo la gente atribuye etiquetas a
otras personas.

Nivel: 

Este plan de lección es especialmente bueno para una gama de niveles, desde
principiantes hasta estudiantes más avanzados.

Objetivo:

familiarizarse con un poema concreto en forma de carta, fomentar la capacidad de
escritura creativa de los alumnos, promover un debate sobre las etiquetas y la
discriminación, habilitar un espacio para que los alumnos respondan a la
discriminación.

Además, refuerza la gramática mediante la repetición de patrones. El proceso también
fomenta la lluvia de ideas, la colaboración y la revisión.

             1:  http://www.adrianpiper.com/dear_editor.shtml

Trabajar con poesía de varios países y lenguas es también una forma estupenda de
animar a los alumnos a compartir su patrimonio cultural con la clase y a sentirse
orgullosos de una forma de arte que forma parte de su identidad y que puede haber
pasado de generación en generación.

Carol McCarthy, profesora de Queens, Nueva York, ha aprovechado la herencia
poética de sus alumnos para desarrollar una unidad llamada Poesía en traducción,
en la que los alumnos "traducen la obra de poetas de su país de origen o de su
herencia étnica, y luego escriben y traducen sus propios poemas" (McCarthy, página
web de la Academia de Poetas Americanos). McCarthy ofrece una serie de ideas
para guiar a los alumnos en su exploración de la poesía de su propia cultura, que
luego sirve de base para las comparaciones que los alumnos hacen con poemas de
diferentes culturas más adelante en la unidad.

Estudio de caso 14: Poema y réplica

Exploración_das kollektiv

La siguiente lección se utilizó en una clase de segundo idioma de bajo nivel que
también aprendía alemán dentro del programa de educación básica para adultos.
Reescribir la estructura: Las estructuras repetitivas de un poema se utilizan como
base para reescribir el poema siguiendo la misma estructura. Las posibilidades
serían continuar el poema o escribir uno nuevo con esa estructura.Las actividades de
enseñanza basadas en la poesía en las que se centraron fueron principalmente las
oraciones imperativas en las formas afirmativa y negativa.
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Descripción completa de los métodos:

https://drive.google.com/file/d/1TGGTpslcSNRhkJLsRjRdd2wVU1B7QZFZ/view?
usp=sharing daskollektiv 

2.3.5 Ejercicios de experiencias poéticas y de escritura de poesía
propia

En el encuentro con modelos poéticos como los presentados anteriormente en el
repertorio del método, las posibilidades son infinitas - para las personas que retoman
la escritura por sí mismas por primera vez, o de nuevo - para expresarse en forma
libre, pero también en forma de versos, odas y poemas. Las emociones condensadas
en un poema, la experiencia de la posibilidad de comunicarse en metáforas y la
alegría del verso pueden inspirar la propia escritura.

A continuación, se ofrecen otras experiencias concretas de los socios de POETA con
ejercicios sobre experiencias poéticas y sobre la escritura de versos, odas o poemas
propios.

Ejercicio 1: ¡Objetos de tu vida!

Exploración_ELC

Cada alumno puede elegir un objeto e intentar escribir poemas cortos que lo
describan.
          Cada alumno elige 1 objeto.
       Hay tiempo para describir el objeto y escribir palabras, poemas y sentimientos
sobre él.  
         Los alumnos lo comparten y surge un debate con los compañeros sobre lo que
piensan del objeto. 
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Ejercicio 3: Hacer una pausa y expresar

Exploración_KEB RLP

Meditación de dos minutos

Un método de escritura del ámbito de la escritura creativa que combina la experiencia
del silencio, la paciencia, la espontaneidad y la expresión.
         

Ejercicio 2: Tipos de procesos o métodos que pueden utilizarse con
poemas o canciones

Exploración_das kollektiv
 

 

Escritura colaborativa de poemas
Restablecer el orden de los versos de un poema
Cambiar poemas, cambiar sus finales o su último verso
Seguir escribiendo o completar un poema
Escribir con elementos y esquemas dados
FEscritura libre sobre un tema determinado

un perro ladra, un bolígrafo cae al suelo, alguien tose, me late el corazón...

Con los ojos cerrados, observa los sonidos, los olores, las sensaciones y las
reacciones corporales durante dos minutos.
Se nombran o escriben las palabras que vienen a la mente.
La experiencia se comparte con los demás.
Las palabras anotadas pueden utilizarse para trabajos posteriores. Pueden
crearse textos breves en función de las capacidades de los escritores.
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Ejercicio 4: Nivel audiovisual

Hirschbach (2021, p. 30); traducido por ELC

Utilización de medios audiovisuales, producción de una película poética propia

La inmediatez del uso de las imágenes y el lenguaje que caracterizan al cine como
medio permite a los alumnos experimentar y comprender la poesía a un nivel
audiovisual que a menudo les resulta intuitivamente más fácil. "Las películas son una
parte importante de la cultura alfa. No sólo evocan emociones, sino que también
iluminan y motivan" (Genuneit y Schöber, 2010, p. 151). Además de animar a la gente
a escribir sus propios textos, las películas también pueden animarles a producir sus
propias pequeñas películas de poesía, lo que puede lograrse fácilmente con, por
ejemplo, la cámara de un teléfono móvil. 

Ejercicio 5: Crear un collage de palabras

Hirschbach (2021, p. 31); traducido por ELC 

"Otras formas artísticas en las que el arte visual y la poesía se entremezclan son la
polifacética técnica del collage, que a menudo combina imágenes y textos como por
casualidad, y sin embargo suele haber detrás una meticulosa planificación y una hábil
disposición. Por ejemplo, la autora Herta Müller, galardonada con el Premio Nobel de
Literatura en 2009, combina obra de arte y poema, sueño y juego con el lenguaje y
seriedad poética en sus deslumbrantes collages de palabras (cuyos fragmentos
recorta de periódicos, revistas y folletos)". (Hirschbach 2021, p. 31)

105 106



Ejercicio 7: Poesía encontrada y escritura creativa en una segunda lengua

Exploracion_das kollektiv

Los poemas encontrados toman textos existentes y los remodelan, los reordenan y los
presentan como poemas. Equivalente literario de un collage, la poesía encontrada
suele estar hecha a partir de artículos de periódico, carteles callejeros, grafitis,
discursos, cartas o incluso otros poemas. Un poema encontrado puro se compone
exclusivamente de textos externos: las palabras del poema se mantienen tal y como
fueron encontradas, con pocas adiciones u omisiones. Las decisiones formales, como
dónde romper un verso, se dejan en manos del poeta.
Más información en: https://poets.org/glossary/found-poem.

Ejercicio 8: Vincular los niveles visual y escrito

Hirschbach (2021, p. 31); traducción por ELC

Resalte los pasajes de texto existentes de diversas maneras; deje que surja el poema.
La "poesía encontrada" se basa en el principio del collage, según el cual se
seleccionan pasajes y palabras de textos existentes (pueden ser novelas o artículos
de periódico, así como "textos útiles", como recetas de cocina o instrucciones de uso)
y se resaltan visualmente para revelar un poema "oculto" en su interior. El diseño de la
zona situada fuera de las palabras seleccionadas se deja en manos de los artistas. Se
puede ennegrecer o pintar, pegar o ampliar con dibujos".

Ejercicio 6: Nivel visual

Hirschbach (2021, p. 32); traducción por ELC

"Alfabetización de la mirada" - "Alfabetización visual" - "Excursión poética
fotográfica"

"Ver lo poético en un momento o en una representación pictórica es una capacidad
y una destreza que no requiere inicialmente una alfabetización en el sentido clásico,
pero sí una "alfabetización de la mirada" o una "alfabetización visual". Estas
competencias también pueden incluirse en las ofertas para personas en camino
hacia la escritura, integrando en el proceso de aprendizaje la contemplación
intensiva y el debate conjunto de pinturas, ilustraciones, fotografías y otras formas
de arte visual. Esto puede tener lugar, por ejemplo, en una sala protegida del curso
o en un museo frente a originales y puede ser eficaz como ocasión para escribir
juntos sobre lo que se ha visto, percibido y sentido. Pintar o dibujar imágenes
propias de poemas o de los temas que contienen, así como realizar una "excursión
fotográfica poética" con una cámara (de teléfono móvil) en el propio entorno vital,
ofrece a los alumnos la oportunidad de expresar la poesía a través de canales
distintos de la escritura y de acercarse a ella de forma táctil. Esto abre espacios para
asumir la 'autoría' a pesar de todas las barreras".
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Ejercicio 9: Paisaje de palabras

Este método consiste en utilizar fotos de situaciones sociales reales y concretas del
mundo y comentarlas por escrito. Los comentarios poéticos se escriben directamente
sobre las fotos para salvar la distancia entre la palabra escrita y la realidad.
 
Existen diferentes posibilidades para trabajar con el método "paisaje de palabras".
Dos breves ejemplos:
 
Ejemplo 1:

El grupo ya está en proceso de escribir un texto / frases a partir de una aportación
poética. Eligen fotos con las que quieren intervenir o interponer en los textos;
 
Ejemplo 1

El grupo elige fotos (por ejemplo, de la ciudad o región donde vive) y crea
intervenciones textuales poéticas.
 
Varios ejercicios de alfabetización y de adquisición de una segunda lengua
acompañan y apoyan el proceso creativo de la intervención en los paisajes 

Ejercicio 10: Autoexperiencia poética

Nuevas vías
Paso 1:
Se transmiten a los participantes los comienzos de los versos de uno o varios poemas
elegidos de antemano. Todos los participantes pueden recibir todos los comienzos de
los versos o un verso cada vez 

Paso 2:
A continuación, los participantes añaden o terminan cada línea empezada según sus
propias ideas sin conocer el original.

Paso 3: 
Cuando todos los participantes hayan recibido todos los comienzos, cada uno puede
leer en voz alta su propio poema terminado.

Paso 4:
Cuando todos los participantes hayan trabajado en una línea, es una buena idea leerlas
juntos como un poema.

Katholische Erwachsenenbildung Rheinland-Pfalz (Ed.) 2021, p. 46   
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Ejercicio 12: Trabajo en grupo, exploración de la poesía: conexiones entre
los niveles de la palabra, el cuerpo y la mente.

Exploracion_KSCS

Se trata de un método en el que los alumnos trabajan en grupo. Este método promueve
un clima de colaboración y aprendizaje exploratorio. Tiene un objetivo de desarrollo y
sociopolítico más amplio, ya que pretende desarrollar las habilidades sociales de
cooperación, autonomía y emancipación.

El método se basa en la teoría del aprendizaje constructivo de Vygotski y
especialmente de sus descendientes. Los alumnos desarrollan habilidades de
comunicación y cooperación, lo que refuerza su autonomía. El método cooperativo
presupone la existencia de competencias sociales específicas.

Se utilizan diversas técnicas, como el juego de roles, el estudio de casos, la
dramatización y la lluvia de ideas. Además, se han adoptado una serie de actividades
que se llevan a cabo en el aula o fuera de ella, como la participación en grupos (talleres
de diversos tipos) y visitas educativas a lugares de interés cultural. Un poema debe
verse como un todo y no por partes. El escritor y filósofo estadounidense Max Eastman
afirma que "una buena clase de poesía debe dejar en los alumnos una idea del deleite
o la belleza que se representa"

Ejercicio 11: Desarrollar el sentido del ritmo y la fonación 

Exploracion_SYNTHESIS

Este ejercicio puede animar a los alumnos de primera y segunda lengua a leer poesía
en voz alta.
Leer poesía en voz alta permite a los alumnos practicar la pronunciación y la fluidez, al
tiempo que experimentan con las rimas y el lenguaje.

Para mejorar la confianza y la fluidez, los alumnos podrían empezar leyendo poemas
en voz alta en clase como coro.

Pueden elegir un poema que les guste y 
practicar su lectura en voz alta por parejas, 
la expresión, el volumen y la velocidad. 
Después de que los alumnos hayan tenido tiempo 
de practicar, escuche y proporcione comentarios 
sobre la expresión y la pronunciación
Pida a los alumnos que compartan sus poemas 
con la clase después de una ronda más de 
práctica. Los poemas son magníficas 
presentaciones en clase, tanto si los alumnos 
leen poemas sueltos de una colección como si 
representan un poema dramático más largo o se 
turnan para leer un texto que rime.
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Plan de clase:

Parte 1 Comprensión de lectura

1. Leer un poema cinquain a los alumnos.
2. Aclare las palabras que puedan ser nuevas para los alumnos.
3. Vuelve a leer el cinquain.
4. Pregunta a los alumnos qué opinan del poema.

Parte 2: Análisis

1. Analice el cinquain con los alumnos y descompóngalo en las partes de la oración
con ellos.
2. Describa la estructura, el formato y los elementos de un cinquain.

Part 3: Producción escrita – un cinquain colaborativo

1. Elige un tema (un sustantivo) con los alumnos
2.Haz una lluvia de ideas sobre los elementos (adjetivos, verbos, otro
sustantivo/sinónimo)
3. Haz que todos los alumnos elijan juntos los elementos y creen en colaboración un
poema cinquain basado en el formato dado.

Ejercicio 13: Un poema cinquain 

Exploración_das kollektiv

Adjetivos, gerundios, verbos de acción, vocabulario 

La palabra cinquain procede de la raíz latina de "cinco" y hace referencia a los cinco
versos del poema. La secuencia del poema contiene un número específico de ciertas
partes de la oración y sólo una frase completa que debe captar el sentimiento del
sustantivo. Se trata de un poema descriptivo en el que cada uno de los versos debe
relacionarse con el primer sustantivo. El último sustantivo de la línea 5 puede ser un
sustantivo explicativo o un sinónimo del sustantivo de la línea 1.

El cinquain también tiene un elemento visual, ya que su secuencia forma una figura
simétrica.
Línea 1: Un sustantivo relativo a un tema o asunto.
Línea 2: Dos adjetivos que describen el sustantivo 
de la línea 1.
Línea 3: Tres gerundios o verbos de acción que se 
relacionan con el sustantivo de la línea 1.
Línea 4: Cuatro palabras para crear una frase que
 capte el sentimiento, el estado de ánimo o los
 pensamientos sobre el sustantivo de la línea 1.
Línea 5: Un sustantivo que explica el sustantivo de la línea 1.
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Ejercicio 14: diéresis y juegos de palabras

Exploracion_das kollektiv

Fuente de los ejemplos 1 a 8: 
https://drive.google.com/file/d/1aX2SXtfQDaMdn0NK_-dGanOBj_DhRl6i/view

1. Diphtonge “eu“, “au“
“Leute Autos” – Lars-Arvid Brischke

 2. Diphtonge “ei“
“eins” – Ernst Jandl

3. Diphtonge “ei“
Eugen Gomringer – “schweigen”

4. Diphtonge “au“, “ei“, “eu“
“lauter, leise, leute” – Ernst Jandl

5. Diéresis “ü”
Safiye Can, poetisa de la poesía contemporánea y visual
https://www.safiyecan.de/

6. Bülbül / "Ruiseñor"
http://www.safiyecan.de/buelbuel-somut-siirconcrete-poetry/

7. Sehtest / "Prueba visual"
http://www.safiyecan.de/sehtest/

8. Mariposa
http://www.safiyecan.de/butterfly-das-all-2/

9. Simply Stories - libros de ficción atractivos y accesibles para
adultos
http://simplystories.org/backlist/
http://simplystories.org/simply-stories-guide/ 
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palabras mezcladas
dividir las palabras en sílabas
combinar sonidos para formar una palabra
segmentar una palabra en sonidos 

encontrar similitudes en la ortografía de las palabras
palabras que riman
rellenar los huecos (cerrar el texto)

gramática: por ejemplo, destacar las partes de la oración (verbos, adjetivos,
nombres) y determinar su función 
estructura de la frase (Morfosintaxis); dictado de supresión (Löschdiktat); cantar el
texto

Ejercicio 15: Ejercicio didáctico, vocabulario

Exploracion_das kollektiv

Practicar la ortografía de las palabras clave del poema 

- pronunciar palabras

       con palabras que rimen

Ejercicio 16: Modelos de producción lírica

Exploración_KSCS

Oulipo*2

El matrimonio de las matemáticas y la poesía (Ouvroir de littérature potentielle) 

Un grupo de escritores y matemáticos franceses, entre ellos Raymond Queneau y el
matemático François Le Lionnais, crearon el Oulipo en 1960. El Oulipo no considera el
azar espontáneo ni el subconsciente como fuentes de creatividad literaria.

Miembros importantes de este grupo son los novelistas George Perec e Italo Calvino,
el poeta Oskar Pastior y el poeta y matemático Jacques Roubaud.

Ejemplo 1
Se puede escribir un poema en el que cada verso contenga una palabra y cada
palabra sucesiva del verso siguiente sea una letra más larga que la anterior. 

Ejemplo 2
N+7”: Los alumnos eligen un poema y sustituyen cada sustantivo por la séptima
palabra que le sigue en el diccionario.             
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CAPÍTULO 3: Posibles enfoques creativos /
herramientas digitales

3.1 Introducción

En el ámbito de la adquisición de segundas lenguas en la educación de adultos,
también nos encontramos con personas que trabajan los contenidos de la educación
básica en términos de lengua escrita, su participación en la lengua escrita y en los
procesos sociales, y su participación digital. Este capítulo puede mostrar cómo, en el
contexto de estas preocupaciones, el potencial de los medios digitales se puede
utilizar con enfoques creativos e ideas de enfoques pedagógicos de la poesía para la
educación básica con adultos.
Con tres ejemplos prácticos de la exploración del enfoque pedagógico de la poesía en
la educación básica con adultos, se esbozan posibilidades de aplicación digital en
escenarios seleccionados que pueden transferirse a diferentes grupos destinatarios.
El primer escenario describe el trabajo con una clase de tableta en la educación
básica con adultos. Se presentan y discuten las condiciones marco de la educación
de proximidad, la fácil accesibilidad a las herramientas digitales y el enfoque
pedagógico poético. El segundo ejemplo práctico se refiere al uso individual y a una
posible ampliación del uso de smartphones. Aquí, las actividades creativas con
teléfonos inteligentes se amplían con referencias pedagógicas poéticas. En el tercer
escenario, se describe un posible proyecto pedagógico de poesía transcultural e
intercultural, que utiliza ordenadores en el aula y radica en la autoorganización de los
participantes de la educación básica en todas las fases, desde la identificación del
tema y el esbozo del proyecto hasta el proceso de desarrollo y la presentación. Se
esbozan algunos posibles impulsos para las herramientas digitales y el trabajo
pedagógico poético. 

3.2 La labor pedagógica de la poesía en un entorno digital

El trabajo que aquí se presenta en el entorno digital con adultos en educación básica
tiene como objetivo la oferta de educación básica sin barreras, la participación digital y
el ensayo de enfoques pedagógicos poéticos. En las zonas rurales, donde a menudo
no se pueden aprovechar las oportunidades de aprendizaje debido, entre otras cosas,
a las dificultades de accesibilidad, el entorno digital ofrece una alternativa importante.
Un requisito previo es que se reduzcan o eliminen las barreras que impiden trabajar en
el entorno digital. El éxito de un proyecto de este tipo requiere que se cumplan varias
condiciones marco. Entre ellas, el trabajo educativo de divulgación, la introducción a
las herramientas digitales (como la herramienta de conferencias Zoom), la exploración
del entorno digital, la posibilidad de apoyo in situ (por ejemplo, en cafés de
aprendizaje regionales) y, sobre todo, la financiación adecuada para tecnología,
alquiler de tabletas, volumen de datos de Internet, etc. El proyecto
"Poesiepädagogisches Konzept für die Arbeit mit Menschen auf dem Weg zur Schrift"
que se financió en Renania-Palatinado como proyecto piloto en el marco de la
enseñanza básica de la primera lengua escrita, con el apoyo de fondos públicos.
Posteriormente se adoptó como oferta de cursos regulares.

Uno de los principios de la educación básica para adultos es que la definición del
contenido del aprendizaje viene determinada por los temas de los participantes. Sobre
todo en temas de importancia existencial, se trabaja con el correspondiente interés y
un alto grado de motivación. Los animadores toman buena nota de los temas que el
grupo quiere o necesita tratar. Apoyan el desarrollo de los temas con aportaciones
adecuadas. Los impulsos pedagógicos de la poesía pueden darse a nivel de
imágenes y textos, con modelos poéticos de poetas, pero también con la ayuda de
películas de impulso 
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Se trata de películas de animación que utilizan sus imágenes para crear metáforas.
Permiten el acceso individual necesario, por ejemplo, a la exploración de la escritura,
a la denominación del mundo o a un imaginario poético. En el POETA-MOOC se
desarrollan este tipo de enfoques para la formación de educadores. formación.*1 

En el proyecto presentado de trabajo de educación básica en el entorno digital, se
hace referencia a la preocupación de los participantes por la guerra en Ucrania y su
deseo de paz. En el grupo se recogieron ideas de lugares pacíficos y términos
asociados a la paz en imágenes y palabras y se recopilaron en collages digitales y
analógicos. Como se explica en el apartado 2.3.4 del estudio de caso 7, el proceso
se enmarcó en los versos iniciales y finales del poema "Receta" de Mascha Kaléko,
que comienza con las siguientes líneas: "Ahuyenta los miedos y el miedo a los
miedos"

En el grupo de escritura, los miedos no sólo se contrarrestaron con ideas de lugares,
personas y situaciones tranquilos, sino que también se establecieron conexiones,
por ejemplo, con canciones y letras que los participantes recordaban en este
contexto. Y sin conocer los últimos versos del poema de Mascha Kaléko, el grupo
formuló sus deseos de un mundo más pacífico y creó un collage de un árbol de los
deseos. El poema de Mascha Kaléko termina con los versos: "Sé sabio y aférrate a
los milagros". La experiencia de no sentirse aislado con los propios miedos y
esperanzas, sino de poder conectar con las palabras de poetas que expresan estos
sentimientos en poemas, fue percibida como fortalecedora por los alumnos de
educación básica. Los alumnos documentaron y expusieron su trabajo pedagógico
poético con carteles analógicos y digitales. 1: Enlace a MOOC: https://www.poeta-mooc.com/login/index.php
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3.3 Actividades con teléfonos inteligentes

Aunque el uso de teléfonos inteligentes para comunicarse, informarse e investigar
forma parte de la vida cotidiana en la educación de adultos, el acceso a los teléfonos
inteligentes y a las aplicaciones varía. Para los refugiados en particular, el teléfono
inteligente proporciona una conexión existencialmente importante con los miembros
de la familia en zonas de guerra y crisis en todo el mundo. Esta conexión directa
influye directamente en el proceso de aprendizaje. Cuando el grupo de aprendizaje
intercambie información sobre las aplicaciones de los teléfonos inteligentes, deberá
tenerse en cuenta este aspecto desde una perspectiva sensible al trauma. El uso de
smartphones podría presentarse con una herramienta de valoración, por ejemplo, la
app Mentimeter. Herramientas como Drops app ofrecen un amplio abanico de
posibilidades en el ámbito del aprendizaje del lenguaje y la escritura. Se pueden
elaborar extensiones creativas para este uso y dar los impulsos que se esbozan a
continuación para plantillas poéticas o formas de expresión poéticas propias.

Las actividades creativas con teléfonos inteligentes que son fácilmente accesibles
para la adquisición de una segunda lengua y la escritura pueden utilizarse y
desarrollarse en la educación básica. Los elementos de uso creativo a nivel de
imágenes o escritura creativa se fusionan sin problemas con los enfoques
pedagógicos de la poesía. Por ejemplo, se puede crear una serie fotográfica con el
smartphone que documente las experiencias de escritura en la vida cotidiana
(enfoque de la experiencia de escritura). A través del ojo de la cámara del
smartphone, las imágenes y los textos que comunican la poesía de la vida cotidiana
pueden introducirse en el trabajo del grupo de educación básica. En muchos lugares y
cada vez con mayor frecuencia, el "arte callejero" también se presta  a   este  proceso.

Los participantes en la educación básica pueden compartir fotos en las redes sociales
de esas rutas poéticas cotidianas. Como demuestra la experimentación de enfoques
pedagógicos poéticos en POETA, la poesía está a menudo mucho más presente y
accesible en la vida cotidiana de las personas que cuando está en forma de obras
impresas de poetas. Por ejemplo, las canciones y letras con las que la gente conecta
pueden utilizarse para el aprendizaje de idiomas con la ayuda de una aplicación para
teléfonos inteligentes llamada LingoClip. Acceder a plantillas poéticas a través de
letras de canciones en lugar de poemas en libros puede ser una forma preferida,
especialmente en el contexto de la educación básica de adultos. Los podcasts son
otra forma mediática que facilita el acceso a una práctica pedagógica de la poesía en
la educación básica con adultos. Las instrucciones paso a paso para utilizar LingoClip
y para hacer podcasts están disponibles en línea y se ofrecen gratuitamente en forma
de instrucciones escritas, como películas explicativas o como cursos. Las actividades
con teléfonos inteligentes descritas anteriormente pueden ofrecer un alcance mucho
mayor a los proyectos pedagógicos de poesía digital.
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propios ejemplos y acciones. En el proyecto "Esperanza", los grupos pueden seguir
las más diversas manifestaciones, expresiones y representaciones de la esperanza.
Una búsqueda en Internet permite acceder a imágenes, textos y una amplia gama de
plantillas poéticas. A continuación se ofrecen algunos ejemplos.

El poema "La Vida" de un letrista español dice: "La vida es una danza apasionada, un
movimiento lleno de emoción, un canto de esperanza que nos llena de entusiasmo".
El antiguo poeta griego Teognis de Megara escribe: "La esperanza es la única diosa
que queda entre los hombres". La poeta alemana Rose Ausländer, cuyos poemas
tratan del miedo y la esperanza, se pregunta en su poema "Hoffnung II" (Esperanza
II): "¿Quién podría respirar sin esperanza?" y aconseja en otro poema: "Lanza tu
miedo al aire". Además, se podría reflexionar sobre el título "Transformar el dolor del
mundo en esperanza" del poeta chileno Pablo Neruda o explorar el poema "Alle
Tage" (Todos los días) de la poeta austriaca Ingeborg Bachmann, que no ha perdido
un ápice de actualidad. El poema comienza con el verso "La guerra ya no se declara,
pero continúa".

3.4 Proyecto de aula "Esperanza intacta"

En la educación básica con adultos, los ordenadores se utilizan de muchas maneras.
Entre otras cosas, se puede acceder fácilmente a diversos portales de aprendizaje,
programas de aprendizaje y películas explicativas para la adquisición de idiomas. En
los intercambios transculturales e interculturales, la búsqueda en Internet de
imágenes, textos u otros contenidos con significado personal ofrece fácilmente la
posibilidad de expresarse y presentar la propia identidad cultural. En el contexto del
proyecto, estas posibilidades de acceso ayudan al aprendizaje autoorganizado.
Corresponde al grupo encontrar un tema, esbozar el proyecto y asignar y ejecutar las
tareas. Con un enfoque pedagógico poético, se pueden incluir impulsos de
elementos poéticos en el trabajo del proyecto para expresar el tema. Una imagen
poética, un texto poético, un poema o versos de un poema pueden ampliar o
enmarcar el tema, y se puede destacar la dimensión intercultural. A continuación se
presenta una posible ilustración de un trabajo de proyecto de este tipo.
Un grupo de educación básica de adultos quiere hacer algo para contrarrestar el
sentimiento de desesperanza, cada vez más extendido. Eligen el tema "esperanza" y
buscan imágenes sin licencia. Durante esta búsqueda, los alumnos pueden
preguntarse: ¿Cuál es mi esperanza? ¿Dónde se manifiesta la esperanza? ¿Cómo se
expresa? ¿Cómo se hace reconocible? El planteamiento puede adoptar muchas
formas e ir más allá del nivel de la imagen, la palabra y el texto para llegar a
representaciones artísticas, cinematográficas y de danza. Por ejemplo, si el
amanecer se asocia con la esperanza, la danza del amanecer también puede
hacerse imaginable y conectar el cuerpo y la mente con la esperanza. Escenas de
esto podrían dar lugar a una presentación digital. La gente traerá y creará por sí
misma estos escenarios u otros similares. Su identidad cultural se despliega con sus 
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Este tipo de impulsos poéticos abren posibilidades de apropiación activa. Por
ejemplo, un grupo de trabajo del proyecto podría retomar palabras de un poeta y
añadirlas, trabajarlas y procesarlas artística y creativamente. Además del nivel del
texto, el de la imagen se utiliza siempre como medio de expresión. Se puede utilizar
el ordenador para encontrar imágenes sin licencia. Se utilizan herramientas de corte y
edición para editarlas para las presentaciones. En su trabajo con el ordenador, los
grupos de educación básica de la exploración POETA han utilizado aplicaciones en
línea como Prezi y Canva para las presentaciones de los trabajos de los proyectos.
Prezi ofrece herramientas para presentaciones multidimensionales, presentaciones
de vídeo o infografías para publicar en las redes sociales. Se pueden seleccionar
numerosas plantillas y adaptarlas individualmente. 

Las plantillas de diseño de la aplicación Canva también son amplias y se pueden
adaptar fácilmente a numerosos productos, como documentos, carteles e
infografías. En Canva también hay disponibles plantillas para publicaciones, historias
y vídeos adaptados a aplicaciones de redes sociales como Instagram, Facebook y
TikTok. Las aplicaciones se pueden utilizar siguiendo películas explicativas o con
instrucciones en la propia Canva.
Otro grupo de trabajo del proyecto "Esperanza" esbozado aquí como ejemplo, podría
utilizar un enfoque creativo con la ayuda de la herramienta digital llamada Dada
Poem Generator. Los enfoques creativos de la escritura son especialmente
adecuados para eliminar las barreras lingüísticas. Se puede dar rienda suelta a la
imaginación. No hay nada correcto o incorrecto. Los poemas de los dadaístas lo
demuestran de forma maravillosa. Los dadaístas estaban unidos por su protesta
contra los horrores de la Primera Guerra Mundial. Con burla, ironía y sinsentido, se
volvieron radical y provocativamente contra la sociedad burguesa y el patetismo de
sus valores, percibidos como huecos. Por ejemplo, desarrollan formas artísticas
innovadoras, como el poema sonoro, rompiendo y volviendo a montar piezas
lingüísticas de vocales y consonantes según los principios del collage (fuente en
línea traducido por ELC).
Las palabras de un texto o un poema pueden ser lanzadas al aire, arremolinadas por
los participantes del grupo del proyecto. El orden nuevo y aleatorio se ofrece como
un poema independiente. Se trata de un proceso que se presta al análisis de un
enfoque más liberado de los textos. El grupo del proyecto tiene a su disposición una
herramienta en línea, además de una producción y reordenación manual de sopas
de letras. Este enlace lleva a un generador de poemas dadaístas. En él se pueden
introducir textos propios, cuyas palabras se pueden barajar una y otra  vez  con  sólo 
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pulsar un botón. Este enfoque abre a los alumnos nuevas e inesperadas creaciones de
textos o poemas. Para más información y ejemplos del proyecto Dadá de la escuela
Kalamata Second Chance (KSCS), visite nuestro MOOC de POETA
Un grupo de proyecto también podría recibir apoyo para acceder al lenguaje escrito a
través de herramientas como Magnetic Poetry. Esta herramienta ofrece bloques de
construcción de palabras para el trabajo creativo con textos o poemas. Las palabras
pueden ensamblarse espontáneamente en versos a partir de una colección aleatoria
de palabras. La selección de palabras puede cambiarse con sólo pulsar un botón. Para
algunos alumnos de educación básica de adultos es importante poder trabajar a nivel
de palabras. Las personas que aún no han podido acceder a la escritura reconocen las
palabras como imágenes y pueden identificarlas, aunque no puedan "leerlas". La
memoria visual es un recurso importante para el nivel de la palabra en el camino hacia
el aprendizaje de la lectura y la escritura. Herramientas como Magnetic Poetry
favorecen ese acceso de forma creativa y sin barreras. 

 

Creado con la poesía magnética en línea https://magneticpoetry.com/pages/play-online

Además, un grupo de proyecto que trabaje sobre el tema de la esperanza podría
conocer el proyecto internacional "Hope - brokenunbroken"*2. Artistas, activistas y
personas de todo el mundo han contribuido a este trabajo de colaboración, poniendo
su esperanza en el mundo. Un artista, por ejemplo, invitó a seguir contribuyendo al
proyecto enviando huevos crudos en pequeños paquetes con la esperanza de que
llegaran a sus destinatarios, tratados con cuidado. Como el artista invitaba a poner
más signos de esperanza, el grupo del proyecto podía participar en esta idea e iniciar
sus propias acciones. Por ejemplo, la gente ha formado la palabra "esperanza" en su
alineación en un cuadrado; otros han enviado versos alentadores digitales y
analógicos o los han escrito con tiza en la calle y han compartido fotos de estos
signos de esperanza en medios digitales a través de Whatsapp, Instagram o
Facebook.

           2: "Hope - brokenunbroken": https://www.anna-steward.com/brokenunbroken/
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3.5 Conclusiones finales

En entornos digitales y con medios digitales, el acceso al lenguaje y la escritura, y
especialmente a plantillas poéticas, puede lograrse de diversas maneras en la
educación básica de adultos. Con los impulsos pedagógicos de la poesía a partir de
imágenes poéticas, textos y poemas y herramientas digitales y apps seleccionadas,
es posible desarrollar un proceso creativo. De este modo, el trabajo cooperativo en la
enseñanza a distancia es posible en el contexto de una clase con tabletas. En este
contexto, se accede a plantillas poéticas. Por ejemplo, se refuerza un tema de los
alumnos mediante el método del encuadre a través del principio y el final de un
poema. Con el uso de las actividades de los teléfonos inteligentes, se pueden
encontrar fácilmente aproximaciones a la poesía cotidiana, incorporando la escritura
y el graffiti en espacios públicos. Los paseos por el arte callejero pueden
documentarse con el smartphone, compartirse en las redes sociales e incluirse en
actividades básicas de educación de adultos. En proyectos informáticos para el aula,
aplicaciones como Dada Poem Generator o Magnetic Poetry pueden utilizarse en un
contexto pedagógico poético para romper las barreras de acceso a la escritura con
métodos creativos. De este modo se hacen posibles experiencias de escritura más
allá de normas y reglas. Las citas de poemas, por ejemplo, se ofrecen a las personas
para que las identifiquen o como bloques de construcción para sus propios versos.
Con la ayuda de herramientas digitales como Canva o Prezi, también aptas para las
redes sociales, se pueden compartir versos en el original o en una adaptación
individual. En relación con proyectos internacionales como "Hope –
brokenunbroken", se da especial importancia al trabajo propio del alumno sobre
materiales poéticos.
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La Vida. URL: https://www.super-spanisch.de/spanisches-gedicht-fuer-das-leben/
(Accessed: 2023-08-14).

Magnetic Poetry Online, URL: https://magneticpoetry.com/pages/play-online
(Accessed: 2023-08-14).

Prezi. URL: https://prezi.com/

Theognis of Megara, Hope, URL: 
https://www.projekt-gutenberg.org/geibel/klaslied/klas105.html (Accessed: 2023-08-
14).
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CAPÍTULO 4: Enfoques basados en el arte en la pedagogía de la poesía en la educación básica de adultos



4.2 Raíces de la poesía en la tradición griega y primera
aplicación en el arte

La poesía es un género literario que se desarrolló en la antigua Grecia. Las formas
de la poesía evolucionaron para servir a la representación poética pública y al teatro,
que ofrecían tanto entretenimiento como educación a través del relato de las trágicas
vidas de personajes famosos (Lesky, A. 2014).
La inspiración para explorar una perspectiva pedagógica POETA por parte de KSCS
en Grecia se encontró en las formas líricas, épicas y dramáticas tradicionales de la
poesía griega. Esto dio a los alumnos la oportunidad de conectar activamente con
las antiguas tradiciones de su país.
La poesía lírica está estrechamente asociada a la música, ya que toma su nombre
del acompañamiento de la lira, un instrumento musical común en la antigüedad. En
cambio, las principales características de un poema épico son su extrema extensión
y su forma narrativa. Las epopeyas suelen describir hechos legendarios y héroes del
pasado, y a menudo su tema es mitológico, como en las epopeyas de Homero del
siglo VIII a.C.
La autoexpresión en la poesía dramática era demostrada por un "rapsoda"
(intérprete profesional que recitaba epopeyas en reuniones públicas). Para llegar a
ser rapsoda había que recibir una formación intensiva en interpretación, oratoria y
memorización. Estos poetas profesionales tenían que estar profundamente
conectados con la poesía épica que interpretaban, en cuanto a tramas, personajes y
temas. Los rapsodas solían incluir gestos, expresiones faciales y entonación en sus
interpretaciones para realzar su recitado y atraer al oyente. Eran famosos por sus
lecturas dramáticas, capaces de hacer reír o llorar al público.
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CAPÍTULO 4: Enfoques basados en el arte en la
pedagogía de la poesía en la educación básica de
adultos

4.1 Introducción

Los enfoques basados en el arte son poderosos en la educación básica de adultos y
pueden partir de la experiencia personal de los alumnos que, por ejemplo, escuchan
a diario las letras de las canciones. Al explorar los enfoques de POETA, los
educadores se han dado cuenta de que los alumnos descubren la poesía como un
espacio creativo para la autoexpresión, una oportunidad para examinar los
sentimientos, así como un espacio para la interacción social. POETA ofrece
oportunidades para que los alumnos conecten con la poesía y exploren sus
posibilidades en diversos entornos. Los intercambios, los impulsos y la variedad de
experiencias diferentes de los socios de este proyecto animaron a K2CS a explorar y
seguir desarrollando enfoques poéticos POETA fuera de lo común



La poesía dramática comprende elementos de las otras dos formas antiguas de
poesía. Sin embargo, etimológicamente, el término proviene del verbo δράω-ω
(actuar, realizar); por lo tanto, significa el tipo de poesía que va acompañada de una
representación de las acciones que describe (en contraste con la poesía épica y
lírica). El teatro era una forma de celebración en honor del dios Dioniso. Comenzaba
con el canto original, el ditirambo, que se entonaba durante el culto a Dioniso y se
acompañaba de una flauta, movimientos orquestales o miméticos. 

4.3 Influencia de la poesía en el arte

La literatura, en particular la poesía, ha inspirado durante mucho tiempo a los artistas y
viceversa. Eugene Delacroix, pintor francés del siglo XIX, afirmaba que no hay arte sin
poesía.
En la antigua Grecia, la combinación de poesía y música es evidente en las
lamentaciones, odas e himnos a los dioses. Con sus patrones rítmicos de habla, la
poesía en combinación con la música ayudó enormemente a difundir ideas y valores
entre distintas culturas y a desarrollar el arte. En el campo de la ópera, los musicales,
el teatro y el cine, la música y el texto poético coexisten en armonía. 

La poesía y la pintura siempre han estado relacionadas y han constituido un medio de
expresión paralelo desde la antigüedad. El antiguo poeta lírico romano Horacio
aconsejaba en su "Arte de la poesía" que "la poesía es como un cuadro". El célebre
poeta griego moderno Odysseas Elytis solía utilizar el arte para expresar el
sentimiento de las letras de su poesía en un collage, donde las imágenes resaltaban
sus versos. 
Muchos grandes dramaturgos, de Shakespeare a Kabanellis, han escrito poesía,
mientras que poetas, de Hugo a Cocteau, han escrito producciones teatrales. Varias
obras importantes de poetas modernos y antiguos también cobran vida en el teatro,
como el monograma de Elytis, las cartas de amor de Seferis y los poemas de Cavafy.
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Los alumnos pueden encontrar poesía en la vida cotidiana y directamente en el
contexto de KSCS. Los alumnos pueden utilizar el arte callejero ("escribir en la
pared") como impulso. El proyecto de arte callejero poético entusiasmó a los
alumnos. KSCS organizó visitas a la ciudad para descubrir el arte callejero y los
alumnos buscaron sus propias ideas y conexiones con el arte como expresión de
la poesía. Los educadores podían plantear las siguientes preguntas orientativas:
¿Qué te parece? ¿Qué ves? ¿Qué te parece? ¿Te gusta? ¿Qué añadirías a esta
imagen?

Los alumnos pueden representar poesía en el escenario, para probarla paso a
paso. Experimentan la lectura en voz alta, descubriendo el sonido de su propia
voz en clase a través de la respiración, emitiendo sonidos y tarareando, para
expresarse libremente. Al centrarse en las emociones, el trabajo con la poesía
puede llevar a expresar sentimientos, permitiendo que afloren los deseos
interiores, que suelen reprimirse por las difíciles condiciones familiares y
laborales. La poesía también puede ser una herramienta útil para la autorreflexión
y el crecimiento personal. Los poemas suelen tratar emociones y temas
complejos, lo que puede ayudar a los alumnos a explorar sus propios
pensamientos y sentimientos (Singh, A. 2021).

4.4 Experiencias de poesía en KSCS

KSCS se centra en la conexión entre los enfoques de la poesía y el aprendizaje de
idiomas. La poesía tiene el poder de despertar la imaginación y animar a los alumnos
a jugar con el lenguaje y la estructura. Los poemas, los sonidos y el énfasis atraen la
atención y hacen que la poesía se convierta en un puente para el aprendizaje,
ayudando a los alumnos de primera y segunda lengua a acceder al lenguaje y la
escritura, incluido el vocabulario, la gramática y la sintaxis. Destacar el concepto de
ritmo, en particular, abre un canal de imaginación en el plan de estudios. Se motiva el
aspecto lúdico del aprendizaje de la poesía, y los alumnos pueden desarrollar un uso
creativo de las palabras, lo que podría animarles a crear sus propias composiciones
(Müller, Μ. & Kruger, F. (2021). Leer poemas y reflexionar sobre ellos también puede
potenciar el diálogo con las realidades de la vida cotidiana y el pensamiento crítico al
respecto.

Los enfoques basados en la poesía pueden incluir múltiples actividades:
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Read it aloud

4.5 Convierte el poema en diálogo y represéntalo

Educators of adult learners play an important motivational role. They can motivate
learners to feel free to perform a poem, write a poem, record a poem and watch their
performances and present them to others. Learners can turn poems into prose,
create a script, add dialogue and action to the poems, create a short play, add
scenes, create costumes and sets, and then perform and present them (Lehman, D.
2003). This will be an impressive experience that they will need to share with their
colleagues since they collaborate with the audience and will therefore have the
opportunity to immerse themselves in poetry and theatre. 

Es importante animar a los alumnos sensibles a leer en voz alta. En un entorno lúdico
y seguro, los alumnos pueden explorar su propia voz, utilizar una variedad de
pronunciaciones, empatizar con el significado, rastrear los sentimientos del poema y
desarrollar imágenes personales del mismo. Pueden descubrir diferentes ritmos de
habla, sentir el uso y el poder de la respiración y encontrar sus propias poses
naturales. En la antigua Grecia, los poemas épicos de Homero, la "Ilíada" y la
"Odisea", formaban parte de la tradición oral para transmitir ideas y creencias. El
poeta británico W.H. Auden dijo: "No hay poema que, cuando se domina, no se
escuche mejor que cuando se lee", destacando el valor de oír hablar un poema. Los
poemas pueden considerarse composiciones acústicas. Los alumnos descubren la
musicalidad, el ritmo y los efectos acústicos de los poemas. Los alumnos que
deseen grabarse mientras leen en voz alta pueden utilizar programas y herramientas
adecuados, como Microsoft Immersive Reader. 

Dramatización

Juego de roles

 Cuentacuentos

Además, para grabar un vídeo mientras leen en voz alta, los alumnos pueden
observar su postura y, en general, su lenguaje corporal. En este entorno, los alumnos
podrían explorar y reforzar su autoestima.  (Souliotis, M. 2012). 

Los alumnos pueden dramatizar un poema, lo que significa traducir el poema en
acción viva. Se utilizan la actuación, los gestos, los movimientos, las expresiones
faciales y el diálogo. La imaginación desempeña un papel, y los alumnos adultos y los
educadores trabajan juntos. De este modo se mejora la pronunciación, el habla y la
articulación. La dramatización se refiere a la transcripción de textos no dramáticos en
forma teatral. Funciona como una herramienta de revitalización de los textos, ya que
refuerza y resalta los valores en los que existen a través de un proceso de
conocimiento experiencial y de comunicación de los alumnos.

En los juegos de rol, los estudiantes adultos pueden practicar el uso de la lengua en
diferentes situaciones y circunstancias, y mejorar su vocabulario. Además, los
alumnos disfrutan mucho participando en los ejercicios de juegos de rol. 

Cuando los alumnos adultos leen un poema, puede abrir la imaginación y llevarles a
contar historias. Esta actividad contiene contenido social, improvisación, teatralidad y
muchos elementos culturales. Los alumnos pueden crear personajes o hacer un
sketch a partir del poema para actuar en el escenario.  
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Canciones con letras poéticas

os alumnos ganaron confianza en su trabajo escrito y en su expresión lingüística. De
este modo, los alumnos de KSCS comunicaron sus valores y sus sentimientos.
Experimentaron la esencia de los enfoques pedagógicos basados en la poesía, lo
que les permitió vincularse profunda e íntimamente con la poesía.

KSCS consideró muy alentador proporcionar letras de canciones al explorar los
enfoques pedagógicos basados en la poesía. La música evoca fácil y rápidamente
una respuesta emocional y mental, conecta con los recuerdos y mejora la estética.
Por ejemplo, cuando los alumnos tienen un cantante favorito o una canción
preferida, pueden decir mucho sobre la canción, la letra y las referencias culturales
del artista. Por esta razón, los alumnos se aficionan a las letras con entusiasmo. Los
poemas construidos a partir de recursos poéticos que combinan elementos
estructurales, rítmicos, métricos, verbales y visuales podrían aplicarse en estas
clases. Al mismo tiempo, crean un ambiente de trabajo tranquilo y pueden ser
utilizados por los educadores para cultivar una atmósfera adecuada. 

Muchas canciones, como las de hip-hop y rap, ayudan a explorar un uso creativo del
lenguaje. Los alumnos de KSCS trabajaron con la letra y el ritmo en un amplio
proyecto de clase. Las preguntas guiadas fueron Nombra tres palabras para
describir la canción que has escuchado. Supón que la música que estás escuchando
es una persona; ¿cómo la describirías? Enumera palabras o frases que te hayan
venido a la mente mientras escuchabas la música. Al final del proyecto, se invitó a
los alumnos a un karaoke. Fue un evento especialmente exitoso, ya que también
participaron otros alumnos que no formaban parte del plan de acción.

Narración

Extempore

Poesía SLAM

Narrar puede ayudar a mejorar la libertad de expresión de los alumnos. Por ejemplo,
si el poema trata de la paz, los alumnos hablan de ella a partir de sus propias
experiencias. La clave está en presentar la narración de forma viva y enfática.

Extempore es un discurso que se pronuncia espontáneamente sin preparación
previa. Si los alumnos lo experimentan varias veces, adquieren valor y autoestima
para expresarse en la vida cotidiana. 

Se trata de poesía escénica en directo, que combina elementos de interpretación con
escritura, competición y participación del público. Se interpreta en concursos de
"poesía slam" que pueden celebrarse en cualquier lugar, donde el público juzga cuál
es la mejor entrada. El movimiento de la poesía slam ha influido en muchos poetas
de todo el mundo, así como en la cultura moderna, aunque algunos critican su
carácter competitivo y poco convencional.
El objetivo era que los alumnos adultos adquirieran confianza para expresar,
interpretar y comunicar vívidamente sus sentimientos a un público. Como la poesía
slam es un concurso de poesía, cada alumno escribió un poema y dispuso de tres
minutos para interpretarlo. El objetivo del concurso es transmitir sus sentimientos al
público. Los alumnos son evaluados tanto por el texto como por la interpretación.
KSCS comprobó que los alumnos se sentían orgullosos de hacer sus presentaciones
ante un público.
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 Movimiento y danza

Pintura y poesía

Añadir el movimiento creativo y la danza como forma de acceder a la poesía mejora el
proceso de aprendizaje. Mejora la experiencia de los alumnos "vivir el poema". Esto
permite experimentar y expresar el contenido y los sentimientos de un poema a través
del cuerpo. El movimiento y la danza, como forma de arte en la educación, revitalizan
y ponen de relieve su dimensión cultural. La danza también forma parte de la vida
cotidiana de los alumnos y les inspira a restablecer su relación con su entorno
histórico, social y cultural. 
 

Se puede animar a los alumnos a que dibujen algo que les recuerde a los poemas o
les inspire.(Souliotis, M. 2012).  Estos dibujos pueden colgarse en la pared de la clase
o compartirse de otras formas.
Una obra de arte en la calle o en un museo también puede servir de inspiración para
escribir.Los alumnos pueden establecer una conexión con el arte que les anime a
buscar palabras. Esto, por ejemplo, podría llevarles a escribir un poema sobre una
escena representada en la obra de arte o a hablar con el artista. Después de que los
alumnos de KSCS leyeran poemas sobre la inmigración, crearon las imágenes (p.
148 y p. 149) que aparecen a continuación. En un esfuerzo de colaboración, la
imagen (p.149) fue creada por todas las escuelas de segunda oportunidad de la
región del Peloponeso como su logotipo.
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 Transformación del poema en cómic poético

A algunos alumnos de KSCS les encantaron los cómics. Un poema escogido puede
servir de estímulo para un cómic. El uso de frases cortas y puntiagudas, en
combinación con las imágenes, también ofrece un fácil acceso a la lectura. Los
alumnos pueden buscar o dibujar una serie de imágenes. Pueden buscar subtítulos
para cada imagen o utilizar palabras del poema. Los alumnos también pueden hacer
que el proceso sea divertido, añadiendo humor a las imágenes y las palabras para
dejar que su imaginación fluya libremente. La trascendencia del lugar y el tiempo
permite a los alumnos realizar un viaje mental.
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4.6 Conclusión de las exploraciones artísticas de POETA por
KSCS

Bajo el paraguas de POETA, KSCS puso en marcha diversas actividades para los
alumnos que combinaban la poesía y las artes. La respuesta fue que los alumnos
ampliaron su creatividad e imaginación. Mejoraron su capacidad para improvisar,
escribir y adaptarse a los cambios de la vida. Además, pudieron adoptar
herramientas que les ayudaban a hablar en público y desarrollaron el sentido del
humor.

Las artes les ofrecían un espacio para jugar con la postura, la expresión vocal y el
ritmo. Les ayudó a encontrar un equilibrio entre el cuerpo, la mente y las emociones
y fomentó la espontaneidad. Además, la poesía evocaba sus emociones, aumentaba
la empatía y les ayudaba a expresar sus sentimientos. 

El uso de métodos colaborativos y de proyectos promovió la cooperación y el trabajo
en equipo, facilitó el aprendizaje, fomentó la colaboración social, el sentimiento de
pertenencia al grupo y mejoró su relación consigo mismos y con los demás. Todos
estos procesos ayudaron a los alumnos a descubrir la autoestima, la motivación, la
participación activa y la iniciativa personal. Estaba claro que querían participar en
más actividades basadas en la poesía y el arte. 
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CAPÍTULO 5: Evaluación de la primera exploración de los
enfoques

5.1 Introducción

La evaluación de los enfoques basados en la poesía en el contexto de POETA
adoptó la forma de una evaluación cualitativa. Se dice que este enfoque tiene una
mayor apertura y una mayor consideración de las perspectivas y experiencias de los
participantes (Kuckartz, Dresing, Rädiker y Stefer, 2008, p. 11). En consecuencia,
una orientación cualitativa puede lograr "sondear opiniones, perspectivas y
antecedentes que son esenciales para el desarrollo ulterior del enfoque pedagógico
de la poesía (Große, 2021, p. 111, traducido por ELC). 

Esta evaluación se desarrolló en forma de cuestionario realizado por los socios. Se
realizaron entrevistas cualitativas con cinco educadores, uno de cada organización
asociada. El objetivo era recoger las experiencias y valoraciones de los educadores
en sus contextos específicos y con sus grupos concretos de alumnos en relación con
estos enfoques concretos. De este modo, esperamos establecer qué ha funcionado
especialmente bien, dónde es necesario mejorar, y qué resultados e impactos
específicos están asociados a la perspectiva POETA.

Los siguientes comentarios presentan los resultados de la encuesta y los
contextualizan en el discurso teórico y pedagógico. Cada organización asociada
realizó y documentó una entrevista con un educador y otra con un   alumno.   Las   de

claraciones de los alumnos figuran como testimonios en este libro electrónico.

Conclusiones de las entrevistas con educadores

Se realizaron entrevistas cualitativas a cinco educadores (denominados T1 a T5),
uno de cada organización asociada. Las entrevistas fueron realizadas por los socios,
que seleccionaron a los educadores y documentaron sus entrevistas con ellos. Las
declaraciones de los educadores reflejan sus propias observaciones, percepciones y
valoraciones, por lo que no siempre reflejan necesariamente los principios
formulados conjuntamente por los socios del proyecto POETA.
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5.2 ¿En qué campo de la enseñanza de idiomas trabaja y con
qué experiencia? 

Un educador enseña a las personas con necesidades educativas básicas en su
lengua materna; dos educadores tienen una formación migratoria en la lengua
nacional respectiva; dos educadores imparten clases en cursos dirigidos a la
recuperación de las cualificaciones escolares. Los educadores eran personas con
una experiencia docente considerable. En el momento de las entrevistas, T1 tenía
seis años, T2 23 años, T3 tres años y T4 siete años de experiencia. T5 no dio
ninguna información al respecto. 

Vasto gama de aplicaciones en diversos ámbitos de la educación de
adultos

Los entrevistados probaron los enfoques en ámbitos muy diferentes de la educación
de adultos. 
T1 especifica: 

T2 declara: "Enseño lengua y literatura neogriega con 23 años de experiencia en
educación secundaria y dos años de experiencia en educación de adultos". 
T3 indica trabajar con: "Estudiantes de lengua griega de origen inmigrante. En el nivel
principiante. Tengo tres años de experiencia". 

T4 trabaja en el ámbito del alemán como primera lengua y en parte del alemán como
segunda lengua y "en su mayor parte con personas que son hablantes nativos de
alemán y, como decimos, están en camino hacia la palabra escrita".

T5 es sobre todo coordinador: "Soy la coordinadora académica del Centro Europeo
de Aprendizaje y enseño sobre todo inglés".

Imparto clases en el ámbito de la educación básica de adultos en das kollektiv,
una organización que trabaja con mujeres migrantes en Austria. Desde 2016
imparto cursos de alemán e inglés estándar, incluidos programas de
alfabetización en alemán, y niveles principiante e intermedio tanto de alemán
como de inglés.
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Aunque en la educación tradicional la poesía se ha examinado con reglas
gramaticales, en nuestra escuela de adultos utilizamos las lecciones de poesía
con dos objetivos. Nuestro primer objetivo es utilizar esta lección para
desarrollar la comunicación, ya que nuestros alumnos proceden de entornos
sociales marginados con escasas habilidades comunicativas. Y nuestro
segundo objetivo es ayudarles a exteriorizar sus sentimientos y pensamientos
para que alcancen la madurez emociona

5.3 ¿Cómo describiría los enfoques pedagógicos de la poesía
en el contexto de la enseñanza de su curso?

Los enfoques atraen a los alumnos y fomentan la autoexpresión y la
creatividad

Los educadores entrevistados exploraron los enfoques de la pedagogía de la poesía
de maneras muy diferentes. 
T3 habla de enfoques metodológicos específicos que se desarrollaron dentro del
proyecto y que dieron forma a los actos pedagógicos: "No tengo una idea concreta
de lo que serían unos planteamientos pedagógicos basados en la poesía, pero estoy
utilizando herramientas y métodos específicos que se acercan al concepto general
de pedagogía basada en la poesía." 

T2 considera importante poder realizar otros objetivos pedagógicos con la ayuda de
enfoques pedagógicos basados en la poesía:

T4 subraya que, en el contexto de su experiencia, los enfoques pedagógicos
basados en la poesía gozan de mayor aceptación que otros enfoques más
funcionales: 

Las observaciones de T4 concuerdan con las de Wintzen (2021, p. 19, traducido por
ELC), quien señala que dicha apertura a métodos creativos

requiere valor por parte de las personas que se acercan a la palabra escrita y
también por parte de las personas que las acompañan. La función de la escritura
suele estar relacionada con la utilidad económica de la capacidad de escribir.
Las personas que poseen la escritura determinan su uso en la sociedad.

Me gusta mucho acercar a la gente a la escritura de literatura y poesía. ...
También me parece que tiene muy buena acogida... . Por eso estoy tan
ilusionada en este momento, porque en dos cursos en concreto estoy notando
que los aspectos teóricos y vocacionales no están teniendo tan buena acogida.
Sobre todo en el primer idioma, el hecho de que la escuela vuelva a la mente es
un obstáculo. Y aquí es algo completamente diferente y despierta la creatividad.
Y se implican mucho más. Se sienten más implicados y es más suyo lo que
hacen
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Se apoya la autodeterminación en los procesos educativos y el
pensamiento crítico

Los enfoques pedagógicos basados en la poesía retoman el debate sobre la
apropiación económica de la educación de adultos, "que socava el derecho de las
personas a procesos educativos autodeterminados" (Menke y Waldmann, 2014, p. 21,
traducido por ELC) y, por lo tanto, conecta con perspectivas críticas y andragógicas
transformadoras al mismo tiempo.

T1 sitúa explícitamente los planteamientos educativos basados en la poesía en este
contexto, cuando subraya:

Se apoyan los procesos de comprensión del mundo

Los educadores entrevistados aquí se refieren explícitamente a la posibilidad de
comprender el mundo que, según Freire (1970), puede surgir a través de la
alfabetización. Esto está estrechamente relacionado con el supuesto básico de Freire
de que las personas tienen la capacidad de reconocerse a sí mismas y también de
entenderse como sujetos actuantes con potencial para el cambio (Freire, 1970, 1985).
La pedagogía basada en la poesía se hace aquí perceptible como un proceso de
empoderamiento.
Al mismo tiempo, el T1 subraya la especial importancia de percibir, reflexionar o iniciar
emociones en el contexto andragógico (Dirkx, 1998, 2001, 2006, 2008; Wintzen, 2021;
Vanderheiden, 2021)

Esto lo describe de forma similar T5:
Siguiendo la perspectiva de la pedagogía crítica, debemos aportar contenidos
y materiales que eleven la conciencia crítica del grupo. El enfoque
pedagógico de la poesía es una gran herramienta para comprender que una
palabra es más que unas letras juntas, más que una definición en un
diccionario. [Como decía Paulo Freire: 'Leer la palabra implica leer
continuamente el mundo'. Para comprender plenamente un poema, es
necesario entender el significado de las palabras y la estructura gramatical,
pero también el contexto en el que fue escrito y la motivación del autor. Y para
disfrutar plenamente de un poema, hay que sentirlo. Debe generar algún tipo
de reacción en nosotros. Del mismo modo, la educación crítica aspira no sólo
a enseñar contenidos, sino a generar algo en los participantes, como
cuestionar su realidad o despertar nuevas dimensiones en sus vida.

La poesía puede ayudar a la gente a conectar con el lenguaje; puede ser un
gran método para que los nuevos alumnos sean creativos y [ofrece] el espacio
para escribir sobre experiencias y emociones mientras se aprenden
habilidades tangibles.
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5.4 ¿En qué contexto, en qué lugares y en qué medida utiliza ya
estos planteamientos?

Existe una amplia gama de contextos de curso específicos en los que los socios del
proyecto aplican los enfoques pedagógicos basados en la poesía. Esto se
corresponde con la intención de la aplicación, que no es sólo poner a prueba
diferentes enfoques metodológicos, sino también dirigirse y llegar a una diversidad de
alumnos lo más amplia posible.

Se dirige a un amplio abanico de alumnos

T3, por ejemplo, integra los enfoques en sus cursos virtuales semanales de idiomas
"en mis cursos semanales de idiomas, en línea"
T1 lo utiliza de varias maneras, una de ellas para iniciar procesos de aprendizaje: "La
mayoría de las veces elijo un texto lírico como punto de partida para desarrollar una
secuencia didáctica". También utiliza el enfoque para diseñar toda una serie de
lecciones basadas en un poema: "También tengo la experiencia docente de haber
utilizado un solo poema a lo largo de todo un curso.” 
T2, por su parte, deja claro que la participación en el proyecto POETA Erasmus+ ha
permitido implantar otro proyecto pedagógico de poesía en la institución: 

Los planteamientos crean impacto

Afortunadamente, el proyecto también pudo poner en marcha iniciativas que van más
allá para tratar la poesía en la institución educativa. 

T2 explica: 

Al mismo tiempo, el proyecto parece conseguir estimular e inspirar otros entornos
pedagógicos en las instituciones. Por ejemplo, T5 afirma

Nuestro plan de estudios de la escuela de adultos incluye un proyecto estándar
de tres horas a la semana dedicado a un núcleo específico. Desde 2021
tenemos un proyecto especial dedicado a la poesía como resultado del
proyecto POETA Erasmus+. Así, nuestros alumnos adultos entran en contacto
con la poesía griega y europea a través de la enseñanza, la recitación, el canto
y la pintura durante tres horas semanales.

Además de este proyecto, utilizamos la poesía en todas las actividades de
nuestra vida escolar. Tuvimos una noche especial de poesía el 21 de marzo de
2022, Día Internacional de la Poesía, en la que muchos de nuestros alumnos de
todos los niveles participaron recitando sus propios poemas, cantando y
pintando poemas de famosos poetas griegos. Durante las actividades de
celebración nacional, la poesía es la herramienta principal para expresar las
ideas de los esfuerzos de nuestra nación por la independencia y la libertad. Los
lugares son las aulas escolares, el complejo de actividades de la escuela y en
el laboratorio de informática y en lugares de monumentos históricos. Tanto en el
sistema educativo griego tradicional como en las escuelas griegas de segunda
oportunidad, la poesía constituye una parte importante de los estudios de
literatura que se imparten. Los griegos se familiarizan con poetas griegos de la
antigüedad y modernos, aunque a veces el enfoque es más gramatical. Por
eso, en nuestra escuela de adultos nos centramos en enfoques más basados
en el sentimiento

Utilizamos estos enfoques con alumnos más jóvenes y mayores, y en el
contexto del aula. Cuando formamos a nuestros educadores, les animamos a
utilizar los enfoques poéticos en todas las clases, sean cuales sean los
objetivos. Puede ser una herramienta útil para fomentar la creatividad
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Cabe destacar que T5 señala la especial importancia de la cualificación de los
educadores, que también se ha conseguido en este proyecto mediante el MOOC
desarrollado MOOC.*1 

5.5 ¿Qué tipos de textos (también de los contextos culturales
de sus alumnos) ha utilizado o podría imaginar utilizar en su
curso?

Los enfoques son multidimensionales

T1 ha tenido en cuenta principalmente la poesía en la selección de los textos
utilizados, que 

 En concreto, utiliza textos en inglés y alemán.  

T2 también recurre a textos en inglés, que explota como "lengua intermediaria".
Para ella, el trabajo ha tenido especial éxito con los

T2 tiene experiencias especialmente positivas con la poesía slam, ya que permite,
por ejemplo, una apreciación significativa de la primera lengua además de una
forma libre: "Aquellos [alumnos] que estén interesados escribirán poemas slam en
su lengua materna y al final del semestre los tendremos parcial o totalmente
traducidos al griego”. 

1: Enlace al MOOC: https://www.poeta-mooc.com/login/index.php

proceden de autores que abordan temas relacionados con la migración y la
discriminación a partir de sus experiencias personales. Algunas de estas
experiencias son muy cercanas al contexto actual de las participantes como
mujeres inmigrantes en Austria.

haikus, escritos o traducidos al griego. Son poemas cortos que utilizan la rima o
emplean la repetición de frases y palabras. Suelo leerlos en voz alta y los
alumnos los siguen. Un buen ejercicio es omitir frases o palabras de los versos
y pedir a los alumnos que rellenen los huecos.
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El T3 también abarcó un amplio abanico en cuanto a géneros textuales utilizados en
el contexto educativo: "Además de poemas, hemos utilizado artículos de periódico,
resúmenes de 'Grandes obras' de la literatura y también testimonios de la
organización Médicos sin Fronteras". 

T4  utiliza diversos géneros textuales: "Participamos en grupo en un concurso de
redacción. Sobre el tema de la guerra y la paz. Así que creamos dos textos sobre el
tema de la guerra y la paz para un concurso de redacción". Los alumnos se han visto
reforzados y fortalecidos por esta experiencia, informa el educador. Estas influencias
de la exploración de los enfoques son especialmente visibles en este libro
electrónico así como en el MOOC.

T5 destaca como especialmente gratificante la implicación de los participantes en la
selección de los textos poéticos:

5.6 ¿Qué experiencias concretas has tenido? 

En el proyecto, los enfoques basados en la poesía se utilizaron y experimentaron de
formas muy distintas: Por un lado, sirvió de punto de partida en diversos procesos de
aprendizaje andragógico. .

Los enfoques pedagógicos basados en la poesía inician diversos procesos
de aprendizaje andragógico

T1 y T5  se refieren a los diversos procesos de aprendizaje que pueden producirse
como resultado del trabajo con enfoques pedagógicos poéticos. T1 afirma: "Utilizo
estos enfoques de dos formas. La mayoría de las veces elijo un texto lírico como punto
de partida para desarrollar una secuencia didáctica.” 

T3 hace las siguientes observaciones: 

Utilizamos muchas canciones en forma de poesía y siempre contamos con las
preferencias de los participantes, ya que pensamos que el hecho de que ellos
elijan el poema permitirá una personalización y una mayor implicación por parte
de los alumnos.

A los alumnos les parece bastante inusual, ya que están acostumbrados a otros
enfoques en el aprendizaje, especialmente en el aprendizaje de idiomas, pero la
información que hemos recibido hasta ahora es positiva. ... Algunos ejercicios
también sirven para romper el hielo. Por ejemplo, se pueden dar a los alumnos
ciertas palabras y crear con ellos poemas cortos o un haiku utilizando esas
palabras. Puedes proyectar un vídeo relevante antes de empezar a trabajar en
grupo o individualmente, elegir un tema concreto o dejarles improvisar. La
música también sirve de inspiración al grupo.
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Contenidos de gramática alemana: oración subordinada, verbos con acusativo y
dativo. 
Ejercicios de comprensión oral, vocabulario y contenidos gramaticales.
Escribe sobre un día perfecto, siguiendo la estructura y las características de la
canción para crear poemas cortos
Aportación primaria para reflexionar sobre el uso de la lengua alemana y otras
lenguas en la vida personal de los participantes.
Trabajo con compuestos, ejercicios de vocabulario.
Gramática: tiempo futuro, oración subordinada. 

Los enfoques mejoran el acceso a la palabra escrita, la orientación vida-
mundo y las habilidades de afrontamiento cotidianas. 

Al mismo tiempo, el proyecto se prestaba al trabajo lingüístico introductorio a nivel de
vocabulario o gramática, como señaló T3: "En segundo lugar, utilizaron los poemas
para practicar ejercicios de vocabulario".

T1 explica una lista de ejercicios:

It facilitates contextualisation in the sense of understanding and handling the world, for
example, in the sense of life-world orientation, enhancement of everyday coping skills
or also classification of a poetic text in a great variety of differing contexts.

Los enfoques invitan a la autorreflexión y al desarrollo holístico individual

Con la ayuda de enfoques pedagógicos basados en la poesía, los participantes
pudieron reflexionar sobre sus propias experiencias, deseos, emociones, necesidades
y sueños y desarrollarlos. Por ejemplo, T1 afirma 

T3 destaca hasta qué punto los enfoques pueden ayudar a los alumnos a darse cuenta
de sus propios sentimientos, reflexionar sobre ellos y expresarlos: "Aunque al principio
los profesores temían un poco las reacciones de los alumnos, éstos utilizaron los
poemas para exteriorizar sus propios sentimientos sobre sucesos similares ocurridos
en sus vidas."

"Querido editor" de Adrian Piper. Idea extraída del catálogo del proyecto "Das
Leben hat Gewicht": 
 ○ Aportación primaria para reflexionar sobre el 8 de marzo, Día Internacional
de la Mujer. También interesante para otros temas, como la identidad y los
prejuicios. 
 ○  Lectura, comprensión y debate sobre el significado, la motivación y los
objetivos del autor. Breve presentación sobre el autor. 

"grenzenlos und unverschämt - ein gedicht gegen die deutsche scheinheit" (en
inglés: Boundless and unashamed - a poem against German arrogance"
traducido por ELC) de May Ayim:
 ○  Principal aportación para tratar temas relacionados con la identidad, la
migración, la discriminación." 
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Los enfoques pedagógicos basados en la poesía favorecen la
autoexpresión, la autonomía y la autorrealización.

Los educadores señalan que los enfoques permitieron a los participantes
expresarse, autorrealizarse y experimentar la autonomía, por ejemplo, creando sus
propios textos.

T1 ofrece oportunidades escritas para la producción de textos: "Tomar como
referencia la estructura de la carta para expresar los sentimientos y demandas de
los participantes a partir de sus experiencias de discriminación". Otra de las
sugerencias de T1: "Analizar las características del poema y sus características (por
ejemplo, el uso de mayúsculas y minúsculas con fines estilísticos) y aplicar algunas
de ellas en un poema."

T3 describe sus experiencias en relación con la autoexpresión y la autonomía de los
alumnos: 

destaca la alegría que la pedagogía basada en la poesía puede aportar a los
participantes: 

La activación y la participación aumentan la motivación y la atención. 

Según Witt (2022), cuando se anima a los alumnos a participar activamente en su
propio proceso de aprendizaje, cabe suponer que se obtienen resultados de
aprendizaje más sostenibles gracias al aumento de la motivación y de la atención.
Además, las emociones positivas y la alegría del aprendizaje favorecen más los
procesos de aprendizaje.
Schüssler (2012, p. 184) argumenta de manera similar que en contextos educativos
para adultos, los alumnos deben estar emocionalmente comprometidos para
mantener resultados exitosos. 

Y finalmente llegaron a un punto avanzado de escribir sus propios poemas y
expresar sentimientos, sueños y preocupaciones sobre su futuro. Incluso
compusieron poesía slam, poesía haiku, poesía limerick, poesía borrada, poesía
en blanco, poesía dada, mantinades

Hemos utilizado estos enfoques muchas veces, pero dos casos diferentes y
recientes corroboran que estos enfoques son maravillosos. Los alumnos son
muy receptivos y disfrutan de esta herramienta como una forma diferente de
enfocar el aprendizaje.
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5.7 ¿Cómo reaccionaron los participantes a los enfoques
basados en la poesía? ¿Se produjeron cambios durante el curso?
Algunas personas encuentran difícil enfrentarse a la poesía y se sienten inseguras.
Los alumnos no pueden estimar cómo se relaciona el proyecto POETA con la poesía.
Así lo expresa T1:

Esta experiencia la confirma T2: "Al principio, los participantes no estaban contentos
con la idea de formar parte de un equipo de poesía, probablemente porque habían
tenido malas experiencias en la escuela". 

La pedagogía basada en la poesía en el contexto de este proyecto ofrece algo
diferente. Como describe Wintzen (2021a, p. 6, traducido por ELC),

Se apoya activamente la cooperación y la iniciativa

Las entrevistas con los educadores reflejan que los enfoques pedagógicos basados
en la poesía en el contexto de este proyecto pueden superar el posible escepticismo
o temor de diferentes maneras, como el trabajo creativo intensivo sobre un texto
durante todo un curso o la inclusión de la biografía del autor.

T1 comenta lo siguiente:

T2  relata experiencias similares:

Aparentemente, los enfoques pedagógicos basados en la poesía pueden contribuir a
que los alumnos se sientan "impactados" (Petermandl, 2020, traducido por ELC). La  
disposición para la acción surge como "la capacidad de actuar con pleno
compromiso"; una capacidad de cooperar, pero también de "conducir", en el sentido
de ser capaz de "actuar con energía" (Petermandl, 2020, p. 144, traducido por  ELC). 

En un caso, una participante era reticente a escribir un poema. Consideraba la
poesía una forma de arte muy difícil, basada en la tradición literaria de su primera
lengua y en los ejemplos que conocía, la mayoría con temas épicos y ritmo
complejo.

En el encuentro con las palabras de los poetas, estas experiencias tienen lugar
de un modo especial. El poema comprime los sentimientos; se ofrece para ser
utilizado. En muchos casos, las personas que han emprendido el camino de la
escritura como adultos se dan cuenta de que las palabras de un poema concreto
contienen precisamente sus propios sentimientos, que ellos mismos nunca
podrían decir de esa manera. El poeta 'interior' les da esas palabras.

Los participantes reaccionaron en todos los casos positivamente a la oferta.
Después de que ella [la persona que pensaba que la poesía era una forma de
arte muy difícil] probara la actividad propuesta, ... quedó satisfecha con los
resultados. El grupo que trabajó con un poema durante todo el curso se mostró
especialmente interesado durante la última parte, cuando conocieron la
biografía del autor y pudieron contextualizar el poema en la biografía.

Poco a poco, cuando se les convenció de que dejaran a un lado el razonamiento
y adoptaran el enfoque del corazón, se abrieron más a la idea. Dejaron de lado
su preocupación y finalmente desarrollaron sus propias técnicas para expresar
emociones y pensamientos de una forma más surrealista. Así que el tema tuvo
un éxito inesperado
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Un clima de alegría en la experimentación es de importancia central aquí, "sin tener
que dar cuenta de para qué se supone que sirve todo esto" (Liessmann, 2017, p. 32,
traducido por KEB RLP)..

Los enfoques están orientados al diálogo y la reflexión

El enfoque de la pedagogía de la poesía suele percibirse inicialmente como algo que
puede exigir un mayor esfuerzo por parte de los educadores, por un lado, y una gran
capacidad de autorreflexión, por otro.

T3 explica: 

Las capacidades de autorreflexión se consideran capacidades cruciales en la
educación de adultos, especialmente en contextos de educación básica. Fritz y
Ganglbauer (2021, p. 23) sugieren que esto difícilmente puede lograrse a través de las
formas tradicionales comunes de aprendizaje. Jyri Manninen (citado en Fritz y
Ganglbauer, 2021, p. 6) parte de la base de que los programas de educación de
adultos centrados en el cambio necesitan otros formatos más orientados al diálogo
para apoyar los procesos de reflexión crítica. El objetivo es que las personas puedan
ser guiadas en la toma de conciencia de sus propias actitudes, creencias, patrones de
valores y comportamientos y en la identificación de más perspectivas y opciones  para

la acción. Este cambio de percepciones y perspectivas lo confirma T3: "Los
comentarios son siempre positivos, aunque al principio parece raro, ya que la gente
no está acostumbrada a enfoques pedagógicos alternativos". 

Los enfoques contribuyen a la autonomía y la agencia

T4 señala que el uso de enfoques pedagógicos basados en la poesía puede relajar
las posiciones jerárquicas y reforzar la autonomía de los alumnos:

T5 subraya que los enfoques pedagógicos basados en la poesía también pueden
resultar desconocidos para los alumnos al principio, e incluso suponer un reto para
ellos: "[Como] se ha dicho, los participantes disfrutan mucho utilizando la poesía... .
También permite una mayor participación y acción dirigida por el alumno a la hora de
aprender".

Hay cambios en los cursos, sí; hay que dedicar tiempo y esfuerzo a preparar las
lecciones, buscar recursos e integrar los ejercicios y cualquier recurso digital o de
otro tipo en las unidades de aprendizaje/enseñanza de manera que apoyen los
objetivos generales de aprendizaje de las lecciones.

Por mi parte, puede que el curso se haya convertido más en una cooperación.
Tengo la impresión de que se finge menos. Siempre tienes que pensar en algo
que se pueda hacer en el día, ¿qué tomas como impulso para escribir? ¿Qué
hace metódicamente? A diferencia de otros conceptos, aquí el educador no
especifica nada. Así que los temas surgen más o menos en colaboración con
los alumnos. Porque retomas lo que surge y sí, antes podías haberlo hecho,
pero de alguna manera no era tan obvio. Ahora me doy cuenta de que mi papel
disminuye con el defecto y que todo fluye.
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5.8 ¿Qué efectos pudo observar durante y después de la
unidad de aprendizaje pedagógico basada en la poesía?

Los educadores entrevistados confirmaron unánimemente los efectos positivos
holísticos de los enfoques pedagógicos basados en la poesía. 

Los planteamientos tienen múltiples efectos positivos

T1 comenta: 

En este sentido, la T1 hace especial hincapié en la alegría y la inspiración que
surgen en los procesos de aprendizaje y que tienen un efecto promotor del
aprendizaje (Brandmayer, 2016; Schüssler, 2021). Experimentar estas emociones
también ayuda a movilizar las propias fuerzas vitales en el aprendizaje para superar
resistencias, expresar el yo en el mundo y experimentar el elogio y el
reconocimiento de los demás, lo que refuerza la propia autoestima (Schüssler,
2021). Según Schüssler (2021, p. 20, traducido por ELC),

Las cualidades positivas especiales de los enfoques también son destacadas por T5: 

 

Al mismo tiempo, los educadores señalan la gran importancia de las tradiciones orales
en relación con los textos poéticos, que resultan familiares a personas de muchas
culturas y, por tanto, facilitan el acceso (véase Adra, 2004; Ahouli, 2006; Street et al.,
2006).

Los enfoques implican a las emociones en los procesos de aprendizaje

En el proceso, el educador T2 destacó la especial eficacia y sostenibilidad de los
planteamientos de la pedagogía de la poesía:

Tengo la sensación de que los participantes suelen disfrutar trabajando con
poemas. Hay un sentimiento de orgullo por ser capaces de entenderlos,
aprender de ellos, inspirarse en ellos y escribirlos, algo que no es habitual
observar al trabajar con textos didácticos estándar de libros de lengua. Por esta
razón, si el grupo realiza alguna producción de textos, suelen mecanografiarlos e
imprimirlos, o escriben sus textos en carteles y los cuelgan en el aula. Son textos
especiales, tanto en la forma como en el contenido, y merecen ser expuestos.
En general, también tengo la sensación de que los textos líricos son para
muchas mujeres una forma de literatura más cercana que otras. La tradición oral
de muchas lenguas se construye sobre canciones y cuentos. Muchas mujeres
conocen esta tradición oral, aunque no tengan educación formal o ésta sea
limitada en su lengua materna.

La alegría está, pues, estrechamente vinculada a dos elementos esenciales: 1.
la posibilidad de libre autodesarrollo (autonomía) y la experiencia de
competencia (autoeficacia), y 2. la posibilidad de resonancia (relación
estimulante y apreciativa) y pertenencia social.

El efecto principal es la explosión de creatividad que muestra al instante lo
eficaz que es este método. Los participantes sienten que pueden ser 'tontos' o
disfrutar del proceso de aprendizaje utilizando los enfoques pedagógicos de la
poesía. ... los adultos, que se enfrentan a problemas de integración social,
disfrutan mucho con los enfoques.

Durante y después de las reuniones del proyecto, los participantes dejaron de
enfrentarse a la poesía como algo remoto, desconocido, extraño e inexplicable.
Se dieron cuenta de que la poesía no es una lección escolar, sino una especie
de música del alma, y también comprendieron que la poesía y el arte forman
parte de nuestras vidas.
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Algo parecido describe también T3:

También subraya la especial relevancia del humor y la alegría, que se han descrito de
muchas maneras como nutritivos y unificadores también en otros contextos
(Vanderheiden, 2021): T3 confirma que

Los enfoques se orientan a los intereses y necesidades de los alumnos

T4 expresa sus observaciones:

La orientación según las necesidades de aprendizaje y los intereses de los
participantes se considera un factor de éxito muy importante de la educación crítica
de adultos (Reheis, 2009). En este contexto, Kil (2020) señala que, en la educación
de adultos, las decisiones de selección que tienen en cuenta las expectativas de los
alumnos adultos, como los motivos, los intereses y los acontecimientos biográficos,
son extremadamente relevantes y deciden si los adultos aprovechan en absoluto
estas oportunidades de aprendizaje. "Elegir determinadas tareas, comprometerse
activamente con el contenido y esforzarse por adquirir nuevas competencias,
practicarlas o incluso conservarlas" (Kil, 2020, p. 101, traducido por ELC).

Durante los ejercicios pedagógicos de poesía lo primero que notas es sorpresa,
a veces torpeza, pero también curiosidad y alegría. La gente está acostumbrada
a asociar las prácticas artísticas o la emotividad con otros empeños, no con el
aprendizaje. Eso es un error; sin embargo, los beneficios de utilizar la poesía son
inmensos cuando se trata de memorizar palabras, de aprender un nuevo idioma;
hacer asociaciones entre palabras y experiencias / sentimientos siempre ayuda a
recordar. Cuando la gente asocia palabras con experiencias y sentimientos para
crear obras de arte, es algo extraordinario.

también aporta mucho a la atmósfera, al ambiente de la clase. Sigue siendo
entretenido y divertido. La gente lo espera con más ganas porque en estos
contextos también se crean y se establecen, se alimentan, vínculos entre los
miembros del grupo.

Yo lo describiría como dar a los alumnos o a la gente la oportunidad de participar
también en poemas o extractos de poemas, para que se hagan una idea. Me
parece que a la gente le gusta mucho. También les gusta mucho esta lengua.
Que tienen un interés muy fuerte por los textos orientados a la pedagogía de la
poesía y también quieren trabajar ellos mismos en esta dirección en
comparación con las ofertas estándar bastante normales.
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5.9 ¿Pudo notar un cambio por parte de sus alumnos en o
durante la exploración de los enfoques de POETA?

Las experiencias anteriores con enfoques pedagógicos basados en la poesía en la
educación básica de adultos apuntan a una serie de efectos positivos. Por ejemplo,
Adamczak y Wintzen (1993, p. 41, traducido por ELC) hacen hincapié no sólo en la
oportunidad de adquirir nuevas experiencias de este modo, sino también de adquirir
una visión y un conocimiento de uno mismo (p. 39) para superar experiencias
negativas como la humillación y las heridas y ayudar a desarrollar una nueva imagen
de uno mismo (p. 14, p. 24), para trabajar el trauma (p. 17, p. 23) y para procesar y
transformar emociones por escrito, como el miedo, en esperanza y felicidad (p. 47) o
valentía (p. 54, p. 111). De este modo, se hace posible que las personas descubran
los textos poéticos como un poder personal y una fuente de energía (Adamczak y
Wintzen, 1993, pág. 19), proporcionando a los alumnos un medio para afrontar de
forma constructiva los acontecimientos vitales críticos y las crisis de la vida (pág. 96).
Al comunicarse, por ejemplo, creando sus propios textos, los alumnos descubren
quiénes son en una expresión poética. Así lo confirma T3: "En nuestro caso, nuestros
participantes no se han limitado a reproducir palabras y frases de los poemas.
Avanzaron aún más; compusieron sus propios poemas y obras poéticas".

Estos enfoques favorecen la autoexploración, la autorreflexión y la
autonomía.

Adamczak y Wintzen (1993, p. 40, traducido por ELC) demuestran que en los
contextos basados en la poesía, las personas se reconocen en los textos  literarios   y, 

con la ayuda de estos enfoques, pueden encontrar herramientas para la
autoexploración (p. 106), la autorreflexión y el autoempoderamiento (p. 102, p. 109)
self-empowerment (p. 102, p. 109). 
Esto se refleja en las declaraciones de T1: 

Al mismo tiempo, se hace posible "obtener alivio al tratar con emociones y
sentimientos estresantes" (Adamczek y Wintzen, 1993, p. 77, traducido por ELC) o
utilizar una alternativa laboral creativa a las múltiples obligaciones estresantes (p. 96)
"sin estar huyendo" (p. 109) y teniendo al mismo tiempo la oportunidad de "jugar"
cognitiva y emocionalmente con los cambios vitales deseados (p. 101). 

T3 observa algo parecido: 

Me parece especialmente interesante la producción de textos inspirados en los
poemas. Los participantes que suelen tener problemas con la gramática y
dificultades para organizar sus ideas en un texto, son capaces de expresar
sentimientos personales y complejos de una manera poderosa cuando hacen
referencia a un poema trabajado durante el curso. En el caso de que se repita
una estructura gramatical para construir un poema, compruebo que los
participantes la aprenden más rápido y mejor que con otros ejercicios. Y, cada
vez que esa estructura gramatical se repasa o aparece en el futuro, el poema y
el fenómeno gramatical suelen ser recordados juntos por los participantes.
Muchos participantes que aprenden inglés al mismo tiempo que alemán tienen
dificultades con la pronunciación inglesa. Durante la secuencia didáctica con el
poema "Caperucita Roja y el lobo", de Roald Dahl, el grupo se interesó mucho
por el ritmo y la pronunciación.
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T5 coincide::

5.10 ¿Cuáles cree que son los factores de éxito de los enfoques
pedagógicos basados en la poesía en el curso?

Los planteamientos pedagógicos basados en la poesía de POETA son un enfoque
de la educación básica de adultos que aún no se ha puesto a prueba ni se utiliza
ampliamente, a pesar de que Adamczak y Wintzen (1993) ya lo habían desarrollado
y aplicado en Alemania a mediados de los años ochenta. En la actualidad, muchos
programas de educación básica de adultos se caracterizan en gran medida por su
utilidad práctica y cotidiana -por ejemplo, en el contexto profesional- o por facilitar el
acceso a la escritura mediante cartas. La orientación hacia textos "bellos", el
examen creativo de textos poéticos y los enfoques de la escritura a través de la
percepción de las palabras como imágenes son, de hecho, poco frecuentes. No
obstante, Adamczak y Wintzen (1993) y también Große, Hirschbach, Salgado,
Schoppe, Vanderheiden y Wintzen (2021) han podido demostrar cuántas
oportunidades de aprendizaje holístico y sostenible y posibilidades de desarrollo han
surgido para las personas como resultado de estos novedosos enfoques. Varios
aspectos fueron identificados por los educadores del proyecto POETA como
significativos para su éxito. 

El educador T3 se refiere al uso de enfoques creativos, como la música

Sí, creo que estos ejercicios siempre son útiles para que los alumnos se relajen,
se sientan seguros y exploren, utilicen su imaginación, memoricen palabras y
frases y enriquezcan su vocabulario. También es una buena manera de
mantener al público/los alumnos comprometidos, ya que suelen ser actividades
que involucran tanto la mente como las emociones, la imaginación y el cuerpo, el
arte de contar historias, la creación de historias; al mismo tiempo, hay
oportunidades particulares para intercambiar y crear vínculos.

Sí, como acabo de mencionar, mis alumnos disfrutan mucho con los enfoques y
puedo decir que desarrollan habilidades muy importantes al utilizarlos. Por
ejemplo, puedo ver a mis participantes buscando alegremente vocabulario y
distintas formas de explorar sentimientos, lo que, a la larga, les ayuda a
desarrollar habilidades lingüísticas.

El principal factor de éxito en el proyecto POETA de la escuela de adultos de
Kalamata es que la poesía se presentaba no sólo de forma escrita, sino también
a través de canciones cuyas letras estaban sacadas de los poemas de los
grandes poetas griegos. Así, incluso los poemas difíciles se aceptaban
fácilmente mientras los participantes escuchaban música agradable.
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Otro educador (T1) subraya que la selección de textos es especialmente importante: 

Los enfoques abren diversas vías de aprendizaje

Al mismo tiempo, sin embargo, es importante elegir métodos que aprovechen
diferentes vías de aprendizaje y abran nuevas perspectivas. T3 reflexiona sobre
algunas de sus experiencias: 

Los educadores señalan que estos enfoques específicos están definitivamente
relacionados con un esfuerzo conceptual, temporal y metodológico adicional.
También parece depender de la competencia metodológica de los educadores y de
una comprensión más profunda de los enfoques. T1 señala: "Otro aspecto crucial es
la aplicación didáctica del poema. Cada poema es diferente, y cada implementación
necesita mucha planificación. El amplio diálogo de alumnos y educadores ha
demostrado ser significativo, al igual que la orientación hacia la creatividad. T5
sugiere:

Esto también se ve confirmado por los resultados de investigaciones que muestran
que los enfoques creativos de la educación abren espacios libres en el pensamiento y
la acción, contribuyen al entendimiento entre las personas y las culturas, y
contribuyen a percibir la identidad como construida y capaz de ser cambiada o
moldeada (Verein CONEDU, 2015).

Los planteamientos amplían la capacidad de actuación

T4 considera que los enfoques pedagógicos basados en la poesía motivan mucho a
los participantes, fomentan la iniciativa propia y también reducen su miedo a cometer
errores. Los siguientes extractos proceden de un entusiasta informe de T4 sobre un
conjunto de lecciones que exploraban los milagros y la amistad:

La selección de textos y autores es fundamental. Es muy difícil encontrar textos
literarios que realmente tengan el potencial de responder a los intereses del
grupo y que no sean demasiado difíciles para el proceso de aprendizaje.
Además, esta selección siempre la hace el educador solo, basándose en los
poemas que conoce o en la investigación que puede hacer. Estoy seguro de que
una selección incorrecta de un texto podría hacer que los planteamientos fueran
un fracaso total.

Los factores de éxito son la respuesta positiva de los alumnos y la consecución
de los objetivos de aprendizaje, si motivan a los alumnos a leer y aprender más,
si les ayuda a ampliar su vocabulario, a abrirse, a expresarse y a ser creativos.

Creo que los principales factores son el hecho de que se trata de un enfoque
participativo, por lo que los alumnos toman medidas e iniciativas. Además, el
hecho de que sea un método tan orientado a la creatividad permite que todos
abran su mente y reduzcan sus inhibiciones.

Sobre el tema de los milagros, se ha escrito así. No te lo puedes imaginar. Hoy
de nuevo con la amistad. Si no, tienes problemas con alguien que escribe tres
palabras. Und jetzt werden sie so völlig ausgezeichnet. ... Y lo que también
pasó es que no eran sólo palabras. Aquí, por ejemplo, estaba 'Los milagros te
hacen fuerte' ... Entonces, frases de tres palabras o "milagro fin de la guerra",
frases de dos palabras. ... En cualquier caso, allí se escriben verdaderas listas.
... Hay cuarenta palabras más o menos, aquí, y luego se aíslan, apenas se
pueden detener. Hoy en el tema de la amistad, en realidad sólo se dieron las
letras. Así que una palabra con F, una palabra con R ... . Se trata de gente que
se pone a escribir. ... Entonces la gente se atreve a hacerlo y se atreve a
escribir.
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En este sentido, estos enfoques parecen contribuir de forma relevante a la
autocapacitación de los participantes y a la ampliación de su capacidad de acción.
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5.11 ¿Cuáles podrían ser los aspectos enriquecedores de estos
enfoques pedagógicos basados en la poesía, además de los
métodos didácticos tradicionales de enseñanza?

El trabajo con textos poéticos suele limitarse al análisis y la interpretación de los
mismos. Por otra parte, la pedagogía de la poesía se centra a menudo en el uso de la
escritura creativa (Späte, 2013). Los enfoques de la pedagogía de la poesía en la
educación básica de adultos, tal como se entienden en el proyecto que aquí se
aborda, abarcan un arco mucho más amplio, como señala Wintzen (2011b, p. 17,
traducido por ELC): 

Los enfoques cultivan en todos los alumnos una actitud básica apreciativa
y orientada a los recursos.

La diversidad y el holismo, en combinación con una actitud básica apreciativa y
orientada a los recursos (Große et al., 2021, págs. 39-45), permiten obtener
resultados de aprendizaje positivos. T1 enmarca la experiencia como: "La posibilidad
de disfrutar de un universo complejo de palabras, significados y sentimientos en todas
las fases del proceso de aprendizaje". 

Con los métodos de escritura creativa y biográfica, los métodos de expresión
creativa o los métodos pedagógicos teatrales, se dispone de un amplio
repertorio. Ensayamos el impulso de escribir a través de imágenes, música y
poemas, así como la escritura en forma de acróstico, cinquain o el tradicional
haiku japonés. Escribiendo versos, plasmando sus propios pensamientos en un
poema y tomando palabras o versos del poema, los escritores se apropian del
poema para su propio uso. 
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El educador T3 lo expresa de esta manera: "El secreto del éxito en la enseñanza de la
poesía es el uso de las artes, de manera que se motiven los cinco sentidos de los
participantes".

Los planteamientos fomentan el bienestar y la sensación de felicidad

Al mismo tiempo, los planteamientos abren vías más inclusivas y de bajo umbral. T5
señala que "permiten la participación y la colaboración de personas de diversos
orígenes". De este modo, la educación básica de adultos puede contribuir al bienestar,
idealmente incluso a la felicidad, de los implicados. T5 prosigue:

Ya se ha hecho hincapié en la gran importancia de la alegría en los entornos de
aprendizaje de la educación de adultos (véase KEB Deutschland -
Bundesarbeitsgemeinschaft e. V., 2014; Katholische Erwachsenenbildung Rheinland-
Pfalz, 2017a). Para que los adultos experimenten alegría en la educación de adultos,
se considera vital que se caracterice por la participación voluntaria en un entorno en
gran medida no formal, que ofrezca una variedad de métodos y espacios de
aprendizaje (Katholische Erwachsenenbildung Rheinland-Pfalz, 2017b). Cabe señalar,
sin embargo, que esto no se aplica a todos los programas de educación de adultos. En
Alemania y Austria, por ejemplo, los nuevos inmigrantes están obligados a asistir a un
curso de integración si no pueden comunicarse en alemán de forma sencilla o
adecuada. La obligación de asistir la determina la Oficina de  Registro de  Extranjeros. 

Promovemos un entorno de colaboración y felicidad para todos. El aprendizaje
debe ser creativo y divertido, y los enfoques poéticos abarcan todo esto. Permite
adquirir destrezas pero al mismo tiempo desarrollar otras que quizá no sean la
prioridad de la lección, pero útiles de todos modos.

tras autoridades, como las agencias de empleo, también pueden condicionar el pago
de prestaciones a la participación en determinados programas de formación. 

T4  describe sus experiencias: describes her experiences:

 

Esto demuestra que la creación de condiciones de trabajo y formas de comunicación
en las que los verdaderos intereses de aprendizaje de los implicados puedan
"expresarse y tenerse en cuenta sistemáticamente" (Holzkamp, 1996, p. 24,
traducido por ELC), y la elección de enfoques que estén adecuadamente "enraizados
en las estructuras de sentido de los alumnos" (Wulff et al., 2006, p. 100, traducido por
ELC) generan efectos claramente positivos.

Al principio el curso fue difícil. Los participantes tienen miedo de cometer errores.
Luego no quieren hacerlo. Luego los demás se dan cuenta. Aquí ya no importa.
En este momento, la gente está ocupada escribiendo. Así que yo aconsejaría a
todo el mundo que lo utilizara una vez. Pero si trabajas con los enfoques durante
un tiempo, se desarrolla por sí solo. ... Disposiciones sociales para el aprendizaje
y la enseñanza: A veces, los debates tienen lugar en un círculo más amplio que
en un pleno. El trabajo individual es más bien raro. ... A menudo se trabaja en
pareja o en grupo. Se trabaja en equipo. Los participantes se ayudan
mutuamente, así que en los cursos no hay competencia entre unos y otros. Es
más bien ayudarse unos a otros. Y lo que a muchos también les gusta es
enseñar algo a los demás. En otras palabras, aprender enseñando. ... Y luego
intercambiamos mucho ideas. Así que siempre hay mucho diálogo en los grupos.



5.12 Resumen

La evaluación de nuestra exploración de los enfoques pedagógicos de la poesía en
este proyecto adoptó la forma de un cuestionario de evaluación cualitativa elaborado
por los socios. Se realizaron entrevistas cualitativas con cinco profesores, uno de
cada organización asociada. Los entrevistados pusieron a prueba los enfoques en
ámbitos muy diferentes de la educación básica de adultos (alumnos de primera y
segunda lengua). 

El proyecto sirvió de punto de partida para diferentes procesos de aprendizaje
andragógico. Facilitó la contextualización en el sentido de entender y tratar con el
mundo, y mejorar el afrontamiento cotidiano situando la poesía en contextos
múltiples y diversos. 

Los educadores entrevistados confirmaron unánimemente los efectos holísticos
positivos del proyecto. Los métodos de trabajo se percibieron como un refuerzo de la
fuerza personal y los recursos energéticos y como un medio para afrontar de forma
constructiva acontecimientos vitales críticos y condiciones de vida difíciles,
especialmente si los alumnos consiguen comunicarse y expresarse escribiendo sus
propios textos poéticos.

191 192

Origen de la foto: Nicosia, Chipre



Referencias

Adamczak, C. & Wintzen, K. (1993). Die aus dem Schweigen kommen. Lörzweiler:
Wintzen Verlag.

Adra, N. (2004). Literacy Through Poetry: A Pilot Project for Rural women in the
Republic of Yemen. In: Miller, M. & Alexander, I. (eds.). Women and Literacy: Moving
to Power and Participation. Women’s Studies Quarterly 32: 1 & 2., 236-43. 

Ahouli, A. (2006). Stilisierung und Funktionalisierung einer oralen Kultur und eines
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CAPÍTULO FINAL: Conclusión 

Katholische Erwachsenenbildung Rheinland-
Pfalz_Tschida, S. / Wintzen, K.
 

Para responder a la pregunta "¿Qué caracteriza a los enfoques pedagógicos de la
poesía en la educación básica de adultos?", cinco socios de POETA se pusieron a
buscar posibles respuestas. Al hacerlo, descubrieron la enorme diversidad de la
poesía y, en un sentido más amplio, de las imágenes poéticas que pueden
encontrarse en la poesía cotidiana y en otras formas de expresión poética, como la
danza y la música. 

En POETA se formuló una base común, que incluía procesos participativos, dialógicos
y alegres, para responder a las estructuras de desventaja y discriminación y
superarlas. De este modo, al proporcionar un espacio seguro en el que se respetaran
las vulnerabilidades, se animaría a los alumnos a tomar conciencia de la acción
política crítica y a experimentar la libertad de su propia imaginación poética. Sobre
esta base, los socios siguieron diferentes aspectos de las oportunidades de
aprendizaje pertinentes para los grupos de adultos a los que se dirigían en la
educación básica en el ámbito de la primera y segunda lenguas.

La organización de migrantes das kollektiv combina el trabajo con la poesía en la
educación básica con la posibilidad de ampliar los enfoques de la educación popular
mediante el uso de insumos poéticos en  busca   de   temas   generativos   y   palabras

generativas. El enfoque es visto como una forma de enmarcar el trabajo educativo
como alternativa o contrapunto a la economización de la educación y de los afectos
en el contexto neoliberal.
El KEB de Renania-Palatinado se ocupa de la orientación hacia los recursos, el
fortalecimiento de la confianza en uno mismo, la voz del alumno, la conciencia de
género, el trauma y la cultura y, por último, pero no por ello menos importante, el
autoempoderamiento en la educación básica con adultos. En el marco de POETA se
desarrollaron enfoques poético-literarios creativos.

El KEB de Renania-Palatinado se ocupa de la orientación hacia los recursos, el
fortalecimiento de la confianza en uno mismo, la voz del alumno, la conciencia de
género, el trauma y la cultura y, por último, pero no por ello menos importante, el
autoempoderamiento en la educación básica con adultos. En el marco de POETA se
desarrollaron enfoques poético-literarios creativos.

En su búsqueda continua de nuevos métodos de enseñanza y aprendizaje,  ELC ha
puesto a prueba la incorporación de prácticas sostenibles en la formación de
educadores y en los cursos de enseñanza de primeras y segundas lenguas para
adultos. La creatividad en los enfoques pedagógicos de la poesía utilizando
herramientas digitales fue fundamental para la exploración POETA de ELC.

Para los alumnos de KSCS, los siguientes temas cobraron importancia y se pusieron
de relieve en el proceso de POETA: autocapacitación, relevancia cotidiana,
exclusión social y la cuestión de la transferencia intergeneracional de las barreras
presentes entre varios miembros de la familia en el ámbito de la educación básica de
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La importancia de los temas generativos, que, en el sentido de Paulo Freire, se
abren en diálogo de igual a igual. Estos temas están relacionados con los
impulsos poéticos. 
La selección de literatura y poesía abre espacios para debatir temas de relevancia
social y personal como el feminismo y la homosexualidad, el racismo y las
estrategias de resistencia, y las cuestiones climáticas. Esto lleva a trabajar con
palabras generadoras y da acceso a un uso de la escritura con el que nombrar el
mundo..
En el sentido de la educación crítica de adultos, se hace posible que los
educandos y los educadores reflexionen y analicen la realidad social, y se
comprometan a una autorreflexión constante. En particular, el trabajo de
educación interseccional crítica implica reflexionar sobre los materiales y métodos
utilizados por los educadores.

adultos. El principio rector en este caso fue el autoempoderamiento a través de
enfoques basados en las artes en POETA para adquirir habilidades blandas.

Synthesis se centró en un enfoque culturalmente sensible en la educación de adultos
en primera y segunda lengua. En particular, la inclusión social, el refuerzo de la
autonomía y el autoempoderamiento del alumno, y la creación de una red de apoyo
fueron fundamentales para Synthesis a la hora de explorar POETA

Al compartir los enfoques pedagógicos poéticos de POETA, tuvieron lugar muchas
experiencias fascinantes y enriquecedoras de educación básica con adultos. La
exploración de estos enfoques pedagógicos generó una serie de resultados
importantes que pueden presentarse al público profesional. Entre ellos se incluyen:

Se establecen conexiones entre las tradiciones culturalmente sensibles y la
vivencia de la propia tradición en la familia y en la vida cotidiana, al tiempo que se
refuerzan los recursos del propio bagaje biográfico.
La poesía puede encontrarse en la vida cotidiana, pero la gente no suele reparar
en ella. Los alumnos de POETA descubren el arte callejero como imágenes
poéticas y adoptan los elementos de imagen y palabra del arte callejero en sus
propias vidas. En el proceso creativo, los alumnos encuentran posibilidades de
expresión y las comparten utilizando sus propias palabras e imágenes. Los
alumnos también pueden expresarse de forma holística con la voz, el cuerpo, el
movimiento y la danza, en el escenario en formatos pedagógicos teatrales o en un
evento de poesía slam, por ejemplo. 
Com la combinación de enfoques creativos basados en las artes con
herramientas digitales ha demostrado que los obstáculos para acceder a la
escritura pueden superarse con herramientas que permiten enfoques lúdicos y
motivan la iniciativa propia. Se anima a los alumnos a vivir experiencias de
escritura creativa más allá de las normas y reglas. Además, las herramientas
digitales pueden utilizarse para presentaciones multidimensionales o para
publicar en las redes sociales.posts on social media.
Los impulsos poéticos de POETA pueden proceder de diversas fuentes, como la
letra de una canción, las imágenes en movimiento de una película de impulso o la
sustancia y la fuerza de un poema.
Los enfoques pedagógicos de la poesía adquieren una calidad especial para los
alumnos cuando, por ejemplo, conectan con el poema y con el poeta del poema.
La poeta alemana Hilde Domin habla del poema como un "objeto mágico de uso"
que los lectores pueden tomar para su propio uso. En POETA pueden
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     desarrollarse diversas formas de tratar los poemas. El poema puede ser un impulso
     para la escritura creativa; el poema puede  utilizarse    como   un    paréntesis.    Los 
     alumnos pueden.  "escribirse a sí mismos en"    un   poema   y   apropiarse    de   las 
     palabras de un poema para utilizarlas como elementos de    su   propia     expresión 
     escrita. Esto conduce a la autocompasión y ayuda a    desarrollar   un    sentido   de 
     propósito. Por ejemplo, al explorar los enfoques de POETA y transformar el   miedo 
     en esperanza, los   alumnos  pueden   experimentar  la   poesía   como    un    poder 
     personal.

Los enfoques pedagógicos de la poesía en la educación básica de adultos que se
presentan aquí para alumnos y educadores, son transferibles a otros trabajos con el
lenguaje y la escritura en la educación básica, en el contexto de la educación política y
crítica de adultos. 

Los alumnos tienen derecho a participar en la cultura, especialmente en la cultura
escrita, la poesía y las bellas artes en general. Los actores de estos enfoques
pedagógicos se convierten ellos mismos en "creadores culturales", como demuestran
las experiencias de POETA..

Este libro electrónico esboza algunas de las muchas posibilidades de los enfoques
pedagógicos de la poesía en la educación básica de adultos en primera y segunda
lengua, e invita a todos los interesados a probarlos. POETA anima a utilizar la poesía
no sólo para escribir, sino también para "vivir bien", y a desarrollar enfoques
pedagógicos de la poesía que vayan más allá de los currículos restrictivos y de la
utilidad económica. Es importante destacar que dentro de estos enfoques basados en
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la poesía, no son sólo los estudiantes los que pueden empezar a fortalecer su agencia
y su imaginación poética. Tanto este libro electrónico como el MOOC integrado se han
desarrollado dentro del proyecto POETA pensando en los educadores.


